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RESUMO: Vive-se uma nova configuracao familiar, sob o manto da Constitui-
¢do da Republica, fruto de todo um desenvolvimento moral, social e juridico. A
pluralidade familiar dessacralizou a familiamatrimonial, ampliando seus signifi-
cados, permanece, porém, inalterada a compreensao de que afamilia é o contex-
to, em que homem, mulher e prole vivem e se alimentam reci procamente, objeti-
va e subjetivamente, visando propiciar a realizacéo plena do projeto de vida de
cada um de seus componentes. Atentando paraanovarealidade, vivencia-se uma
familia fundamentada na afetividade e respeito a dignidade da pessoa humana,
chegando-se a matriz de um Direito de Familia desmaterializado, desvinculado
das relagdes de dependéncias econdmicas e, sob a auspiciosa égide constitucio-
nal de edificacdo, protecdo e graduacdo da pessoa.
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ABSTRACT: We live under a family configuration, under the protection of the
Republic Constitution, the result of a moral social and juridical development.
The family plurality desecrated the matrimonial family, widening their meaning,
but remains unaltered the understanding that the family is the context where man
and woman and children live and feed reciprocal, objective and subjectively, with
the objective of making possible the full realization of alife project for each one
of their components. Paying attention to this new reality, the family is based on
affection and respect to the human being dignity, reaching the matrix of a
dematerialized Family Law, putting aside relationships of economical dependency,
and under the auspices of the consgtitutional edge on edification, the protection
and upgrading of the person.
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1. INTRODUCAO

A familia evoluiu historicamente, de um patriarcado acirrado, a relagdes plu-
rais e dinamicas, marcadas pel aigual dade de seus componentes, parafazer frente
as transformacgdes sociais, notadamente de ordem econémica e profissional.
Inobstante as transformagdes histéricas, manteve-se constante a funcdo familiar,
ou sgja, de apoiar e proteger cada um de seus membros.

Para o cumprimento deste mister, a familia abandonou os paradigmas de
sacralizagdo matrimonial e de patrimonializa¢&o, passando aincorporar e aceitar
outras ordens familiares, marcadas por novos interesses, gue néo de cunho eco-
némico. Surge o afeto como novo paradigma aferidor das relagBes familiares e a
introducdo deste novo elemento, de ordem meta-juridica, suscita a compreensao
interdisciplinar do tema.

Suaimportanciareside no fato de que, privado dainformagao afetivaque integra
aordem familiar, o jurista tera uma visdo monofacetada do tema, comprometendo a
compreensao integral do mesmo e igualmente o acerto do mangjo juridico das ques-
tdes pertinentes a ordem familiar.

Jugtifica-se este enfoque integral, na necessidade de integralizar o conhecimento
humano, para que a partir do estudo interdisciplinar, possa o jurista melhor entender
afamilia objeto da atuagdo juridica.

O objetivo desta perspectiva é atentar para a necessidade daformacdo integra do
bacharel em Direito, visando a plenitude de sua atuacdo nadreade familia, entendida
esta Ultimacomo o ramo do estudo juridico, quetem por objeto asrelagOesfamiliares,
incluindo as rd agbes entre 0 casd e aprole, em toda a sua amplitude e conseqliéncias.
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Uma vez que a familia € um nucleo social formado com base na afetividade
entre seus membros, quando a mesma adentra a seara do Direito, a esta vem
carregada de todas as suas matizes emocionais, as quais ndo podem ser desaper-
cebidas. Chamar aatengado ao fato que afamiliaé um ente eminentemente afetivo,
gue merece tratamento e protecdo juridica, passa pela consideracdo de que os
operadores do sistema precisam estar informados acerca dos elementos afetivos
com os quais trabalham, na area de familia, além da necessaria e imprescindivel
informagdo juridica, sob pena de legitimar juridicamente o sofrimento afetivo
dos membros da familia que vem aos Tribunais.

2. INTERDISCIPLINARIDADE: CONCEITO E CONSIDERACOES
GERAIS

Dispbe o artigo 43 da nova Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo, Lei n°
9.394, de 20 de dezembro de 1996, que a educagéo superior tem por finalidade
estimular a criagdo cultural e o desenvolvimento do espirito cientifico e do pen-
samento reflexivo, formando diplomados nas diferentes areas de conhecimento,
aptos para ainsercdo em setores profissionais e para a participagdo no desenvol-
vimento da sociedade brasileira, incentivando o trabalho de pesguisaeinvestiga-
¢do cientifica, visando ao desenvolvimento da ciéncia, datecnologia, da cultura,
do entendimento do homem e do meio em que vive. A promogao e divulgacdo de
conhecimentos culturais, cientificos e técnicos que constituem patriménio da
humanidade visa o permanente aperfeigcoamento cultural e profissional do cida-
dao, estimulando o conhecimento dos problemas do mundo presente.

Nos termos da disposicdo legal deve o0 ensino superior primar ndo s6 pela
formacgao técnico-profissional do educando, como também preparé-lo parao exer-
cicio da reflexéo, compelindo-o a uma agéo concreta e modificadora do mundo
onde vive. Trata-se de pretensdo que extrapola o conhecimento técnico, incluin-
do uma formag&o abrangente, o suficiente para compor uma adequada e dinami-
cavisdo do mundo.

E no contexto da educacio bésica que a Lei n° 9.394/96 determina a construcio
dos curriculos com uma base nacional comum, a ser complementada, em cada siste-
made ensino e estabel ecimento escolar, por umadiversificada, exigida pelas caracte-
risticas regionais e locais da sociedade, da cultura, da economia e da clientela.

A base nacional comum contém em si a dimensdo de preparagao para o pros-
seguimento de estudos e, como tal, deve caminhar no sentido de que a construcéo
de competéncias e habilidades bésicas, e ndo o acumulo de esguemas resol utivos
pré-estabel ecidos, seja 0 objetivo do processo de aprendizagem. A base comum
também traz em si adimensao de preparacéo para o trabal ho, sejacomo um instru-
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mento para a solucdo de problemas concretos, como etapa de planejamento, ges-
t&80, ou producéo de bens. A esta educacdo geral permite buscar informagéo, ge-
rar informagao e usé-lapara solucionar problemas concretos na producéo de bens
ou na gestéo e prestacao de servigos, alem da preparacao para o exercicio profis-
sional, incluindo as competéncias bésicas, cognitivas, sdcioaf etiva e psicomotora,
permitindo a construcdo de habilidades bésicas, pessoais e técnicas. Destina-se a
formacdo geral e deve assegurar que as finalidades propostas em lei sejam
alcangadas. Como rico instrumento a obtenc&o desta pretensdo legal a organiza-
¢ao curricular langa mé&o dos recursos da interdisciplinaridade, articulando alin-
guagem, afilosofia, astecnologias na organizagdo curricular por areas, contribu-
indo para que, gradativamente, se va superando o tratamento estanque,
compartimentalizado, que caracteriza 0 conhecimento institucional.

A interdisciplinaridade tem uma funcdo instrumental, pela qual trata-se de
recorrer aum saber diretamente Gtil e utilizavel, pararesponder as questdes e aos
problemas sociais contemporaneos, a partir de uma abordagem relacional, para
gue sejam estabel ecidas interconexdes e passagens entre 0s conhecimentos, atra-
vés de relagdes de complementaridade, convergéncia ou divergéncia.

Seu conceito ficamais claro quando se considera o fato de que todo conheci-
mento mantém um didl ogo permanente com outros conhecimentos, que pode ser
de questionamento, de confirmacéo, de complementacdo, de ampliacéo, de ilu-
minac3o de aspectos ndo distinguidos. E fécil constatar que algumas disciplinas
juridicas e ndo juridicas se identificam e aproximam, outras se diferenciam e
distanciam, em vérios aspectos. A interdisciplinaridade também esta envolvida
guando os sujeitos que conhecem, ensinam e aprendem sentem necessidade de
procedimentos que, numa Unica visdo disciplinar, podem parecer heterodoxos,
mas fazem sentido quando chamados a dar conta de temas complexos, como € 0
caso do Direito de Familia.

E considerada como a interac&o existente entre duas ou mais disciplinas, que
podeir dasimples comunicagdo deidéias aintegracdo mutua de conceitos direto-
res da epistemologia, da terminologia, da metodologia, dos procedimentos, dos
dados e da organizacdo referente ao ensino e a pesguisa.! Caracteriza-se pela
intensidade das trocas entre especialistas e pelo grau de integracéo real dos sabe-
res. Também é interpretada pel os especialistas como uma questéo de atitude, que
supde uma postura perante os fatos a serem analisados. Implica numa abertura
reciproca, uma comunicagdo entre dominios do saber, umatroca mitua e ndo um
formalismo que se fecha as outras possibilidades.

1 PIRES, CéliaMaria Carolino. Curriculos de Matematica: da Organizacao Linear a |déia de Rede. Sdo
Paulo: FTD, 2000. p.75.
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Dentre as vantagens do enfoque interdisciplinar, podem ser sintetizados que
somente através del e sera possivel umacertaidentificacéo entre o real e o estuda-
do, resultado dainter-relacéo de variadas experiéncias, possibilitando um situar-
se no mundo de hoje, de forma critica. O aporte de varias disciplinas faz-se ne-
cessario ao desempenho profissional do jurista, aém de possibilitar adaptactes e
criar possibilidades em novos dominios, notadamente ante aamplitude e diversi-
dade do conhecimento juridico. A interdisciplinaridade propicia ao sujeito
cognoscente a passagem de uma subj etividade para umaintersubjetividade, recu-
perando aidéainicial da cultura que é a formagdo do homem total, inserido na
sua realidade, cujo papel é tornar-se agente de mudanca.

Considerado o fendmeno juridico, complexo por natureza, e as peculiarida-
des psico-socio-afetivas que caracterizam o Direito de Familiae as questdes aele
pertinentes, torna-se fécil perceber a necessidade de instrumentos habeis para
conhecé-lo plenamente. Dentretaisinstrumentosinclui-se ainterdisciplinaridade,
como forma de teoria do conhecimento concentrada no enfoque do objeto a ser
conhecido, o qual serd abordado por uma visdo mdltipla de saberes.

3.AINTRODUCAO DE UM CRITERIO METAJURIDICO NO DI-
REITO DE FAMILIA: AAFETIVIDADE

A histéria com os seus avancos industriais a partir do século XIX acarretou
mudangas ao contexto familiar. Os avancos sociais, a captagdo de méo de obra, 0
trabalho feminino, o mercado, as dificul dades pela sobrevivénciaimpuseram no-
VOSs papéis aos genitores, e conseqilientemente a sua prole. A novafamilia passou
acontar com umamulher com participagdo mais ativano sustento do lar e conse-
guientemente do homem, contributivo com os afazeres da casa e com a educagdo
dos filhos, causando mudancas na estrutura e na dinémica familiar.

O conceito de familiafundamentado na consanginidade e no casamento civil
foi sendo tornado elastico pela consideracéo das relagcbes com base afetivas, tais
como as existentes na adogdo e na paternidade socio-afetiva. Ao lado dos vincu-
los objetivos e sangliineos, gradativamente, a sociedade e a familia foram apon-
tando vincul os afetivos, de estruturacéo psiquica, com o reconhecimento de que
ao desempenhar os papéis e funcbes parentais, além dos lacos consangliineos,
estabel ecem-se lagos afetivos, consolidados na educacdo familiar, no apoio, no
desenvolvimento psiquico e comportamental dos integrantes.

O conceito de familiafoi subjetivado, através da uni&o de pessoas pelo vincu-
lo afetivo. Este, antes de critério normativo para constituicdo e interpretacdo da
familia, € um instituto da psicologia, proveniente do campo da emoc¢édo humanae
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da subjetivacéo do ser humano. Afeto e afetividade possuem conceitos amplos,
gue extrapolam a natureza juridica, pois incluem outras nogdes e valores. A
afetividade como funcgdo psicol bgica difere em virtude da vivencia pessoa, das rea-
¢cOesedaintensidadeindividual. Tais variaveistém relevante influencia e consequién-
cianafamilia, quer em relagdo ao amor parental e conjugd, fraternd, filial.

O principio da afetividade esta inerente na Constituico Federal, através da
interpretacdo sistemética do principio daisonomiados filhos, da previsdo de ou-
tras formas de constituicdo de familias, alem da forma legal pelo casamento, e
pelainstituicdo do divorcio direito. A afetividade esté nas entrelinhas do direito e
do sistema juridico.

No Estatuto da Crianca e do Adolescente, outro ramo do direito ligado as
guestdes af etivas, dispde o artigo 28 parégrafo 2° que na apreciacéo do pedido de
colocagdo em familia substituta levar-se-4 em conta o grau de parentesco e a
relacdo de afinidade ou de afetividade, afim de evitar o minorar as consequiénci-
as decorrentes da medida. Vale dizer, a afetividade é apontada como el emento
para mitigar as consequiéncias da atuagdo jurisdicional, que insere crianga ou
adol escente em familia substituta.

Portanto, a af etividade e as emogdes sdo a mola que fazem o mundo girar, mas
sabe-se pouco e escreve-se menos a respeito, principal mente sobre suainfluéncia
na ciéncia e no conhecimento. Tradicionalmente as emocdes foram relegadas a
segundo plano e ndo podiam ser objeto de estudo cientifico, que se limitava ao
estudo dainteligénciae do comportamento anormal. Esta atitude encontrava suas
origens no dualismo platdnico. Desde cedo todos foram educados para disfarcar
endo externar emoctes. Estaposi¢do levou o homem aum estado de desequiilibrio,
pois certamente o comportamento humano deve ser guiado pela razéo e pela
emocao, harmonizados e interdependentes. A énfase demasiada ou exclusivaem
gualquer um dos dois aspectos gera deformagdes, tanto na formac&o da persona-
lidade humana, quanto na formagdo geral e profissional do individuo, compro-
metendo sua atuacdo profissional.

O homem contemporéaneo foi levado a perder muito de sua sensibilidade,
tornando-se frio e incapaz de envolver-se compassivamente. A quaidade de vida
humana perdeu muito com isso. Apesar da objetividade, muitos ja se deram contado
valor das emoges nas familias, naescola, no trabalho. O homem é maisfeliz ereali-
zado namedida em que souber dosar convenientemente a razéo e as emocoes.

Grande parte dos desentendimentos humanos, inclusive na area de familia,
entre 0s conjuges e entre estes e os filhos provém de dificul dades especificas de
comunicagdo correta. A consideracao adulta e equilibrada das relactes e formas
de comunicacdo familiares, inobstante seja algo desejavel, ndo é o que
freqUientemente se observanas Varas de Familia. Situagdes de dissolugéo da soci-
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edade ou do vincul o familiar, dissolucéo de sociedade defato, situagbes nas quais
se imputam a culpa pelo rompimento, onde hg, amiude, disputa patrimonial e
pelaguardadosfilhos, estéo submersas em densos continentes afetivos, que mui-
tas vezes passam desapercebidos pel as partes ou, na pior das hi péteses, conscien-
te ou inconscientemente, sdo usados como motivagdo contraa parte adversa, que
um diafoi o préprio conjuge, ou é o proprio filho.

Para que isso possa ser adequadamente desenvolvido, ao longo da relacéo
juridicaprocessual, e adequadamente sol ucionado, é preciso entender o que acon-
tece com o universo humano, tanto em termos de normalidade af etiva, quanto em
termos de alteracdo emocional. Este € um processo natural, que ndo pode ser
ignorado, e tampouco desconhecido pelo Direito. Exprimir contelidos verbais ou
escritos, ao longo do processo judicial da area de Familia, normalmente vem
acompanhado de sentimentos que foram experimentados narelacéo familiar, sem
gue se dé contadisto. Saber perceber e administrar tais contelidos, que extrapolam
as nogoes de Direito Material e Processual, € o desafio aquele que opera o siste-
ma juridico na area do Direito de Familia, sob pena de intenso desgaste, caracte-
rizado por um processo de agressdo e retaliacdo infindaveis.

E aafetividade que vai permitir a0 homem captar o mundo de maneira especi-
al, recebendo e registrando informagdes do proprio corpo, do mundo externo e
das pessoas que hos rodeiam, numa cadeia informativa infindavel. O resultado
disso é uma imagem de nés mesmos, e também um parametro para as imagens
das outras pessoas. L0ogo, as relagdes iniciais em familia sdo condicionantes da
forma como cada qual de seus membros visualizara 0 mundo e as relacbes
interpessoais.

A maneira como nos relacionamos, portanto, com as coisas do mundo e com
as outras pessoas, vai se estabel ecendo de forma singular, a medida que nosrela-
cionamos e aprendemos, no caso concreto, no dia-a-dia. Compreender o que estd
acontecendo consigo mesmo é uma conguista para qualquer ser humano. A edu-
cacado af etivatambém significa autoconhecimento, o que é negado por um grande
nimero de pessoas. Mas tal conhecimento também € relevante ao Direito, na
medida em que a afetividade tornou-se elemento aferidor para a constituicéo, o
desenvolvimento e o rompimento das relagtes familiares, precisando, portanto,
ser adequadamente conhecido e entendido, em funcéo de suas generalidades e de
suas peculiaridades na especificarelacdo familiar que esteja sob exame, sob pena
de incorrecdes judiciais.

Asinstituigdes sociais, e nisto seinclui aJusti¢a, utilizam-se dos constructos
gue 0 homem criaparasi mesmo, e a afetividade néo é excegdo aisto. Ela é usada
paratudo, parajustificar agdes, para estabelecer normas de conduta, pararelagdo
interpessoa e até para as relagdes profissionais. A compreensdo de tal fenémeno
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€ condicdo indispensavel a adequada compreensdo da familia brasileira, em to-
dos 0s seus aspectos, hotadamente em situacado critica, naqual o desgaste leve ao
rompimento. Elementos judiciais como analise da cul pa pel o rompimento, quan-
doisto for possivel, hgjavista que em matéria de afetividade, inexiste culpado no
sentido estrito, mas também outros elementos como a guarda dos filhos, a qual
imprescinde aandlise damaior identificacéo afetiva da prole com o genitor espe-
cifico, amanutencéo ou a perda do nome, e a consequiéncia disto no processo de
identidade pessoal e até profissional, sdo conseqiiéncias juridicas, que tém em
seu nascedouro causas estritamente afetivas, que precisam ser adequadamente
compreendidas, para que possam ser razoavel mente conduzidas, numa harmoni-
osainteracdo do raciocinio psico-juridico.

Asregras de convivénciano meio em que vivemos, especialmente nafamilia,
sdo entendidas como uma decorréncia da af etividade de uma pessoa a outra, con-
forme o proprio entendimento doutrinério, em matéria de familia. A convivéncia
€ um acontecimento natural e social, repousa em varios conhecimentos que de-
vem ser adquiridos, a medida que nos desenvolvemos como seres humanos. To-
das as espécies tendem aviver em grupo e 0s seres humanos também se organiza-
ram eacéulamaisorigina destaorganizacdo € afamilia, através da qual pessoas
se uniram, baseadas no sentimento entre el as, estabel ecendo umarelacéo deinte-
resses reciprocos, com a finalidade de se gjudar uns aos outros. Assim inicia-se
uma convivénciague se pretende sgjapor todaavida. A dor e o sofrimento decor-
rentes da frustracéo de que este sonho existencial ndo perdure, ndo pode passar
desapercebido ao sistemajuridico.

Este processo para a convivéncia familiar tem em conta situagdes bastante
complexas, cujo desgaste, muitas vezes, leva a dissolugdo dafamilia. Asinsatis-
facOes que surgem ao longo do tempo podem parecer possiveis de resolver, mas
nem sempre o sdo. Todo casal e toda familia tenta, empiricamente, solucionar os
problemas que surgem, alguns por si proprios, outros com ajuda especializada.
Muitos obtém éxito, mas alguns fracassam, indo as barras dos tribunais. Para
estes, a expectativa e o0 projeto de vida ndo se realizou, inobstante tenham feito
livres escolhas. Ao indagar estas pessoas porque elegeram aquele par, ou o que
foi que ndo deu certo, a resposta sera um misto de razdes objetivas e subjetivas,
evidenciando um emaranhado de problemas, que normalmente foge a objetivida-
de legal, permeando a sensacéo de que ha algo intensamente errado.

As vezes os motivos alegados para uma separagio parecem banais, levando
os interlocutores a perplexidade, as vezes simplesmente ndo conseguem mais
conviver harmoniosamente, ou simplesmente o amor acabou. Avaliar estas cir-
cunstancias, sem o simplismo de buscar uma causa objetivae legal, € um grande
desafio, que precisa ser superado.
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Trabalhar com afamilia, juridicamente, passa pela compreensao das emocdes
e limitagOes afetivas. O conhecimento legal, material e processual, em si, ndo
supre tais informaces, e precisa ser complementado, a luz da psicologia, que é
guem melhor informa, dentre os ramos do conhecimento humano, a respeito da
afetividade humana. V ariosfatores ou e ementos, como indicadores da afetividade,
além das nogdes do senso comum que percebem manifestagdes de amor ou desa-
mor, precisam ser considerados, sobre 0s quais passa-se a discorrer.

Um dos elementos constantes das trocas afetivas é a frustragdo. Algumas
pessoas tém um limiar baixo para suportar a frustracdo e vivem em um estado
constante de sofrimento, no qual o menor erro, por insignificante que sgja, trans-
forma-se em dor, que exige vingancaou reparacdo. A frustragcdo é a consequiéncia
daguilo que se espera, e pode ser deturpada em favor de uma imagem propria
irreal. Na separacdo judicia e no divércio € comum um desgaste causado pela
frustragdo, em cujo contexto, um conjuge atribui ao outro a responsabilidade
pelo rompimento, apontando para um comportamento objetivo de distancia, au-
séncia, indiferenca ou de outra conduta especifica indesgjada. Ao analisar tal
situacao detidamente, com freqiiéncia serdo encontradas vérias fontes de frustraco,
gue se somaram ao longo da experiéncia conjugal, saturando o cdnjuge, que passa a
buscar na dissolucdo a cessacdo de sua dor, que amilde tem origem na privacao de
suas expectativas, e ndo no casamento em s, ferindo osdeveres de respeito e conside-
racao mUtuos, insertos noinciso V do art. 1566 do Caédigo Civil.

Outrafonte comum de desentendimentos familiares € a convivéncia e os limi-
tes, que devem ser posicionados, normamente, aos filhos desde a tenra idade,
sob aformade regras e normas de conduta. A no¢do de limite entre os conjuges e
entre os filhos é imprescindivel para a andlise das queixas entre o casal e conse-
gulientemente, para apontar o comportamento incompativel que possa ser indica-
do como causa para dissolucdo da entidade familiar, por insuperével incompati-
bilidade. Também é necessaria para apontar qual dentre os conjuges é 0 mais
habilitado para auxiliar o crescimento dos filhos, ou sgja, para determinacéo da
guarda e educagdo dos mesmos, no gue concerne a adequada capacidade de su-
gerir eimpor limites, com vistas a correta formag&o da personalidade infantil ou
juvenil, conformeinciso IV do art. 1566 do Codigo Civil. Trata-se de uma neces-
sidade individual e social de limites, para aharmoniosa evolugéo afetiva e social.

Outro fator importante para andlise dafamiliaéaconvivénciae a capacidade
de cuidados reciprocos, estes entendidos como o potencial paraprover as neces-
sidades um do outro, sejam estas objetivas ou subjetivas. Isto inclui, sob o aspec-
tolegal, abase para o estabel ecimento da comunh&o plenade vida, nostermos do
art. 1.511 do Cédigo Civil, bem como questdes relativas a mitua assisténciae o
sustento, conformeincisos 111 e IV, respectivamente, do art. 1566 do Cédigo Ci-
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vil. A afetividade condiciona o investimento para cuidar do outro, sendo uma
visivel causa do descumprimento do dever conjugal. Mas freglientemente afalta
de cuidados ndo é apontada como conseqiiéncia do desamor, da perda da afei¢ao
reciproca, mas € mascarada sob um comportamento objetivo, do tipo “ele me faz
assim... entdo ndo faco para e€’, numa retaliagdo punitiva. Mas por trés de ta
bindmio ha questbes afetivas, que na interpretacdo dos cdnjuges, tornaram o ou-
tro indigno dos cuidados conjugais.

Cuidar do outro tem uma conotac&o diferenciada do senso comum. E conse-
guéncia de uma sensagdo subjetivaagradavel que setem paraa guém de quem se
gosta, a ponto de decidir pela convivénciacom €ela, o que exige uma gamavaria-
dade comportamentos. Este conviver e cuidar vai exigir tempo paradar ao outro,
adisposicao de nossas habilidades, da nossa compreensdo do mundo e das coisas
do outro, na medida de nossa possibilidade e afetividade. Isto implica em cuidar
do outro. E dedicar atencdo, aproximagdo e inclui aprender a discernir o que
podemos ou devemos fazer para o outro, daquilo que seja uma mera realizagéo
fantasiosa e compulsiva de fazer as coisas pelo outro.

O cuidado tem um sentido e uma direcdo definida, e um propdésito que esta
vinculado ao desejo do outro, como companheiro ou marido, de quem estamos
dispostos a zelar, com o prazer que isto nos causa. Esta € a dindmica normal de
cuidados na familia. Muitas vezes 0 outro precisa de cuidados concretos, por
possuir algum problema. Isto exige, desde o inicio da relagdo, uma peculiar ho-
nestidade, no que concerne a resposta de possibilidade para cuidar e fazer frente
a0 problema especifico do outro, seja de ordem fisica, mental, profissional, ou
outra. Uma vez gque a questdo ndo segja adeguadamente acordada no inicio da
relacdo, ao longo do desenvolvimento desta poderatrazer problemas que desem-
boquem na Vara de Familia, onde freglientemente se discute e avalia eventual
imputagdo da falta de mUtua assisténcia, em caso de dissolucdo da sociedade ou
do vinculo conjugal.

Outro dos mais destrutivos acontecimentos internos do ser humano é o res-
sentimento, cuja forga costuma alojar-se no subjetivismo das pessoas, indepen-
dentemente do controle destas. Trata-se de um processo ao qual o acesso e dificil ,
pelador que acarreta, 0 que desestimulaas pessoas natarefa de transformar o ressen-
timento num acontecimento menos danoso, paras e paraos outros, Haumaagressao
recebida que magoa o sujeito, aciona sua meméria numa cadeia de acontecimentos
que, por mais esforgo que se faga para esquecer, sera prontamente evocada. E se a
pessoa é magoada com freqliéncia, estabelece o padrdo de guardar para s, até que
chegue 0 momento em que ndo suportara mais, evoluindo paraumarespostaruim. A
partir de ent&o qual quer estimulo deflagra um roteiro de queixas e dores, tornando a
reacdo do individuo desproporcional ao acontecimento.
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O que acontece € que uma emoc¢do de outro momento foi trazida para uma
situagdo presente, com a qual guarda mera semelhanga, que muitas vezes, ndo é
nem percebida pela outra pessoa. Diz-se que a pessoa esta ressentindo, isto €,
sentindo novamente uma emocao que, de certa maneira, relaciona-se com o
gue esta sendo vivido no momento. No dia-a-dia, nas relacdes familiares, é
bastante comum ficarmos of endidos ou magoados por algo que o outro fez ou
disse, ou ndo fez ou ndo disse. Sem o habito de colocar as emocdes nos devi-
dos lugares, provavelmente elas serdo colocadas em situagdes menos adequa-
das e o individuo ficara se ressentindo a vida toda de algo que devesse ser
resolvido no devido momento.

N&o existe nenhum mistério nesta dinédmica e todos somos familiarizados
com isto. O problema é que fomos educados para esconder sentimentos e a
perdoar falsamente, acumulando contetidos que ao longo do tempo, tornam-
se impossiveis de ser liberados e transformam a vida num constante sofri-
mento, inviabilizando as relacbes pessoais e intrafamiliar.

A solugéo surge quando h& uma verdadeira intencéo de rever tais aconte-
cimentos e resolvé-1os, alterando a viséo do fato atual, discriminando-o e di-
ferenciando-o do fato pretérito e do valor que este tinha, abandonando a fu-
séo emocional entre ambos. Trata-se simplesmente de aprender aresolver as
situacdes nos seus respectivos ou propicios momentos, para ndo arrasté-1os
ao futuro. E claro que existirdo situacdes que pela complexidade seréo difi-
ceis de solucionar, e que ficardo gravados na memdéria. Mas a identificagao
destas questdes precisa ser percebida, a0 menos para ser controladas, para
oportunamente ser resolvidas, ainda que com ajuda profissional, da érea psi-
cologicaou juridica. A mudancainterna € possivel, sob o fundamento da psi-
cologia, e sob o fundamento do Direito precisa ser compreendida, para que
ndo se penalize o outro cénjuge, do ressentimento de seu companheiro, o
gual ndo deu causa.

O mais rumoroso dos indicadores da afetividade, na &rea de familia, é a
fidelidade. Nada é mais dificil do que o sentimento de trai¢&o e a aprendiza-
gem que se tem para tal questdo é retrégrada, transformando o homem em
alguém irascivel e violento.

Quando duas pessoas se unem o proposito é de algo bom, propiciando
prazer e comunhao existencial. Tal escolha ndo implica que um dos conjuges
ndo mudara de idéia posteriormente, emboraisso seja 6bvio, mas realizam-se
rituais e promessas de eternidade. Por terrivel que pareca, assumir um com-
promisso de viver com uma pessoa comporta uma decisdo baseada nos senti-
mentos e no contexto de agora, nada mais que isso, porgue ndo posso prever
acontecimentos, nem dispor da vida como se fosse uma histéria predestinada.
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A promessa deve limitar-se aum empenho sincero delevar adiante um projeto
a dois, mas extrapola o comprometimento de que ira amar e acompanhar pelo
resto davida. Pode sim prometer respeito e comportamento adequado, com todas
as implicagBes que os termos comportam.

Ao escolher uma pessoa, distinta das outras, € natural que em funcéo desses
afetos ela sgja escolhida para convivéncia. Mas ndo € correto concluir que serd
nossa companheira para o resto da vida, porque realizamos com ela a unido por
um ritual legal ou fético, seja este qual for, ou porgque percebemos que o outro
nos quer bem e tentamos correspondé-lo. Mas existem mudancas pelas quais te-
remos gue passar e estaremos programando eventos futuros e incertos. Nem o
casamento perante centenas de pessoas, com variosfilhos e um grande patriménio,
garantem a continuidade da afetividade reciproca, que necessita de outros ele-
mentos e valores.

Embora a cultura parega afirmar e prometer uma relagdo amorosa eterna ou
duradoura, a seguranca afetiva e relacional passa por muitas vicissitudes. Na pra-
tica a fantasia humana mostra-se equivocada e com a unido afetiva o ser humano
comega a descobrir e conhecer o que é relacionar-se. Quando a relagdo a dois é
plena e satisfatoria para o auto e hetero conhecimento, ela traduz-se em fidelida-
de. Caso contrario, se ndo houver freios inibitérios ou a honestidade para propor
0 rompimento, antes de partir para uma nova procura, haverd infidelidade.

Para a lel, nos termos do art. 1566 do Codigo Civil, no primeiro inciso, a
fidelidade é relevante dever de ambos os cdnjuges e amilde nao possui justifica-
tivalegal. Tampouco possui justificativa psicol 6gica, mas sob este outro aspecto
pode ser melhor compreendida, evitando aimputacéo de culpa univoca, paraum
processo gque pode ser dual. Salvo distor¢des de caréter e personalidade, ainfide-
lidade pode ser fruto de uma busca afetiva, que ndo passa pela agressao ao outro,
mas muito mais pela dificuldade de romper, antes de recomegar.

Quando alguém se comportade formainfiel, porque esta tendo um relaciona-
mento com outra pessoa, fora do casamento ou da unido estavel, ndo significa,
necessariamente, que esta deixando de amar. Pode parecer contraditorio, masisto
éverdade. S&o varios os motivos que levam ainfidelidade, desde o clamor fisico,
0 momento, a superacao de umador, e até a busca da complementacéo afetiva. A
hipocrisia consiste em ndo admitir e perquirir, verdadeiramente, as causas dain-
fidelidade. E isto é extremamente rel evante para aquilatar areal responsabilidade
dos conjuges, pelo rompimento da sociedade ou do vinculo conjugal, pelainfide-
lidade. Ndo se trata de mentir, nem enganar deliberadamente, mas da possibilida-
de de discutir com alguém especial como € o cdnjuge e 0 parceiro, as questdes
primordiais da existéncia a dois, para que possam construir juntos solucdes
prazerosas, em funcdo da manutencdo dafamilia. A qualidade de vida advinda de
uma maneira clara e sincera de viver é a solugéo psico-juridica mais adequada,
sem ressentimento ou agressividade.
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N&o existem justificativas, psicol6gicas ou juridicas, para a discriminacdo do
comportamento infiel, sem que se compreenda o porque de seu acontecimento.
Contrério senso é de meridianaclarezaapercepcao de que umaboarel agdo afetiva
mantém sem riscos uma convivéncia prolongada com alguém que se ama, estima
€ com guem se construiu uma parte da histéria individual.

Mesmo o processo de dissolugdo da sociedade ou do vinculo conjugal ndo
precisa se concentrar na infelicidade, mas objetivamente na potencialidade e na
capacidade dos cOnjuges ou companheiros em prover, para Si e para 0 outro,
afetos e experiéncias favorecedoras a0 bem estar, pessoa e familiar. Na presenca
destas competéncias, ndo haverd rompimento; mas na sua fata, a manutencdo da
céulafamiliar € demagbgica. O jurista precisaatentar que o afeto € a célula constru-
toradafamiliae que sem ele, pode até existir grupo humano, mas inexistira familia.

Restara sempre a questdo de saber como estabel ecer o controle social sobre o
comportamento dos casai's, que tanto interessa ao Estado e a lgreja. Como saber
guem permanecera casado, ou como discernir a promiscuidade de um senso de
liberdade construtivo so questdes que perturbam osintel ectuais, notadamente aque-
les que devern cumprir afuncdo de normatizar as relagdes interpessoais e proteger 0s
interesses das partes, quando ha um litigio. Todavia, € dificil harmonizar relactes
afetivas com exacerbado dogmatismo e regulamentagdes normativas apenas.

As questdes af etivas tém um direcionamento proprio, decorrente da constitui-
¢do humana e o desejo humano é um complexo sistemainterativo da afetividade,
davontade e, em grau bem menor, dainteligéncia. E relativamente independe da
consciéncia, tornando-se de dificil subsungdo ao dever ser normativo.

Em relacdo a questdo da afetividade é imperioso concluir que a aplicacéo do
Direito deve subordinar-se a consideracdes relativas a psicodindmica da fa-
milia e, basicamente, a questdes afetivas, sob pena de estar punindo a propria
realizagéo humana.

4. A CULPA E A RESPONSABILIDADE CIVIL

Uma das grandes dificul dades no rel acionamento interpessoal e amoroso, que
produz grandes dificuldades, é a flagrante falta de educagdo afetiva, que acaba
por comprometer a pretendida solidariedade entre o casal, tdo pretendida pelo
sistema juridico, como pela psicologia. Ao longo da convivéncia cresce a sensa-
¢do de que os problemas e as dificuldades do outro também séo nossas, levando
a0 comportamento de assumir como nosso 0 que compete ao outro. Isto se ndo
for bem percebido e administrado resulta em enganos e confusdes. A interferén-
ciaincontida na vida do cnjuge, do companheiro, ou dos filhos, pode acarretar
umainterferénciaindesgjavel, trazendo desarmoniafamiliar. E necessario discernir
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os limites interpessoais para que a familia seja realmente o continente harmonio-
SO de trocas interpessoais, o qual cada um de seus integrantes possa desenvol-
ver, plenamente e com apoio reciproco, suas potencialidades, visando a realiza-
¢80 de seu projeto de vida pessoal. Cumprir esta fungdo, conviver, normatizar
contatos interpessoais e proteger os interesses das partes quando ha um litigio é
um desafio aos operadores do direito.

A maturidade afetiva é algo pouco compreendido e trata-se de relevante crité-
rio aser considerado nas disputasjudiciais familiares, pois condiciona o compor-
tamento de cada um de seus integrantes, e consequientemente a compreensdo da
dinamica familiar e a correta atribuicio de responsabilidades. E preciso ter em
contaque a pessoa afetivamente imaturacriardparasi e para os outros embaragos
ao assumir a responsabilidade de um relacionamento, seja pelo casamento, sgja
pelaunido estavel. A aplicacdo danormajuridica, em matériadefamilia, quevisa
proteger os individuos, em funcdo das relagdes familiares, deve ser entendida
segundo uma hermenéutica que leve em consideragdo as circunstancias e 0 ama-
durecimento afetivo das pessoas envolvidas. A aplicagdo fria do ordenamento
legal, em nome do dogmatismo, ou do social, podelevar aequivocos e adanos de
dificil reparacdo aos entes familiares, af astando-se da verdadeira pretensdo legal,
gue é estabel ecer normas para a harmonia e o bem estar das pessoas. Portanto, a
aplicacéo dalei deve comportar a ponderacdo de que o comportamento humano é
dindmico, estd em constante alteracdo e que a lei ndo 0 acompanha na mesma
velocidade e propor¢do. Mesmo o critério juridico de maturidade, sob o verbete
capacidade civil, adquirida aos dezoito anos, nos termos do artigo 5° do Cédigo
Civil, pode néo ter ressonancia na realidade fatica. N&o se coloca a questéo de
gue se isso é verdadeiro ou ndo, mas discute-se que, inobstante tratar-se de pes-
soacapaz civilmente ou penal mente, pode ndo estar suficientemente amadurecida
do ponto de vista psicol 6gico. Compatibilizar aantinomiapsicojuridicaé arduaa
tarefado hermenéuta e do aplicador do direito, cujo escopo € a adequagdo, o bem
estar e a dignidade humana.

Destarte, amaturidade humana deve ser entendida como a maneira caracteris-
tica de que a pessoa se conduz no mundo, concernente ao equilibrio das relacbes
com outras pessoas, ao desenvolvimento da percepcéo individual e socia e a
capacidade de determinar-se em fungdo desta percepcdo. O nivel de controle pes-
soal para as préprias emogdes, com o objetivo de ndo invadir o espago do outro,
deve ser pressuposto para o controlejuridico e considerado atentamente, antes da
aplicacdo dalei ao caso concreto. Isto implicaem, antes de aplicar alei, conside-
rar quais as formas de controle pessoal as partes envolvidas lancaram méo para
dirimir o litigio. S6 assim podera ser aplicada a lei adequadamente, a partir da
considerag&o das formas de controle pessoal utilizadas, suas motivagdes e seus
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limites, para adequadamente partir afase do controle heterbnomo, através dalei.
Pois so assim poderao ser discriminados comportamentos ef etivamente anti-soci-
ais, de comportamentos que, inobstante ndo sgjam os mais adequados, tenham
causas afetivas, e ndo como fundamento a mal dade humana ou o desvio de cara-
ter, representados pel o dolo e pela culpa. Nenhumarelagdo familiar € algo pronto
e acabado, mas um dinadmico processo que se desenvolve ao longo da vida com-
partilhada, que tem que ser trabalhada para atingir estagios cada vez mais
compatibilizados com as expectativas juridicas, psicolégicas e sociais, tendo em
vistao bem viver e aqualidade de vida. Ao Direito ndo podem passar desaperce-
bidas tais questdes.

E neste sentido o esforco do Instituto Brasileiro de Direito de Familia?, na
intencdo de mitigar e até afastar o exame da culpa, para fins da obtencdo do
desenlace matrimonial. Justifica-se esta postura na afirmacéo de que a averigua-
¢do e aindentificdo de um cul pado tem significado quando o agir de uma pessoa
coloca em risco avida ou aintegridade fisica, moral, psiquica ou patrimonial de
outrem, ou de algum bem juridico tutelado pelo direito. Assim, ha segregagéo de
guem comete um ato que pode ameacar a segurancga da sociedade é a maneira
eleita pelo Estado para assegurar a organizacdo social.

Porém, migrar o instituto da culpa para a obtencéo do desenlace matrimonial
ndo tem a mesma justificativa. Trata-se apenas da reproducéo da regra geral, de
controle social, ao micro sistema familiar, o que comporta reflexdes. Mostra-se
nitido o carédter punitivo para apontar o culpado no processo de separacdo, asse-
gurando legitimidade somente ao conjuge dito inocente, para buscar a
desconstituicdo do casamento (art. 1572 do Cédigo Civil). Vale dizer, quem ndo
tem motivo objetivo, quem nadatem aimputar contra o outro, simplesmente pre-
cisa buscar um motivo para poder separar-se. E se o autor ndo lograr provar res-
ponsabilidade do outro pelo fim do casamento, o pedido de separagdo, em tese,
pode ser desacolhido, determinando a continuidade da sociedade familiar, mes-
mo depois de todo 0 desgaste conjugal e do processo judicial.

Atualmente ndo mais se justifica a identificagdo de um culpado pela separa-
¢do, hgja vista a adocéo da afetividade como critério verificador das relacdes
familiares. Além deste critério, ha que se priorizar a pessoa humana, consagran-
do seus direitos fundamentais a privacidade, intimidade e a prépria dignidade
humana. A busca que invada a privacidade do casal, desnudando aintimidade do
outro, paraidentificar um culpado, vasculhando-se avidaintimadafamilia, ofende

2DIAS, Maria Berenice. Unidao Homossexual, o preconceito e a justica. Porto Alegre: Livraria do
Advogado, 2000.
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0s principios constitucionais da intimidade e da dignidade humana, perturbando
de formaindelével o casal, bem como os filhos destes.

Sabe-se que, salvo raras excegdes, ndo existe uma Unica causa que possa ser
apontada como a responsavel por tornar insuportavel avidaem comum. Mesmo
as diversas hipéteses suscitadas no novo Cadigo Civil permite sua cumulacéo,
suscitando inclusive a responsabilidade conjunta dos conjuges pela sua ocorrén-
cia. O que elencaalei sdo apenas conseqliéncias de causas afetivas, fisicas, soci-
ais, econdmicas, juridicas e até espirituais. A perquiricdo da culpa também tem
seqiiel as perversas, num interesse injustificado da manutencéo, como regra, do
matriménio, punindo quem dele quiser de afastar, coroléario dos fundamentos do
antigo Codigo Civil de 1916. O cul pado perde a propriaidentidade, pois 0 uso do
nome é prerrogativa ao inocente, perde direito aos alimentos e sO |he é garantido
o direito sucessorio, nos termos dos artigos 1578, 1704 e paragrafo tnico e 1930
do Cadigo Civil.

Ainda que seja dolorido ver o sonho de um projeto de vida a dois desfeito, é
in6cua a intervencdo juridica no que concerne a afetividade, devendo o direito
regular as consequiéncias objetivas do desfazimento da sociedade ou do vinculo
conjugal, tornando-se prescindivel a perquiricdo da culpa. Deveria bastar e ser
respeitada a livre vontade de cada um dos conjuges, sendo desnecesséria a pro-
clamacéo da culpa.

As interfases entre o Direito e a Psicologia contribuem para a compreensdo
do sujeito e suas rel agdes, principal mente naimportancia do desenvolvimento do
sendo de responsabilidade e o t&o conhecido sentimento e imputagdo de culpa. O
papel especifico da atividade interdisciplinar € o de construir pontes parareligar
fronteiras entre saberes, como uma ferramenta para a reorganizacdo do meio ci-
entifico, uma releitura do conhecimento e o fortalecimento de cada disciplina.
Dialeticamente o conhecimento se constréi pela troca dindmica entre as seme-
Ihangas e as diferengas, reproduzindo 0 mesmo processo de desenvolvimento do
psiquismo humano.

Isto € especificamente relevante ao Direito de Familia, na medida em que é
através darelagdo intersubjetiva que se forma a objetividade e a subjetividade do
ser humano, estabel ecendo suas relacfes sociais e inclusive arelagcdo do homem
com o conhecimento. O sentimento de culpa é algo altamente subjetivo, e repre-
sentaum ponto no qual as emocdes ndo podem penetrar naracionalidade, e desta
forma o objetivo e o subjetivo tendem a se confundir. S6 a ampliagéo da consci-
éncia, a percepcdo desta dindmica € que permitira a compreensdo que faca mi-
grar, os sujeitos em torno das relagdes familiares, do sentimento de culpa parao
campo da responsabilidade. Vale dizer, se a culpa € a indiscriminacéo entre o
objetivo e o subjetivo, quando ela é perquirida juridicamente, ndo trara el emen-
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tos objetivos, masinundara o processo com questfes objetivas e subjetivas, estas
ultimas com intensas conotacgOes af etivas, para as quais o sistemando esta prepa
rado. Inexiste vantagem juridica ou psicol dgica que justifique o incentivo a esse
estado de coisas, caracterizado pelaindiscriminacdo objetiva-subjetiva.

Como seres humanos, individualmente e nafamilia, somos altamenteinfluen-
ciados pela subjetividade, em qualquer campo de relagles, e esta precisa ser de-
vidamente considerada. Para viver em sociedade necessitamos de regras, e a lei
nos da uma diregdo, e as ingtituicbes nos ajudam a ampliar nossa capacidade
racional, provendo meios deintegracdo destacom asubjetividade. Somente quando
asubjetividade for levada em consideracéo € que se podera desenvolver adequa-
das capacidades de reflexdo, consciéncia e responsabilidade, estas ditas como
altas qualidades humanas ou como funcgdesintel ectuai s superiores. | nexiste méri-
to em incentivar o exame da culpa, sendo que esta é o estado caracteristico da
confusdo entre o objetivo e o subjetivo.

Uma primeira esfera que pode ser apontada em todos os sistemas é apsiquica,
dos afetos, dos desgjos, dos sentimentos e dos pensamentos. Trata-se de uma
esfera metajuridica, que é amais subjetiva de todos os niveis. E nesta esfera que
se mobiliza a din@mica da familia. Uma segunda esfera pertine ao exercicio dos
papéis dos elementos integrantes de cada sistema. Estes seréo pai, mag, filhos e
irméos na familia; diretor, professor, alunos e funcionarios na escola; patrdes,
empregados e colegas de trabalhos na empresa. Vale dizer, cada um desempenha
um papel especifico, dependendo do tipo de sistema ao qual pertence. Depois da
definicdo dos papéis, surge aterceira esfera, sujeitaao direito, que € areparticéo
dos direitos e deveres dos individuos que integram o sistema.

Na dinédmica sécio-familiar, tais esferas se sobrepdem numa dinédmica objeti-
va e subjetiva, que as vezes passa desapercebida aos seus integrantes. Assim, por
exemplo, na familia a énfase maior estd nos sentimentos; ha empresa, no nivel
econdmico; e na vida social, na reparticdo de direitos e deveres. Apesar de ser
claro esse entendimento, quando a familia adentra ao cenério juridico, a énfase
migra para critérios objetivos. Compatibilizar esta aparente dissonancia é habili-
dade exigida aos operadores do direito, o que justificou a adocéo da afetividade
como critério ajustica de familia.

Este entendimento € (til para uma ampliagdo da compreensdo dos sistemas,
socia e familiar, dos relacionamentos humanos e da dindmica dos conflitos. Os
conflitos tendem a se deslocar de um nivel para o outro e, muitas vezes, questdes
afetivas e subjetivas mal elaboradas na familia passam para o nivel juridico, e
vice-versa.

O que se quer ressdltar € a inter relacdo entre aspectos destes dois niveis.
primeiramente o nivel psiquico, mais subjetivo e privado, no qual prevalecem os
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desgjos, as personalidades, e onde pode surgir o sentimento de culpa; e o nivel
socio juridico, mais pablico, no qual prevalecem osdireitos e deveres, o dominio
dalei, do sujeito dedireito, do exercicio social daresponsabilidade. Compatibiliza-
los é compreensdo indispensavel que fortalece aestruturafamiliar eaacdo juridi-
ca do Estado.

E fundamental tomar consciéncia e legitimar a existéncia do nivel psiquico
das emocdes, ao invés de estar a mercé dele, sob a pretensa justificativa da
racionalidade. Esta € mais propria, porém ndo exclusiva, da esfera mais publica,
relativa a reparticéo dos direitos e deveres. O sentimento de culpa, inconsciente,
deve ser compreendido a partir do seu ponto de vista subjetivo, de modo que
possa ser elaborado em funcdo das relagdes familiares, para que possaevoluir no
sentido da responsabilidade, durante o exercicio da sociedade conjugal, ou apds
0 rompimento desta.

O importante é perceber que emboraexistam distingdes entre os nivei s psiqui-
€O e socio juridico, é preciso tentar respeitar e entender suas diferencas, e ndo
aplicar aldgica de um ao outro. A énfase na cul pa esté relacionada com aldgica
do inconsciente, do subjetivo, enquanto que o nivel racional € mais consciente e
objetivo. Quando a l6gica do sistema objetivo domina sobre o nivel subjetivo, o
preco pago € o aumento indevido do sentimento de culpa, a ponto de obstruir a
consciéncia, o desenvolvimento da responsabilidade familiar e negligenciar a
afetividade necesséria como mola propul sora para a manutencdo da familia.

Uma visdo abrangente das relagGes familiares implica na compreensdo da
existéncia e do respeito a estes dois niveis e sua inter relagdo. SO desta forma a
dignidade humana pode ser atendida. Contrariamente, verificam-se exemploscom
adestruicdo daimportancia do nivel psicolgico, com aidéia de que as relagcdes
objetivas e racionais devam sobrepor-se as relacdes subjetivas, ou ainda a sua
excessiva monetarizagdo ou patrimonializacgo. Este era o espirito do antigo Cé-
digo Civil; indubitavelmente ndo é mais a intencdo legislativa do novo Estatuto
Civil. O ponto fundamental diz respeito ao sentimento de culpa, que nédo deve ser
fomentado pela ordem legidlativa, que obedece a estruturas politicas de poder,
enguanto a propria culpa, como sentimento humano, motivador da conduta do
homem, tem bases subjetivas.

A questdo da cul pa persiste em inimeros ordenamentos juridicos, apesar das
inovagdes introduzidas no Direito de Familia em todo o mundo. Faz-se necessa-
rio considerar as conseqiiéncias sociais, psiquicas e para o proprio acerto da deci-
s80 juridica, que podem resultar na manutencdo detal instituto. A questdo é que a
introducdo da afetividade como elemento relevante as relaces e ao Direito de
Familia suscita formas mais atualizadas de interpretar a realidade familiar, seu
substrato afetivo e a capacidade desenvolvida pelos individuos para compreen-
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de-la, interpreta-la e vivencia-la, em direcéo ao pleno desenvolvimento de cada
um dos seus membros.

Umavisao antropol égica do assunto, que enfoque o conflito entre o individuo
e a cultura, e o consegiiente sentimento de culpa individual, ensina que quanto
mais evoluida é a sociedade, menos seus lagos sociais se fundam no sentimento
inconsciente de culpa, e mais na responsabilidade. Tal visdo traz uma posi¢éao
mai s abrangente da realidade, tanto externa quanto interna, integrando a subjeti-
vidade e aobjetividade, levando em conta as diferencas baseadas nas vicissitudes
do amor, no sentido da individuac&o e da empatia, na evolucgdo da culpa para o
sentido de responsabilidade pel os sentimentos e atos. O sistemajuridico precisa
ser iniciado nesta visdo antropoldgica do assunto, para poder, por meio de suas
decisbes, melhor integrar a subjetividade e a objetividade que permeiam as rela-
¢Oes familiares postas sob exame, nas jurisdi¢des do Direito de Familia.

Do ponto de vista psicol6gico, a culpa € uma emogao humana, da ordem da
subjetividade, que resulta de um conflito decorrente da ambivaléncia de um im-
pulso interno, contraditério ao contexto externo, suscitando ambivalentes senti-
mentos de amor e odio. Juridicamente, a culpaimplicaem responsabilizar deter-
minada pessoa, pela pratica de um ato, que tem génese psicol dgica. A visdo juri-
dica da culpa, como imputacéo de reprovabilidade, baseada na consciéncia da
ilicitude do fato e na exigibilidade de conduta diversa, precisa ser integrada dos
elementos psicol 6gicos que contém. Amiude tais sentimentos ficam em segundo
plano, implementando-se uma maior objetividade.

Considerando que afun¢éo do Estado é atutela aos direitos do ser humano e
aprotecdo dafamilia, € fundamental discutir ainteracdo objetiva e subjetiva para
entender os limites daintervencéo no Estado na matéria de familia, paradar con-
dicbes para 0 seu melhor desenvolvimento. Uma énfase interdisciplinar arespei-
to da atuagdo do Estado, no ambito familiar, implica no redimensionamento das
fronteiras entre os niveis objetivo e subjetivo do comportamento humano.

5. CONCLUSAO

A estrutura e o conceito de familiavariou no tempo. A mesma absorveu tragos
dafamiliaromana, carregou conotagfes da Revolucdo Industrial, galgou estégio
de modernidade a pos-modernidade. Durante muito tempo submeteu-se a preten-
sdoreligiosa, até que separou-se dalgrejana Republica, passando aser construida
pela unido do casamento civil. Posteriormente passou a comportar formas de
dissolucéo.

Vive-se uma nova configuracéo familiar, sob o manto da Constituicdo da Re-
publica, fruto de todo um desenvolvimento moral, socia ejuridico. A pluralidade
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familiar dessacralizou a familia matrimonial, ampliando seus significados. Po-
rém, permanece inalterada a compreensao de que a familia € o contexto onde
homem, mulher e prole vivem e se alimentam reciprocamente, objetiva e subjeti-
vamente, visando propiciar arealizagdo plena do projeto de vida de cada um de
Seus componentes.

A partir da Revolugdo Industrial, filhos e mulher partiram para o trabalho e a
familia assumiu novo modelo socia e politico, lutando pela sobrevivéncia,
enfatizando sua atividade econdmica. Essa mutagdo da familia patriarcal paraa
familia proletaria atingiu importancia na época e colocou em questionamento os
conceitos de paternidade e modernidade. Verificou-se a troca de conceitos, dan-
do lugar a uma familia que prioriza a pessoa humana, seu bem estar e o pleno
desenvolvimento das capacidades e virtudes de cada um de seus componentes.

Caminha-se paraum Direito Civil Constitucional, desafiando uma reconstru-
¢do do Direito Civil, que ndo tenha por base estritamente interesses econdmicos,
mas sim, narealizagdo dos direitos fundamentai s da dignidade humana, de modo
a favorecer o pleno desenvolvimento da pessoa. O Direito Civil em geral sofre
uma transformagdo para deixar de se preocupar com a atividade econémica do
cidad@o e passar para regulamentacdo da vida social, e no campo do Direito de
Familia concentra seu enfogue no proposito de verticalizar o desenvolvimento da
personalidade humana.

Atentando para a nova realidade vivencia-se uma familia fundamentada na
afetividade, que busca seu espaco socia, politico e juridico como legitimos ins-
trumentos para sua plena realizac8o e satisfagdo socia. Trata-se de uma tendén-
ciaarepersonalizacao das rel agcdes sociais dafamilia, tendo como meta ou supor-
te fético a valorizagcdo da pessoa, e ndo de seu patrimonio.

O realce ao respeito a dignidade da pessoa humana definiu outro valor na
disciplinafamiliar, com base naigualdade do homem e da mulher, na pluralidade
das entidades familiares e na igualdade dos filhos. Chegou-se & matriz de um
Direito de Familia desmaterializado, desvinculado das relacfes de dependéncias
econdmicas e, sob a auspiciosa égide constitucional de edificacdo, protecdo e
graduacdo da pessoa. Vive afamilia de hoje um processo de emancipacéo de seus
componentes, todos disputando espacos proprios de crescimento e de realizacdo
de suas personalidades, convertendo-se para o futuro em pessoas sociamente
Uteis, subjetiva e objetivamente realizadas, harmonizadas com o contexto micro
e macro social.

Neste contexto a questdo dos afetos passou a merecer atencdo especial, ndo
idealizando apenas a familia como um reduto de amor, mas enfocando toda a
gama de relacBes afetivas, amorosas e hostis, que permeiam as relagdes familia-
res. Os afetos equivalem a energia psiquica, aos impulsos que afetam o organis-
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mo e se liga arepresentacdes, pessoas, objetos, significados. Transformam-se em
sentimentos e ddo um sentido as relacfes, e também influenciam aformaindivi-
dual de interpretar o mundo.

E fundamental a compreenso do afeto humano, pois este pode estar em mai-
Or ou menor sintoniacom o pensamento e com arealidade externa, ou deledissocia
lo. E é na familia que se cumprem as leis da alianca e da filiagdo, visando a
protecdo fisica e psiquica, ante a qualidade de desamparo inerente ao ser huma-
no. Dada a dependéncia e o desamparo emocional, tipicos da natureza humana, a
finalidade da familia, embora as variacfes historicas que sofreu, mantém-se es-
sencialmente como institui¢do estruturante do individuo, em funcgéo das diferen-
¢as entre os elementos que a compdem e os lugares que ocupa, de acordo com o
ciclo vital.

No desempenho de sua fungdo a familia é responsavel pelo desenvolvimento
emociona de seus membros. As emogdes gjudam os componentes da familia a
ser mais felizes, mas também podem prejudicar sua salide fisica e mental. Os
afetos também melhoram ou pioram o desempenho de determinada tarefa. A fa-
milia é responsavel por isso, e deve desempenhar seu papel na formacgéo e no
desenvolvimento emocional de seus membros.

A Sociologia, aAntropologia, a Historia, tém se ocupado do estudo da fami-
lia. Mas quando nesta surgem problemas, o Direito € chamado aintervir. Quando
o relacionamento se torna conflituoso ou insatisfatério, faz surgir o processo ju-
dicial. E claro perceber que se trata de um ente eminentemente socio-afetivo, que
adentra ao campo juridico. Disto decorre aimperiosa necessidade de que o Direi-
to esteja equipado e pronto para perceber e manegjar variaveis af etivas, colocadas
sob roupagem juridica.

Quando um dos conjuges ou companheiros pensa ou decide deixar o lar fami-
liar, amiude surgem conflitos e discussdes. Enfocé-1os sob o estrito viésjuridico,
limita por demais amatéria e acompreensao de todos os fendmenos que integram
0 processo de dissolugéo da sociedade ou do vinculo conjugal.

Surge a imperiosa necessidade de que os operadores do sistema juridico te-
nham conhecimentos e informagdes, que possam servir como aporte tedrico, para
a compreensdo da familia e seus conflitos, ao lado do conhecimento juridico.
Uma precisainformag&o sobre a composic¢ao, estrutura, fungdo e dindmica fami-
liar, seus conflitos, seus afetos, e os papéis desempenhados por cada um de seus
membros € necessaria para que se possa aquilatar a responsabilidade de cada
componente e equalizar a situagdo mais adegquada ao rompimento.

A propria afetividade, como paradigma das relagdes familiares, exige uma
abordagem interdisciplinar precisa e eficiente. N&o se trata das nogdes do senso
comum a respeito do amor ou do desamor, mas da ampla gama de sentimentos
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humanos que afloram em momentos de conflito familiar. E estes condicionam
comportamentos, atitudes e a propria responsabilidade pos-separacdo, entre o
casal e para com os filhos.

A solugdo paraaquestéo reside no estudo interdisciplinar do Direito de Fami-
lia, principalmente nas interfaces entre o Direito e a Psicologia, no que concerne
ao estudo da dindmica familiar e da afetividade peculiar a esta.

Em época de tendéncia de universalizar o conhecimento humano e
departamentaliza-lo nas academias, é imperiosa a necessidade de intensificar o
intercambio cultural, cognitivo e pragmético entre as Faculdades de Direito e de
Psicologia nas universidades. A Psicologia pode prover ao Bacharel em Direito
suporte informativo indispensavel a compreensdo dafamilia, o que enriquecerae
implementara o acerto da medida juridica aplicavel a mesma.

E isto ndo € muito dificil de conseguir dentro das Universidades, nem sobeja-
mente oneroso do ponto de vista econdmico. Trata-se de uma implementagdo
curricular conjunta, através daqual o curriculo do curso de graduagdo em Direito
contenha disciplinas de psicologia geral, psicologia do desenvolvimento, psico-
logiainfantil, visando informar ao bacharel acerca daformagéo da personalidade
humana, seus afetos e sua dindmica micro-social.

E tal pretensdo mostra-se Util ndo apenas a graduacdo, mas também a pos-
graduaco na &ea de familia, bem como aconsdhével nas Escolas de Magigtratura, do
Ministério Pdblico e Cursos da Ordem dosAdvogados do Brasil. A tbnicaé o intercambio
culturd entre asciéncias, gpontando paraum tronco gnoseol 6gico comum, que aproximao
Direito da Psicologia, notadamente em matériade familia

SO apartir deste enfogque poder-se-a obter aformagdo que leve acompreenséo
integral dafamiliae da pessoahumana, com vistas arealizagdo plena dadignida
de humana e do homem.
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