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RESUMO: O objetivo do presente trabalho consistiu em identificar no fasciculo da Série Saberes e Préticas da
Inclusdo: desenvolvendo competéncias para o atendimento as necessidades educacionais especiais de alunos
cegos e de alunos com baixa visdo (BRASIL, 2006), as recomendagdes pertinentes a formagéo dos professores
para inclus@o dos alunos com deficiéncia visual no ensino regular, considerando as trés dimensdes apresentadas
por Rodrigues (2008), que sao: os saberes, 0 saber fazer e as atitudes. O método utilizado consistiu em uma analise
documental no portal da Secretaria de Educagao Especial do Ministério da Educacéo. Identificamos que a Série
analisada prescreve que os professores tenham formacao especifica, conhegam as especificidades de seus alunos,
0S recursos necessarios para sua escolarizagao e as estratégias pedagogicas para atender adequadamente os
alunos que apresentam baixa visao e 0s cegos. Também é destacada a necessidade do trabalho em equipe com
o professor especializado. Consideramos que, embora o fasciculo analisado tenha apresentado orientagbes aos
professores para atuar com os alunos deficiéncia visual, percebemos que 0 mesmo necessita esclarecer melhor o
papel do professor de classe comum e do professor especializado no atendimento as necessidades educacionais
especiais desses alunos.
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ANALYSIS OF REQUIRED KNOWLEDGE FOR THE INCLUSION OF SIGHT-DEFICIENT
STUDENTS IN THE INCLUSION KNOWLEDGE AND PRACTICE SERIES
OF FUNDAMENTAL EDUCATION

ABSTRACT: Current analysis identifies the recommendations for the formation of teachers in the Inclusion Knowledge
and Practice Series through the development of competences for the attendance of the special educational needs of
blind and sight-deficient students (BRASIL, 2006). Taking into consideration the three dimensions by Rodrigues (2008),
namely, knowledge, knowing how to do, and attitudes, recommendations aim at teacher formation for the inclusion
of students with sight-deficiency in the school. The method consisted of a documental analysis in the homepage
of the Secretary of Special Education of the Ministry of Education. The above mentioned series prescribes that
teachers have a specific formation, know the specificities of their students, the required resources for schooling and
the pedagogical strategies to attend adequately blind and sight-deficient students. Team work with the specialized
teacher is highlighted. Although the booklet contains orientations for teachers to work with sight-deficient students,
it should provide more explanations on the role of the teacher in the common classroom and of the teacher in the
specialized class for the attendance of special educational needs of these students.
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INTRODUGAO

Este artigo apresenta analises parciais do
projeto de iniciagdo cientifica vinculado ao projeto
de pesquisa: analise dos curriculos do curso de
pedagogia das universidades publicas dos estados
do Parana e de Séo Paulo em relagdo a formagéo de
professores para inclusdo de alunos com necessidades
educacionais especiais antes e apds as diretrizes de
2006. Considerando tal vinculagéo, este artigo tem o
intuito de contribuir com conhecimentos e analises a
respeito do processo de formagao dos professores para
promover a inclusao de alunos com deficiéncia visual.

Atualmente, um dos temas mais discutidos
em ambito educacional é a incluséo dos alunos com
necessidades educacionais especiais (NEE) nas
escolas da rede regular de ensino. Discussdes estas,
que trazem diversas indagagdes no sentido de analisar
como ocorrera a efetivagao dessa politica educacional.
Como as escolas da rede regular irdo se preparar, no
que se refere a estrutura fisica, aos materiais e aos
recursos humanos, para o atendimento de tais alunos?
Qual a formagao adequada aos professores para atuar
em classes inclusivas? Quais sdo os saberes e fazeres
necessarios aos professores para atuar em escolas
inclusivas? Entre outras tantas indagagdes.

Considerando que analisamos orientagdes
especificas para o professor do ensino regular incluir
alunos com deficiéncia visual, apresentaremos

brevemente a caracterizagédo da referida deficiéncia.

2 FUNDAMENTAGAO TEORICA

2.1 CARACTERISTICAS E CONCEITO DADEFICIENCIA
VISUAL

Com base nas analises de Pacheco et al. (apud
LEAQ, 2010, p. 9), podemos compreender que:

[...] a terminologia Deficiéncia Visual &
utilizada para designar o individuo com
rebaixamento da acuidade visual de um ou
ambos os olhos, sendo este ndo resolvido
com corregdes opticas simples, ou seja,

com o uso de 6culos ou lentes de contato.
Acuidade visual seria a distancia que
um determinado objeto pode ser visto,
tecnicamente seria o grau de aptidao do
olho para identificar detalhes espaciais,
a capacidade de perceber a forma e o
contorno dos objetos.

Estes rebaixamentos da acuidade visual
manifestam-se sob diversas intensidades,
desde a diminuigao leve até a perda total
da visao, a alteracdo do sistema visual (a
incapacidade de ver ou de ver bem) provoca
limitagbes ou impedimento de acesso a
orientacdo e mobilidade independente;
interagdo com 0 meio ambiente; aquisigdo
de conceitos e habilidades manuais e
acesso ao material impresso.

Considerando a variabilidade de manifestagao
da deficiéncia visual podemos caracteriza-la em dois
grupos sendo eles: baixa vis&o e cegueira.

Com relagao a baixa visdo, Bruno e Mota (2201,
p. 33) definem que:

E a alteracdo da capacidade funcional
da viséo, decorrente de inumeros fatores
isolados ou associados tais como: baixa
acuidade visual significativa, redugéo
importante do campo visual, alteragbes
corticais e/ou de sensibilidade aos
contrastes que interferem ou limitam
0 desempenho visual do individuo. A
perda da funcdo visual pode ser em nivel
severo, moderado ou leve, podendo ser
influenciada também por fatores ambientais
inadequados.

Sobre a cegueira, os mesmos autores definem
que “é a perda total da vis&o, até a auséncia de projegéo
de luz” (BRUNO; MOTA, 2001, p. 33).

2.2 BREVE HISTORIACO DA EDUCAGAO DAS
PESSOAS COM DEFICIENCIA VISUAL

Segundo Bruno e Mota (2001, p. 26), a
preocupacgéo com a oferta de educagéo as pessoa
com deficiéncia visual se iniciou por volta do “Séc. XVI,
com Girolinia Cardono — médico italiano — que testou a
possibilidade de algum aprendizado de leitura através do
tato”. “Peter Pontamus, Fleming (cego) e o padre Lara
Terzi escreveram os primeiros livros sobre a educagéo
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das pessoas cegas’.

Essas iniciativas inflenciaram o surgimento da
primeira instituigdo escolar para pessoas cegas em 1784
em Paris, denominada Instituto Real dos Jovens Cegos,
na qual Hally pdde exercitar “sua inveng¢do — um sistema
de leitura em alto relevo com letras em caracteres
comuns” (BRUNO; MOTA, 2001, p. 27).

A expanséo dessa proposta educacional para
as pessoas cegas, na Europa e nos Estados Unidos, no
Séc. XIX, influenciou por sua vez o surgimento de “um
novo sistema com caracteres em relevo para escrita e
leitura de cegos desenvolvido por Louis Braille e tornado
publico em 1825 — o Sistema Braille”. Com todo este
desenvolvimento o processo educacional das pessoas
cegas também avangaram sendo possivel ampaliar sua
participagéo social. (BRUNO; MOTA, 2001, p.27).

Os mesmos autores comentam que foi gracas
a José Alvares de Azevedo, “um jovem cego brasileiro’,
que, ao retornar de Paris, “com todo seu conhecimento
que havia aprendido na Franga” trouxe informacgdes
sobre as possibilidades de se oferecer educagao para
as pessoas cegas, favorecendo a inauguragao, em
1854, do Imperial dos Meninos Cegos, hoje denominado
Instituto Benjamim Constant (IBC), o qual “foi o primeiro
educandario para cegos na América Latina e € a Unica
Instituicdo Federal de ensino destinada a promover a
educagao das pessoas cegas e das portadoras de baixa
visdo no Brasil’ (BRUNO; MOTA, 2001, p. 38).

Com isso, ao longo dos anos até os dias atuais
podemos perceber como estes movimentos foram
se alastrando por diversos estados do pais, surgindo
assim instituicdes que seguem o modelo educacional
do IBC, bem como imprensas em braille, capacitagdes
dos profissionais da area da educagao, publicacdes
cientificas, fundacao de livros, a inser¢édo destes alunos
nas escolas regulares, no ensino integral, entre outras
(BRUNO; MOTA, 2001).

Conquistas estas que se voltaram em prol tanto
da educacao quanto da insergéo e da participacao das
pessoas deficientes visuais no Brasil em todos os &mbitos
da sociedade.

3 METODO

O método utilizado consistiu em uma anélise
documental do fasciculo: Saberes e Praticas da Incluséo:
desenvolvendo competéncias para o atendimento as
necessidades educacionais especiais de alunos cegos
e de alunos com baixa viséo (BRASIL, 2006).

Para tanto, realizamos uma leitura exaustiva
do texto, identificando as indicagcdes de agdes a serem
desenvolvidas pelo professor do ensino regular para
incluir alunos com NEE.

Apos a identificacdo de tais indicagdes,
separamos 0s dados em trés temas com suas respectivas
categorias, seguindo as orientacdes de Bardin (1997). Os
temas foram organizados de acordo com as dimensdes
de formagéo dos professores sugerida por Rodrigues
(2008), as quais consistem em: saberes (conceituais
e metodoldgicos), saber fazer (procedimentos) e as
atitudes (valores, crengas e expectativas).

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Apresentaremos a seguir a analise dos dados
organizados em temas com suas respectivas categorias.
Porém, frente a dimensdo dos dados coletados,
selecionamos as categorias referentes aos aspectos
gerais do atendimento aos alunos com deficiéncia visual
em salas de aulas inclusivas.

4.1 TEMA 1 SABERES

Este tema compreende os saberes necessarios
aos professores para promover a inclusdo dos alunos
com DV, de natureza tedrica e metodoldgica. Este tema
foi dividido em 7 categorias que serdo analisadas a
sequir.

4.1.1 Caracterizacoes das Patologias Especificas

O fasciculo analisado inicialmente apresenta
as especificidades em termos clinicos da deficiéncia
visual, ou seja, as diversas patologias que a determinam.
Destaca-se nessa descrigao a importancia de o professor
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conhecer as caracteristicas de cada uma, tendo em
vista que geram necessidades educacionais especiais
diferenciadas.

Com base em Brasil (2006), os tipos de
deficiéncia visual sdo: a Ambliopia e o Estrabismo.
Os erros de refracdo séo: Hipermetropia; Miopia e o
Astigmatismo. Com relagéo a baixa visao, as principais
patologias sdo: Atrofia Optica; Nistagmo; Spamus
Nutans e a Corio-retinite. As alteragdes retinianas
sdo: Retinopatia da prematuridade ou fibroplasia
retrolental; Retinose Pigmentar; Retinopatia Diabética;
Sindrome de Leber ou Amaurose Congénita de Leber
e a Retinoblastoma. Além de apresentar dados sobre o
Glaucoma e a Catarata.

4.1.2 Orientagoes Sobre a Prevencao e a Triagem
Ocular de Alunos que Apresentam Deficiéncia Visual

De acordo com o texto analisado, a baixa visual
passa diversas vezes despercebida tanto pelos pais
quanto pelos professores. Esta situagdo € mais nitida
quando a instituigdo escolar aumentar seus niveis de
exigéncia com relagéo ao desempenho visual dos alunos
para perto. Por outro lado, a cegueira é detectada e
diagnosticada facilmente.

Visto que a deteccdo precoce da deficiéncia
visual se constitui em um fator decisivo para o
desenvolvimento integral da crianga, a figura do professor
€ quem possui 0 maior nimero de oportunidades para
‘observar sinais, sintomas, posturas e condutas do aluno,
que indicam a necessidade de encaminhamento a um
exame clinico apurado” (BRASIL, 2006, p.18).

Neste sentido, o fasciculo apresenta entdo
sintomas, sinais e condutas do aluno mais comuns
em casos de alteragdes visuais. Em linhas gerais 0s
sintomas estariam voltados a: tonturas, dor de cabeca,
sensibilidade excessiva a luz, visdo dupla e/ou embagada
e as condutas seriam: apertar e esfregar os olhos; irritagao;
olhos avermelhados e/ou lacrimejantes; estrabismo;
nistagmo; piscar excessivamente; franzimento da testa
para fixar de longe ou perto; dificuldade para leitura e
escrita; postura inadequada; cautela ao se locomover,
entre outras (BRASIL, 2006, p.18-19).

Desta forma, tanto os pais quanto os professores
‘podem solicitar, em caso da presenca de sintomas ou de
sinais, uma avaliacao funcional da visao para detecgao
de possiveis altera¢des no desenvolvimento visual”
(BRASIL, 2006, p.40).

4.1.3 Orientagdes Referentes as Caracteristicas do
Aluno Deficiente Visual

Encontramos no material analisado indicagdes
sobre a importancia de o professor saber a idade da
manifestagéo da deficiéncia do seu aluno para, assim,
determinar “a necessidade de atengé@o especial para
alguns aspectos do seu processo educacional”. Deve-se
considerar que a adaptacdo do aluno deficiente visual
no contexto educacional vai depender, também do
tempo transcorrido de sua perda visual, pois o0 sujeito
que convive algum tempo com a auséncia da visao,
geralmente se apresenta diferente daquele que a perdeu
recentemente e que ainda esta sob o impacto emocional.

Brasil (2006, p.37) analisa também que o tipo
de manifestacéo e a causa da deficiéncia proporcionam
indicios das reagdes emocionais destes alunos, 0s
quais dependem de sua prépria estrutura emocional
bem como de sua aceitagao para entdo reagir frente a
deficiéncia. Sendo assim, “o conhecimento da causa do
problema podera indicar se o estado geral do individuo
estd comprometido, se o processo patolégico se limita
aos olhos, qual € o tratamento ministrado quais sao 0s
cuidados necessarios”. Tendo conhecimento de tais
fatores o professor podera “atuar sobre eles, superando-

os ou atenuando seus efeitos” (BRASIL, 2006, p. 36).

4.1.4 Orientagoes Referentes ao Sistema Braille na
Escolarizagdo do Aluno com Deficiéncia Visual

De acordo com Brasil (2006), o professor
alfabetizador necessita saber que independentemente
de sua postura pedagdgica, os alunos cegos “necessitam
de mais tempo para adquirir habilidades sensério-
motoras, simbdlicas e pré-operatorias” (BRASIL, 2006,
p. 61).

Outro elemento importante que o professor
alfabetizador deve perceber é a questdo de que as
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‘criangas cegas tendem a utilizar mais o raciocinio
verbal e a via fonoldgica para a construgéo da leitura e
da escrita, podendo muitas vezes automatizar a leitura e
apresentar mais dificuldade para a construgéo da escrita”
(BRASIL, 2006, p. 62).

Desta forma, € de extrema relevancia que
o professor desenvolva o “maximo das habilidades
motoras, visto que 0 manuseio dos recursos materiais
especificos para a escrita em braile, reglete, pungéo
e/ou maquina Perkins exigirdo destreza, harmonia e
sincronizaga@o de movimentos” (BRASIL, 2006, p. 70). E
mesmo ndo sendo de tanta importancia na alfabetizagéo
dos alunos cegos “a habilidade de tragar, o professor
podera oferecer-lhe mais essa possibilidade, a fim de
que outros movimentos sejam incorporados por ele”,
facilitando assim a “aquisi¢do da capacidade de escrever
seu proprio nome no sistema comum” (BRASIL, 2006,
p. 73).

4.1.4.1 Orientagdes fundamentais para a leitura no
sistema Braille

Com base nas andlises realizadas em Brasil
(2006, p. 74), “¢ comum o aluno cego desenvolver
uma linguagem reprodutora, carente de significado,
denominada verbalismo”. Desta forma, tanto os pais
quanto os professores devem assegurar oportunidades
a este aluno de modo a “veicular sua linguagem em
desenvolvimento, com experiéncias concretas”. Com
isso “o material a ser utilizado deve ser selecionado, de
modo que os alunos possam compreender o significado”.

Brasil (2006) também analisa que, com base
nas especificidades do ensino do Sistema Braille,
‘considera-se 0 processo sintético o0 mais facil e rapido
para a alfabetizagdo de criangas cegas’. Desta forma,
cabe ao professor realizar “sua opgao, conforme o estilo
perceptivo do aluno e via de apoio e acesso: fonético,
silabico ou alfabético” (BRASIL, 2006, p. 79). Podem-se
também buscar em outras fontes sugestoes de atividades
especificas para acrescentar a sua metodologia.

Nesse contexto, 0 mesmo autor destaca que, por
mais que haja falhas nos métodos de alfabetizacéo, os
professores podem utiliza-los com éxito, pois dependera

da sua competéncia e da sua criatividade tornar o seu
ensino atraente e enriquecedor.

4.1.5 OrientagOes Referentes a Praticas de Orientacao
e Mobilidade para o Professor da Classe Comum e o
Aluno Deficiente Visual

Tendo em vista que a locomogédo para 0s
alunos deficientes visuais € uma das tarefas mais
dificeis, é necessario que estes recebam orientacdes
de procedimentos que possam facilitar sua mobilidade
e consequentemente integré-lo ao ambiente escolar
(BRASIL, 2006).

Considera-se importante que o professor de
sala de aula tenha conhecimentos sobre como conduzir
0 aluno cego em sala de aula, especialmente em
relacdo ao uso de outra pessoa como guia vidente. Sao
apresentadas também as técnicas de troca de lado,
técnicas para subida e descida de escadas, técnicas de
passagens estreitas e técnicas para entrar em auditorios,
com o auxilio do guia vidente.

Também apresenta orientacdes para o professor
proporcionar maior independéncia destes alunos, nao
sendo mais necessario o guia vidente. Entre elas estdo
0 acompanhamento de uma linha-guia, a qual pode ser
um movel, uma parede, alinhamento do corpo em relagéo
a um objeto, na qual o aluno entéo estabelecera uma
marcha até chegar ao local desejado. O reconhecimento
do ambiente é outra orientagdo importante e deve ser
imprescindivel a utilizagdo das técnicas de prote¢do. Com
relagdo a técnica para localizagao do assento, o professor
podera realizar algumas intervencdes orientando se esta
a frente ou atras, ao lado e que lado de seu aluno. Devem
ser apresentadas também técnicas de exploragao de
superficie quanto para localizagao de objetos, de modo
que o aluno possa realizar a mesma com movimentos
circulares, horizontais ou verticais sempre se iniciando
das proximidades para a extenséo. E, por fim, a técnica
para adentrar em veiculos, sendo necessario que o aluno
utilize inicialmente a técnica de rastreamento, verificar
onde se localiza a parte superior do veiculo bem como
identificar onde se encontra o assento antes de sentar.
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4.1.6 Orientacoes Referentes a Educagao de Alunos
Cegos por meio da Escrita Cursiva e do Soroban

Com relagéo a escrita cursiva, Brasil (2006, p.
116) apresenta que esta perpassa por trés processos,
sendo: a preparagao inicial, variando de acordo
com as condi¢des de seu aluno, levando “em conta
sua motivagao, sua idade cronoldgica, maturidade,
desenvolvimento psicomotor e 0s objetivos do aluno,
em relagdo a escrita”; a programacdo de exercicios
psicomotores, em que as atividades seréo diversificadas
com base nos critérios, na criatividade do professor e
no repertdrio basico do aluno, de forma a trabalhar com
as habilidades corporais, “0 espagamento entre linhas,
letras e palavras, a percepgao das formas e o tamanho
das letras, dentre outras”.

E a programacao de ac¢Oes para a escrita cursiva
proporcionara ao aluno o contato com os diversos
modelos de grade ou assinaladores, de forma que o aluno
possa ser incentivado a explorar este recurso facilitando,
assim, seu processo posterior. O professor também
necessita preparar tanto o alfabeto quanto o nome do
aluno em diversos materiais em relevo, como barbantes,
lixas, entre outros. Como também deve ele realizar
exercicios de assinatura conforme estabelece as leis,
podendo ser utilizado pranchetas para os manuscritos
em relevo (BRASIL, 2006).

Agora, comrela¢éo ao soroban, séo apresentados
0s aspectos historicos, a descricdo do mesmo, as
recomendagdes para sua utilizagéo contendo: posicao
correta, postura adequada do operador, movimento dos
dedos, método de trabalho, escrita de nimeros, leitura
de numeros e as orientagdes metodoldgicas (BRASIL,
2006).

4.2 TEMA 2 SABER FAZER

Incluimos neste tema as habilidades necessarias
aos professores para atender os alunos com D.V, nas
classes comuns. Sendo assim, estdo relacionadas
com o “saber-fazer”, que consiste nos conhecimentos
especificos necessarios aos professores, para que estes
possam conduzir com éxito “processos de intervencao

em contextos assumidamente diversos” (RODRIGUES,
2008, p. 13).

Este tema foi dividido em 7 categorias que seréo
analisadas a segquir.

4.2.1 Orientagoes Gerais para o Professor de Classe
Comum Atuar Junto a Alunos Cegos e aos Alunos
com Baixa Viséao

De acordo com Brasil (2006, p. 139-140), é
necessario que o professor: obtenha informagdes
de como seu “aluno percebe o meio, elabora suas
percepcoes, pensa e age”; para efetivar sua fungéo de
ensinar, acompanhar e verificar a aprendizagem, de seu
aluno juntamente com os demais, “deixando ao professor
especializado as tarefas que dependam de conhecimento
especifico ou do uso de recursos especiais”; 0 qual ira
recorrer quando precisar de orientagdes especificas para
nortear seu trabalho em sala. Além disso, o professor,
sempre que possivel, deve proporcionar experiéncias
concretas, visando o desenvolvimento da matéria;
verbalizar sempre situagdes que necessitem apenas da
visdo; “procurar ndo isentar o aluno da execucao das
tarefas escolares” e; na medida do possivel, “utilizar
materiais que atendam tanto ao aluno com deficiéncia
visual quanto aos de visao normal’.

4.2.2 Orientacdes Para Lidar Com As Patologias
Especificas

Para atender as necessidades dos alunos que
possuem Atrofia Optica ou Corio-retinite é necessario
que o professor verifique “o potencial de visdo central
preservado”, compreenda que 0 mesmo apresentara
dificuldades com relagédo a percepcao de detalhes,
podendo ser preciso sua aproximagao dos recursos
utilizados, sendo entéo imprescindivel que o professor
facilite “a discriminagéo de detalhes, potencializando o
contraste e ailuminagao do material a ser discriminado”. E
importante que o professor favorega “o desenvolvimento
da consciéncia visual, ajudando o aluno a analisar e
interpretar formas mais complexas de objetos e figuras”.
Favoreca a ampliacdo do repertério visual do aluno, por
meio de varias experiéncias, inclusive com o auxilio dos
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outros sentidos (BRASIL, 2006, p. 24).

Também é essencial que o professor motive
seu aluno a elaborar imagens mentais com base nas
experiéncias que estejam sendo realizadas, que sempre
ajude seu aluno “a compreender suas reais alteragoes
de campo visual, as dificuldades com escotoma (ponto
cego), buscando o melhor posicionamento de cabecga
ou do material que favorega melhor desempenho visual’
(BRASIL, 2006, p. 24).

Com relacdo ao atendimento de alunos que
apresentam Nistagmo ou Spamus Nutans, é necessario
que o professor compreenda as dificuldades que estes
alunos terdo com relagédo a focalizagéo, em ter que
realizar o seguimento visual, bem como a coordenagao
olho-mé&o. Com isso é necessario que o professor evite
“alta iluminagéo direta, reflexo e brilho na lousa ou no
material a ser discriminado; orientar o aluno quanto a
melhor organizagéo espacial, posigéo para leitura e
adequacdo do material, ao ponto de compensagéo e
disténcia que consiga focalizar e discriminar” (BRASIL,
2006, p. 26).

Sendo assim, é fundamental que o professor
proporcione guias e pistas visuais, com a inten¢ao
de trabalhar leitura e escrita, melhorando assim a
organizacdo do campo grafico do aluno, bem como
realize “atividades ludicas que favorecam o exercicio
dos movimentos oculares, graduando as dificuldades:
boliche, jogos de peteca, bola ao cesto, futebol, tiro ao
alvo, natagéo. Jogos de integracao sensorial € equilibrio”
(BRASIL, 2006, p. 26).

Ja os alunos que apresentam Retinopatia da
prematuridade ou fibroplasia retrolental ou Retinose
Pigmentar ou Retinopatia Diabética ou Sindrome
de Leber ou Amaurose Congénita de Leber ou
Retinoblastoma, precisam ser motivados a utilizar o
maximo de seu potencial visual sem medo de perdé-la
(BRASIL, 2006).

As atividades de leitura e de copia da lousa
sdo geralmente muito dificeis para estes alunos que
apresentam qualquer uma das patologias citada acima.
Desta forma, é fundamental que o professor utilize de
recursos que apresentem “alta iluminagao, controle de
luz por dimmer e potencializagéo de contrastes” ja que

melhora o desempenho visual do aluno. E interessante
que o aluno utilize “lapis ou canetas fluorescentes
ajudam na visualizagéo”, bem como “lentes escurecidas
melhoram o funcionamento visual e ajudam nas
atividades recreativas” (BRASIL, 2006, p. 29).

Tendo em vista os alunos que apresentam
Glaucoma, é essencial que o professor compreenda
‘que o nivel de visdo do aluno com glaucoma flutua
muito. Ele se estressa com frequéncia pela dor,
fotofobia e flutuagdo da viséo. Isto ndo significa que o
aluno seja desmotivado e preguigoso. Além disso, deve
perceber que [...] as alteragbes de campo visual que
podem ser diferentes em cada olho”. Sendo assim, é
preciso que o professor ajude seu aluno a encontrar a
‘melhor posi¢do para o trabalho visual [...], a identificar
o melhor equipamento de magnificacdo, de lupas
manuais, de copo, mesa ou lupas iluminadas. Muitas
vezes as adaptagdes desses auxilios ficam dificultadas
pelo reflexo de luz e brilho” (BRASIL, 2006, p. 30).
Também deve compreender que nem todos os materiais
ampliados iréo auxiliar nas atividades de discriminagé@o
e leitura, devido as alteragbes de campo visual.

Por fim, o aluno que possuir catarata,
recentemente ter operado e apresentar uma boa
corregao Optica, raramente ira precisar de alguma ajuda

adicional. Por outro lado, os alunos que apresentarem:

[...] altas corregOes Opticas, ha necessidade
de grande aproximacéo do material a
ser lido, 0 que pode acarretar cansago e
estresse na leitura. E importante investigar
com 0 aluno e 0 médico, se uma corre¢ao
oOptica de menor dioptria com adigao
manual nao favorece o processo de leitura-
escrita.

Nas cataratas ndo operadas, lupas
iluminadas e controle de iluminagdo no
ambiente com luminarias de foco dirigiveis
podem melhorar 0 desempenho visual
(BRASIL, 2008, p. 30).

4.2.3 Orientagoes Necessarias para Trabalhar com
os Orgaos dos Sentidos

Foram identificadas, no fasciculo analisado,
orientagdes referentes ao saber-fazer do professor da
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classe comum, com relacdo ao desenvolvimento dos
sentidos remanescentes (audicéo, tato, olfato, paladar
e 0s sentidos integrados) dos alunos deficientes visuais,
favorecendo, assim, sua orientagdo e mobilidade.

O fasciculo apresenta que, na instituicdo escolar,

[...] o professor pode aproveitar varios
momentos e situagdes para que o aluno
identifique sons, discrimine odores,
experimente diversos sabores e diferencie
o0s mais variados materiais, proporcionando,
destamaneira, ndo s6 para o aluno deficiente
visual, como para todos os alunos, um
desenvolvimento sensorial harmonioso que
favorecera tanto o processo educacional,
como a orientacdo e a mobilidade do
deficiente visual (BRASIL, 2006, p. 46).

Seguindo esta 6tica, o material analisado traz,
com riqueza de detalhes, como o professor pode realizar
as atividades, a fim de alcangar determinados objetivos.
Apresenta inicialmente orientagdes sobre cada sentido
isoladamente e posteriormente a necessidade de
trabalhar os sentidos de forma interligada, de modo a
fazer com que os alunos deficientes visuais possam néo
apenas aprender os conteudos trabalhados na escola,
mas também se localizar, reconhecer 0s amigos e as
demais pessoas que 0s cercam e perceber 0s mais
diversos ambientes.

Neste contexto, para que se possa desenvolver o
sistema auditivo de seus alunos o professor pode solicitar
a estes que discriminem os mais diversos sons existentes
na sala de aula, como, por exemplo: o abrir e fechar
da porta, das cortinas. Também pode aumentar este
repertorio passando por todos os ambientes da escola,
como a secretaria, 0 banheiro, o0 patio, a cozinha, o que
€ muito rico tanto em sons quanto em aspectos voltados
para o desenvolvimento do olfato (BRASIL, 2006).

Partindo agora para o desenvolvimento do olfato,
Brasil (2006) destaca que os professores devem tomar
certos cuidados ao realizar atividades prolongadas,
devido este sentido saturar-se rapidamente. Mas,
levando em conta este cuidado, o professor pode pedir
a seu aluno que identifique ou até mesmo reconhecga
diversos produtos, alimentos, desde os mais fortes aos
mais suaves utilizando somente deste sentido como

recurso. De forma que seus alunos também possam
reconhecer ambientes externos como agougue, jardim,
farmacia, entre outros que se apresentam proximos,
ou como caminho a se chegar a casa do aluno com
deficiéncia visual, facilitando assim sua locomogao.

Com relagdo ao paladar, é necessario o
professor “permitir que o aluno experimente alimentos
com 0s principais sabores: amargo, doce, azedo,
salgado, picante, néo havendo a necessidade de degluti-
los” (BRASIL, 2006, p. 48).

E, ao trabalhar com os sentidos integrados,
¢ interessante que o professor acompanhe seu aluno
‘pelas dependéncias da escola, pedindo-lhe que
identifique os vérios estimulos, procurando localizar a
fonte”. Os estimulos podem ser tanto as vozes quanto
os odores, entre outros. Com isso é fundamental que
este aluno aprenda tanto a se localizar nos espagos
fisicos conhecidos, quanto se locomover com seguranga,
percebendo, assim, 0 ambiente, sua composi¢éo, seu
espacgo, a ventilagdo, a quantidade de pessoas, entre
outros elementos.

4.2.4 Orientagoes Referentes ao Sistema Braille na
Escolarizagao do Aluno com Deficiéncia Visual

O fasciculo analisado ressalta que é necessario
o professor, ao alfabetizar alunos deficientes visuais,
realizar:

[...] a andlise de cada caso, a organiza¢éo
e a sistematizagdo de atividades
pedagdgicas especificas, necessarias ao
desenvolvimento integral do aluno, como
também propor e adaptar atividades ludicas,
prazerosas e situacdes de interagao,
socializagao e participagéo coletiva com
os demais alunos da escola (BRASIL,
2006, p. 58).

Ou seja, é fundamental que o professor
alfabetizador proporcione a crianga momentos para
que esta possa experimentar diversas situagbes de
aprendizagem, aprendendo, assim, “a explorar, a
manipular, a perceber, a reconhecer, e finalmente a
conhecer o universo ao qual pertence, fazendo com que
ela também se descubra e se identifique como individuo
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inteiro e capaz”. Desta forma, € necessario o professor
observar seu aluno criteriosamente para entao “identificar
seu perfil de desenvolvimento” (BRASIL, 2006, p. 60).
Porém, é nesses aspectos que se encontra um
dos maiores desafios que os professores alfabetizadores
enfrentam. Pois, ao “estimular, orientar, conduzir para a
autonomia, oportunizar, sempre dosando suas agoes.
O professor devera favorecer o crescimento global da
crianga jamais a tolhendo, jamais a transformando numa

copia mal forjada de seu mestre” (BRASIL, 2006, p. 61).

4.2.4.1 Orientacdes fundamentais para a leitura no
sistema Braille

Segundo Brasil (2006), existem varias atividades
que o professor pode propor a seus alunos com o intuito
de desenvolver a discriminagdo auditiva e a tatil. Com
relacéo a alfabetiza¢do dos alunos deficientes visuais por
meio da discriminag&o auditiva o professor pode solicitar
a seus alunos que repitam oragdes curtas, pequenas
cangdes e poemas rimados, podem realizar brincadeiras
em que 0 aluno necessite escutar e obedecer as ordens.
O professor também podera proporcionar momentos em
que o aluno necessite dangar segundo ritmos diferentes,
a cantar cangdes, a reproduzir modelos de ritmos
trabalhados, entre outras atividades.

Indo além, com relacéo a alfabetizacdo por meio
da discriminagao tatil, ¢ de fundamental importancia que
o professor esteja empenhado em levar a crianga cega a:

¢ [...] explorar o maior volume possivel de
objetos;

+ identificar diversos tipos de objetos;

« classificar diversos tipos de objetos quanto
a forma, tamanho, textura, etc.;

* seriar objetos de diferentes espécies [...]
+ estabelecer diferencgas entre: semelhanga,
diferenca, equivaléncia; [...]

+ Compreender a organizagdo da pagina
escrita: [...] (BRASIL, 2006, p. 77).

Pode, também, o professor, ao trabalhar com
elementos escritos, oferecer a seus alunos, linhas
pontilhadas, inclusive com sinais diferentes, bem como
“‘oferecer um modelo e pedir a crianga que o identifique
na linha tragada ou pontilhada” (BRASIL, 2006, p. 78).

Assegure o professor, em seus alunos,
movimentos considerados corretos com relagao as
maos na realizacao da leitura, de forma a:

* conduzir a crianga a estar com o dedo em
permanente movimento;

* ler através de movimentos, continuos,
portanto as pausas s&o minimas;

* ler letra por letra;

* evitar movimentos desnecessarios: de
cima para baixo, de baixo para cima,
regressivos;

+ evitar excesso de presséo do dedo sobre a
letra, isto diminui a qualidade da percepgao;
« alertar a crianga para que tenha o cuidado
de perceber todas as unidades contidas
na linha, de modo a preparar-se para o
processo de alfabetizagdo lendo palavras.
Aleitura tatil se faz letra por letra e a palavra
sO é percebida quando termina (BRASIL,
2006, p. 78).

Nesse contexto, Brasil (2006, p. 78) ressalta
que ndo é facil, para os alunos deficientes visuais, a
aprendizagem das técnicas de leitura e escrita, pois
depende do seu “desenvolvimento simbdlico, conceitual,
psicomotor e emocional da crianga”. Acresce-se 0
fato de que a evolugdo deste processo nédo se da de
maneira espontanea para essas criangas. Desta forma,
‘pensa-se que € missdo do educador contribuir e intervir
intencionalmente neste processo”.

Tendo em vista a importéncia da figura do
professor no processo de alfabetizagdo do aluno
deficiente visual, Brasil (2006) destaca como sendo
necessario ao profissional:

*Realizar o planejamento de suas atividades
baseando-se no interesse, competéncia e
experiéncia do aluno.

* Acompanhar todo o processo de
aprendizagem de seus alunos, realizando
0s registros de seu progresso bem como,
identificando os que mais precisam de uma
ateng@o especificas.

* Realizar os mais diversos trabalhos em
grupo proporcionando o recebimento e as
contribui¢des das ideias entre os alunos.
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Estes trabalhos podem ser realizados tanto
individualmente quanto coletivamente, de
modo a sempre estar de acordo com o
nivel de desenvolvimento do aluno.

« Estimular seus alunos a autoconfianga,
destacando sempre as capacidades e
jamais a deficiéncia.

* Proporcionar uma aprendizagem
significativa por meio de vivéncias,
experiéncias, contextualizando assim os
contetdos.

+ Oferecer materiais de variados tamanhos,
de qualidade, facil transporte, atrativos e
acessiveis.

E interessante também o professor recorrer a
atividades motivadoras, como o desenho em relevo,
trabalhar com objetos familiares realizando sempre
relacdo com os contetidos que est&o sendo trabalhados,
bem como utilizar de recursos visuais para motivar estes
alunos. Sempre que necessario, adaptar os conteudos
de acordo com as especificidades dos alunos (BRASIL,
2006).

4.2.5 Orientagoes Referentes a Educagéo de Alunos
Cegos por meio do Soroban

O material analisado ressalta algumas
orientagdes metodoldgicas que o professor necessita
realizar como: verificar o estado do aparelho, ndo sendo
indicado o uso deste, caso se encontre em mal estado
de conservagao. Cabendo também ao professor orientar
seu aluno com relagdo a preservagao do aparelho
(BRASIL, 2006).

N&o € necessario que o professor da classe
comum conhega as técnicas operatérias do soroban,
visto que esta seja funcao do professor especializado,
nao havendo problema algum caso o mesmo deseje
aprender. Porém, é imprescindivel que o professor da
classe comum observe 0 modo como o aluno utiliza o
aparelho, podendo identificar alguma deficiéncia no
uso, como a utilizagdo de apenas uma das maos tanto
para a escrita quanto para a leitura, se os calculos s&o

resolvidos com exatid&o, entre outros elementos, os quais
devem ser comunicados ao professor especializado.
Neste mesmo momento o professor da classe comum
também pode realizar algumas intervengdes enquanto
observa seu aluno como, solicitar que 0 mesmo expresse
verbalmente os resultados obtidos, avaliando assim
inclusive a eficiéncia deste aluno com relagao a utilizagéo
do soroban.

Com relagao aos simbolos matematicos, estes
devem ser ensinados pelo professor especializado,
porém, o professor da classe comum e 0 aluno precisam
estar cientes de que estes contetdos estdo sendo
trabalhados, para que entédo o professor da classe
comum possa “acompanhar e avaliar o processo de
aprendizagem do aluno, no momento da realizagéo dos

exercicios, em classe” (BRASIL, 2006, p. 136).

4.2.6 Orientacoes Referentes a Adequagoes na Sala
de Aula para Alunos com Baixa Visao

Tendo em vista a importancia da incluséo dos
alunos com baixa visdo na classe regular, algumas
adequagdes sdo necessarias para acolher tais alunos,
como seu posicionamento na sala de aula e a adequacao
dos materiais. Levando em conta o posicionamento
do aluno em sala de aula, deve-se pensar sobre sua
leitura na lousa a qual exigird uma maior aproximagao
e geralmente no centro da sala. Agora, em casos de o
aluno enxergar menos com um dos olhos, sua posi¢éo
sera de acordo com o olho afetado, podendo ser para a
direita ou para a esquerda (BRASIL, 2006).

Nesse contexto, se 0 aluno utilizar:

[...] algum sistema telescdpio, para longe,
devera sentar-se a uma distancia fixa
da lousa (cerca de 2 metros), conforme
indicagdo da avaliagdo funcional da vis&o.
Se ndo usar, o professor devera permitir que
0 aluno se levante e se aproxime da lousa,
sempre que se fizer necessario (BRASIL,
2006, p. 180).

Agora, com relagdo as adequacdes dos
materiais, € fundamental que o professor esteja atento
a iluminagcdo ambiental, ao contraste e a ampliagdo da
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mesma, pois sao elementos que, quando ndo adequados
de acordo com as necessidades do aluno deficiente
visual, podem interferir de modo a dificultar o processo
educacional e 0 seu bem-estar.

4.3 TEMA3 ATITUDES

Entendemos por atitudes a forma como o
professor pensa com relagdo ao seu aluno, pois “de
pouco serviram 0s saberes e as competéncias se 0s
professores ndo tivessem atitudes positivas face a
possibilidade de progresso dos alunos” (RODRIGUES,
2008, p. 15). Sendo assim, este tema foi dividido em uma
categoria que sera analisada a seguir.

4.3.1 Orientagoes Gerais sobre a Percepcao dos
Professores de Classe Comum em Relagao a seus
Alunos com Deficiéncia Visual

Para que haja o desenvolvimento global do
aluno deficiente visual é necessario que o professor,
primeiramente, pense sobre esta crianga, conhega
suas relagdes, seu conhecimento prévio, perceba a
importancia do trabalho em equipe ndo s6 com 0s
profissionais e colegas de turma, mas também com a
familia, de modo que o professor perceba para além
das dificuldades, visando as capacidades deste aluno e
transmitindo esta expectativa ao seu aluno.

Neste contexto, o professor também necessita,
além de auxiliar seu aluno a superar e saber lidar com
as frustragdes, que deve motiva-lo a realizar pesquisas,
a construir novas concepgdes, pois com estes aspectos
nao soO formara sua identidade como também o alicerce
para suas aprendizagens as quais devem “ter como meta
a acao funcional, significativa, vivenciada e construida
pela crianga, mediante a cooperagao conjunta professor-
aluno-colegas e familia” (BRASIL, 2006, p. 58).

5 CONSIDERAGOES FINAIS

A partir das analises realizadas identificamos
que o processo de incluséo dos alunos com DV nas
classes comuns exige dos professores conhecimentos

especificos sobre: as caracteristicas das patologias que
os alunos apresentam; o processo de aprendizagem
desses alunos; os materiais e recursos necessarios,
quanto aos aspectos pertinentes a DV propriamente
dita; os procedimentos pedagégicos que favorecem a
aprendizagem desses alunos, bem como as atitudes
positivas, que se configuram como elemento principal
por representar a posicao, a concepgdo do professor
frente a deficiéncia, a qual ira fazer toda a diferenga no
processo de ensino e aprendizagem deste aluno.

Concluimos também que o texto analisado
apresenta uma riqueza de detalhes com relagao a como
deve ocorrer a escolarizagdo dos alunos deficientes
visuais, as estratégias pedagdgicas necessarias para
atender cada especificidade, bem como os recursos
e materiais necessarios neste processo, 0s quais
contribuem com orientagdes sobre o trabalho pedagdgico
a ser realizado com estes alunos. Porém, percebemos
ser necessario esclarecer melhor as atribuigdes
especificas do professor da classe comum e dos
professores especialistas.

Avaliamos que o0s objetivos pretendidos pelo
presente trabalho foram alcangados, bem como as
indagacdes inicialmente apresentadas com relagéo ao
modo como as instituicdes escolares e os professores
devem se preparar para promover a incluséo dos alunos
com deficiéncia visual foram respondidas ao longo das
analises realizadas sobre o fasciculo.

Consideramos que este trabalho, por meio das
analises realizadas, evidencia aspectos importantes
que devem ser observados no processo de formagéo
dos professores, tanto a inicial, em nivel de graduacao,
como a continuada.
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