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EMMERICK, Rulian*. Aborto: (dês)criminalização, 

direitos humanos e Democracia. Rio de Janeiro, RJ: 

Lúmen Júris Editora, 2008. 223 p.

O seu livro “Aborto: (dês)criminalização, Direitos Humanos e Democracia,” 

é resultado do trabalho e dedicação de muitos anos de exercício do magistério e 

destina-se aos estudiosos do Direito Penal e Constitucional, tanto da graduação 

quanto da pós-graduação. 

O autor dedicou em termos de estrutura, cinco capítulos, tendo como ponto 

de partida o enfoque do sistema penal versus democracia e direitos humanos, 

analisando a ilegitimidade do sistema penal para enfrentar a temática do aborto, 

impondo controle social no contexto da globalização econômica excludente.

O trabalho cientifi co foi desenvolvido, na perspectiva do controle do femini-

no, na expressão do biopoder em relação  à dominação e repressão da sexualidade 

e do corpo das mulheres, dando-se ênfase no Direito Penal brasileiro.

Verifi ca-se que o autor examina o instituto do aborto no contexto dos direi-

tos humanos das mulheres, especialmente dos direitos sexuais e reprodutivos, na 

direção da dignidade da pessoa humana, levando-se em conta os parâmetros de  

proteção  do direito internacional e seus refl exos no direito interno brasileiro.

A obra de Rulian Emmerick endossa a necessidade da urgente revisão da legis-

lação nacional repressiva e punitiva relativa ao aborto, que há de ser enfrentando 

como um problema de saúde pública e justiça social. Enfi m, negar o direito ao 

aborto legal, implica a uma violação dos direitos humanos das mulheres, pois ao 

se tentar o aborto ilegal, constata-se que muitas mulheres são mutiladas e algumas 

delas perdem a própria vida.

Constata-se que esta obra, tem o mérito de combinar a investigação teórica 

do autor com a sua experiência na área dos Direitos Humanos, com ênfase dos 

direitos sexuais e reprodutivos.

Conclui o autor, que a revisão da legislação penal quanto ao aborto é medida 

essencial para a defesa dos direitos à vida, à saúde, à autonomia, ao respeito e à 

dignidade das mulheres brasileiras, sendo um imperativo de direitos humanos, 

sob a perspectiva da saúde pública e da justiça social.

* O prof. Rulian Emmerick é professor de Direito Humanos e Cidadania e Jurisdição Constitucional, em 

diversas faculdades do Rio de Janeiro, sendo pesquisador vinculado ao Núcleo de Pesquisa, Religião, Gênero, 

Ação Social e Política, da  Universidade Federal do Rio de Janeiro.
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Trata-se de obra que veio enriquecer a doutrina brasileira, da área do direito 

constitucional  e penal, e certamente será de grande utilidade para os estudiosos  

do direito.
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