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RESUMO: Os direitos da personalidade da crianga e do adolescente gozam de protecao especial
na Constituicdo Federal, no Estatuto da Crianga e do Adolescente e no ordenamento juridico
como um todo. Tal protegdo ¢ conferida em razdo da condi¢@o de vulneravel da crianga e do
adolescente, os quais estdo sujeitos a pratica de violéncia intrafamiliar, seja fisica, seja psiquica,
seja sexual. O abuso sexual abrange todas as condutas que estimulam sexualmente o adulto, como
caricias, penetragdo de objetos, masturbagao, exibicionismo, sodomia, penetragao vaginal etc. E
possivel que as acusacdes de abuso sexual intrafamiliar sejam falsas, caracterizando a alienacéo
parental. Isso ¢ comum em processos judiciais que discutem a guarda dos filhos. As vitimas de
abuso sexual e de alienag@o parental podem apresentar disturbios de sono e de alimentagao,
comportamento agressivo, confusdo quanto a identidade sexual, depressao, suicidio ou tendéncia
para o uso de élcool e de drogas, associados a delinquéncia. Os agressores e alienadores devem
ser responsabilizados no 4mbito civil e criminal. E necessaria uma intervengio estatal para a
adogdo de outras medidas cabiveis, como o afastamento do agressor do lar, a inversao da guarda, a
aplicag@o de san¢@o administrativa, e, em casos mais graves, a suspensao ou destitui¢do do poder
familiar. Por fim, todas as ag¢des dos 6rgdos governamentais e do Judiciario devem ser pautadas
no melhor interesse da crianga e do adolescente, visando a prote¢do integral de sua personalidade.

PALAVRAS-CHAVE: Familia; Crianca ¢ Adolescente; Abuso Sexual; Aliena¢do Parental;
Responsabilidade Civil e Penal.
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THE SEXUAL ABUSE WITHIN THE FAMILY: A VIOLATION
OF PERSONALITY RIGTHS OF THE CHILD AND THE
ADOLESCENT

ABSTRACT: Personality rights of the child and the adolescent enjoy special protection provided
by the Federal Constitution, the Statute of Children and Adolescents and the whole legal system.
The reason for this protection is the vulnerability of children and adolescents, because they can
suffer domestic violence, whether physical, psychological or sexual. Sexual abuse includes all
conducts that stimulate the adult sexually, such as fondling, penetration by objects, masturbation,
exhibitionism, sodomy, rape, etc. The charges of child sexual abuse may be false, featuring
parental alienation. This is common in court cases that discuss child custody. Victims of sexual
abuse and parental alienation may have sleep and feeding disorders, aggressive behavior,
confusion about sexual identity, depression, thoughts of death, and a tendency to use alcohol
and drugs associated with crime. The sexual abusers and the alienating parents must be held
responsible by both the civil and criminal legal systems. State intervention is necessary to adopt
other appropriate measures, such as the withdrawal of the offender from his home, the reversal
of custody, the application of administrative penalties, and, in severe cases, the suspension or
termination of parental authority. Finally, all actions of government agencies and the courts must
be guided in the best interest of children and adolescents, in order to protect their personality.

KEYWORDS: Family; Child and Adolescent; Sexual Abuse; Parental Alienation; Civil and
Criminal Liability.

DEL ABUSO SEXUAL INTRAFAMILIAR: UNA VIOLACION
DE LOS DERECHOS DE PERSONALIDAD DEL NINO Y DEL
ADOLESCENTE

RESUMEN: Los derechos de personalidad del nifio y del adolescente gozan de proteccion
especial en la Constitucion Federal, en el Estatuto del nifio y del adolescentey en el ordenamiento
juridico en su totalidad. Dicha proteccion es asignada en razén de la condicion de vulnerabilidad
del nifio y del adolescente, los cuales estdn sometidos a practicas de violencia intrafamiliar,
sea fisica, psiquica o sexual. EIl abuso sexual abarca todas las conductas que estimulan
sexualmente el adulto como caricias, penetracion de objetos, masturbacion, exhibicionismo,
sodomia, penetracion vaginal, etc. Es posible que las acusaciones de abuso sexual intrafamiliar
sean falsas, caracterizando la enajenacion parental. Eso es comun en procesos judiciales que
discuten la guardia de los hijos. Las victimas de abuso sexual y de enajenacion parental pueden
presentar disturbios de sueflo y alimentacion, comportamiento agresivo, confusion en relacion a
la identidad sexual, depresion, suicidio o tendencia para el uso de alcohol y de drogas, asociados
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a la delincuencia. Los agresores y enajenadores deben ser responsabilizados en ambito civil
y criminal. Se hace necesaria una intervencion estatal para la tomada de medidas como el
alejamiento del agresor del hogar, el cambio de guardia, la aplicacion de sancion administrativa,
y, en casos mas graves, la suspension del derecho o destitucion del poder familiar. Al fin, todas
las acciones de 6rganos gubernamentales y del Judiciario deben ser pautadas en el mejor interés
del nifio y del adolescente, visando la proteccion integral de su personalidad.

PALABRAS-CLAVE: Familia; Niflo y Adolescente; Abuso Sexual; Enajenacion Parental;
Responsabilidad Civil y Penal.

INTRODUCAO

O abuso sexual intrafamiliar praticado contra a crianca e o adolescente constitui uma das mais
graves modalidades de violéncia doméstica, em decorréncia de que ocasiona danos permanentes na
personalidade e na identidade sexual da vitima. A auséncia de um perfil homogéneo do abusador
e o siléncio com que ocorre o abuso evidenciam a necessidade de o problema ser pesquisado
com maior profundidade.

Inicialmente, sera analisada a prote¢do conferida aos direitos da personalidade da crianga e
do adolescente no ordenamento juridico patrio e nos tratados e convengdes internacionais. No
segundo momento, discutir-se-a a vulnerabilidade do menor.

E importante verificar também o modo de agir do abusador, quais os danos psicolégicos
causados as vitimas, bem como aos demais entes familiares. Acrescente-se ainda que muitos
genitores tém-se utilizado do Poder Judiciario para imputar ao outro genitor falsas acusagdes de
abuso sexual, com o pretexto de impedirem que o pai ou mae alienados tenham contato com a
crianga ou com o adolescente. Trata-se de uma forma de alienagdo parental.

Outrossim, deve ser aferida a responsabilidade civil e penal do abusador sexual, bem como do
genitor alienador. Ademais, considerando que as situagdes de violéncia intrafamiliar demandam
uma intervengao do Estado, ¢ necessario abordar as medidas protetivas que podem ser adotadas,
desde a inversdo da guarda, o afastamento do agressor do lar, até decisdes mais drasticas, como
a suspensao e a perda do poder familiar.

Por fim, ressalte-se a importancia do Poder Judiciario em garantir a prote¢do ao menor abusado
ou alienado, atenuando-lhe os danos. Tanto a vitima como sua familia deverdo ser acompanhados
e tratados por uma equipe multidisciplinar com experiéncia nessa area. Todas essas acdes devem
priorizar o superior interesse da crianga e do adolescente.

2 DA PROTECAO INTEGRAL DOS DIREITOS DA PERSONALIDADE DA CRIANCA
E DO ADOLESCENTE

A crianga e o adolescente gozam de protegdo especial na atual Constitui¢do Federal, em
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decorréncia de terem alcangado a condi¢ao de sujeitos de direitos fundamentais, devendo lhes
ser garantida uma vida digna, livre de violéncia, bem como a preservagao da integridade fisica
e psicologica, para que possam desenvolver de forma saudavel a personalidade.

Essa especial prote¢do conferida a crianga e ao adolescente tem como fundamento o principio
da dignidade da pessoa humana, previsto no art. 1°, III, do texto constitucional.

Ana Carolina Brochado Teixeira afirma que “a dignidade ¢ o marco juridico que se constitui
no niicleo fundamental do sistema brasileiro dos direitos fundamentais; significa que o ser humano
¢ um valor em si mesmo, € ndo um meio para alcangar outros fins”'.

No art. 227 da Constituicao Federal é assegurado também a crianca e ao adolescente o direito
avida, a saude, a alimentagao, a educacao, ao lazer, a profissionalizagdo, a cultura, a dignidade,
ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria, em observancia ao principio da
protecdo integral, atribuindo-se a familia, a sociedade e ao Estado o dever de garantir a efetivacdo
dessas prerrogativas.

A protegéo integral a0 menor? substituiu a ultrapassada doutrina da situagéo irregular®, adotada
pelo revogado Codigo de Menores de 1979 (Lei n. 6.697/1979), segundo o qual a protegdo do
Estado deveria restringir-se aos menores que se encontrassem em circunstancias especificas,
como o abandono, os maus-tratos, a miserabilidade, a delinquéncia etc.

Em 20 de novembro de 1989, foi aprovada pela ONU a Convengdo acerca dos Direitos da
Crianga, que regulamentou a necessidade de se conceder a crianga uma protegdo especial para o
adequado desenvolvimento de sua personalidade em um ambiente familiar em que predominem
o afeto, o respeito e a dignidade. Tal instrumento internacional foi ratificado pelo Brasil por meio
do Decreto n. 99.710, de 21 de novembro de 1990.

O principio da protegdo integral caracteriza-se pela valorizagdo da condigdo de vulnerabilidade
do infante, sendo dever do Estado, da familia e da sociedade amparar a crianga e o adolescente
em seu desenvolvimento fisico, mental, moral e intelectual.

Como sujeito de direitos, ¢ inequivoco que a crianga e o adolescente sejam também titulares
dos direitos da personalidade, os quais, segundo Rubens Limongi Franga, seriam as “faculdades
juridicas cujo objeto sdo os diversos aspectos da propria pessoa do sujeito, bem assim as suas

1 TEIXEIRA, Ana Carolina Brochado. Familia, guarda e autoridade parental. 2. ed. Rio de Janeiro, RJ: Renovar, 2009.
p.61.

2 NEPOMUCENO, Valéria. O mau-trato infantil e o Estatuto da Crianga e do Adolescente: os caminhos da prevengao, da
protegdo e da responsabiliza¢do. A dor da violéncia. In: SILVA, Lygia Maria Pereira da (Org.). Violéncia doméstica contra
a crianca e o adolescente. Recife, PE: EDUPE, 2002. p.144.

3 Nesse sentido: MACIEL, Katia Regina Ferreira. Curso de direito da crianca e do adolescente. aspectos tedricos e
praticos. Rio de Janeiro, RJ: Lumen Juris, 2006; PEREIRA, Ténia da Silva. O melhor interesse da crianca. In: PEREIRA,
Tania da Silva (Org.) O melhor interesse da crian¢a: um debate interdisciplinar. Rio de Janeiro, RJ: Renovar, 2000;
GAMA, Guilherme Calmon Nogueira. Cuidado e planejamento familiar. In: PEREIRA, Tania da Silva (Coord.). Cuidado
e vulnerabilidade. Sdo Paulo, SP: Atlas, 2009; NEPOMUCENO, Valéria. O mau-trato infantil e o Estatuto da Crianga
e do Adolescente: os caminhos da prevengdo, da protegdo e da responsabilizagdo. A dor da violéncia. In: SILVA, Lygia
Maria Pereira da (Org.). Violéncia doméstica contra a crianca e o adolescente. Recife, PE: EDUPE, 2002, dentre outros.
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emanagdes e prolongamentos™.
Nesse diapasao, elucida Adriano de Cupis que

Existem certos direitos sem os quais a personalidade restaria uma
susceptibilidade completamente irrealizada privada de todo o valor
concreto: direitos sem os quais os outros direitos subjetivos perderiam
todo o interesse para o individuo, o que equivale a dizer que, se eles
ndo existissem, a pessoa ndo existiria como tal. Sdo esses os chamados
“direitos essenciais” com os quais se identificam precisamente os direitos
da personalidade.’

Nao ha um rol taxativo dos direitos da personalidade. Do mesmo modo, sua classificacdo
varia consoante o entendimento de cada autor®.

San Tiago Dantas, por exemplo, divide-os da seguinte forma: o direito a vida, o direito a
liberdade, o direito ao nome, o direito a personalidade fisica, o direito a alimentos, a integridade
corporea, a integridade moral e & protegdo cultural’.

O atual Codigo Civil dispde nos arts. 11 a 21 sobre uma tutela especifica de direitos da
personalidade, como o direito ao proprio corpo, ao nome, a honra, a imagem etc. No tocante a
populacdo infanto-juvenil, o Estatuto da Crianga e do Adolescente (Lei n. 8.069/1990) nao faz
nenhuma alusdo a expressao “direitos da personalidade”. Todavia, a redagao da lei esta permeada
de disposigdes que tratam de tais direitos.

No art. 15 do Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA), a liberdade, o respeito ¢ a dignidade
s3o introduzidos como a base para o desenvolvimento dos menores como sujeitos de direitos
civis, humanos e sociais garantidos na Constitui¢@o e nas leis ordinarias. Tania da Silva Pereira
denomina-os “trilogia da protecao integral”, acrescentando que “ndo se pode afastar do universo
de criangas e dos jovens o reconhecimento dos direitos da personalidade™.

Saliente-se que os desdobramentos do direito a liberdade, ao respeito e a dignidade, previstos
nos arts. 16 a 18 do ECA, também correspondem aos direitos da personalidade do menor,
porquanto tutelam a integridade fisica e psiquica, a honra, a imagem, a liberdade de escolha, a
dignidade sexual, o direito de a crianga e o adolescente desenvolverem a personalidade, dentre
outros.

De acordo com o art. 17, o direito ao respeito consiste na protecdo “da integridade fisica,

4 FRANCA, Rubens Limongi. Direitos da personalidade. Rio de Janeiro, RJ: [s.n], 1993. p. 28.

5 CUPIS, Adriano de. Os direitos da personalidade. Traducao de Adriano Vera Jardim; Antonio Miguel Caeiro. Lisboa,
PT: Morais, 1961. p. 17.

6 Adriano de Cupis classifica os direitos da personalidade em cinco grupos: 1) direito a vida e a integridade fisica; 2) direito
a liberdade; 3) direito a honra e ao resguardo pessoal; 4) direito a identidade pessoal; 5) direito moral de autor (CUPIS,
Adriano de, Ibidem.).

7 DANTAS, Edmea San Tiago. Programa de Direito Civil. Rio de Janeiro, RJ: Rio, 1979. p. 196-200.

8 PEREIRA, Tania da Silva. Direito da Crian¢a e do Adolescente: uma proposta interdisciplinar. 2. ed. Sdo Paulo, SP:
Renovar, 2008. p. 203.
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psiquica e moral da crianca e do adolescente, abrangendo a preservacdo da imagem, da identidade,
da autonomia, dos valores, ideias e crengas, dos espacos e objetos pessoais”.

Acrescente-se, ainda, que o art. 5° reforca o principio de que “nenhuma crianga ou adolescente
sera objeto de qualquer forma de negligéncia, discriminagdo, exploragdo, violéncia, crueldade
e opressao”.

Outrossim, no ambito da Convengdo acerca dos Direitos da Crianga, ¢ assegurado as criangas
e aos adolescentes o direito de se desenvolverem no aspecto fisico, mental, espiritual, moral e
social (art. 27), livres, portanto, de violéncia fisica ou psiquica, abuso ou tratamento negligente,
maus-tratos ou exploragdo (art. 19).

Segundo Capelo de Souza, a integridade unitaria do corpo humano apresenta duplo aspecto:
de um lado, protege-se a materialidade fisica do corpo, no sentido animal; de outro, a tutela
dirige-se a psique do individuo, “centralizada no nivel do eu”. Logo, deve ser considerada ilicita
“toda e qualquer ofensa ou ameaga de ofensa ao real e ao potencial desse corpo™.

O mesmo autor discursa, ainda, sobre o direito ao desenvolvimento da personalidade, como
sendo o “poder juridicamente tutelado de gozar do melhor estado de satde fisica e mental”!?,
cabendo ao Estado e aos pais, no caso da crianga ¢ do adolescente, o dever de se absterem de
qualquer violagdo aos seus direitos, bem como de lhes propiciar todas as condi¢des necessarias
para que sua personalidade seja desenvolvida de forma saudavel.

A Convengdo Americana de Direitos Humanos, também conhecida como Pacto de San José
da Costa Rica, em vigor desde 18 de julho de 1979'!, assegura, em seu art. 17, a protegdo da
familia como elemento natural e fundamental da sociedade. No art. 19, essa protecdo ¢é estendida
a crianca, em razdo de sua condig@o de vulneravel, atribuindo-se a sociedade, ao Estado e a
familia o dever de zelar pelo infante.

No que se refere a integridade psicofisica da pessoa humana, a Convengdo Americana é o
instrumento internacional mais completo, pois prevé em seu art. 5% n. 1, que “toda pessoa tem
o direito de que se respeite sua integridade fisica, psiquica e moral”. Posteriormente, no nimero
seguinte, repete que “ninguém deve ser submetido a torturas, nem a penas ou tratos cruéis,
desumanos ou degradantes”.

A tutela especial de que gozam a crianga e o adolescente abrange os direitos da personalidade,
de modo que a pratica de abuso sexual contra eles configura uma ofensa a sua liberdade, dignidade,
bem como a sua integridade fisica e psiquica.

Os direitos a convivéncia familiar e a intimidade da vida privada também sdo direitos da
personalidade dos infantes. Logo, tanto o Estado como a sociedade ndo podem interferir na
dinamica das relagdes familiares, ndo cabendo ditar assim as regras morais, bem como os valores

e os principios que serdo ensinados pelos pais ou responsaveis aos filhos. Nesse sentido é a regra

9 SOUZA, Rabindranath V. A. Capelo de. O direito geral de personalidade. Coimbra, PT: Coimbra, 1995. p. 218-219.
10 Ibidem, p. 353-354.
11 O Brasil promulgou a Convengao Interamericana de Direitos Humanos por meio do Decreto 678, de 06.11.1992.
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do art. 1.513 do Cddigo Civil'.
Segundo Elimar Szaniawski, o direito a intimidade “procura resguardar a pessoa da ingeréncia
alheia na sua vida privada”'?, garantindo, assim, a comunhdo, a paz ¢ a liberdade da vida familiar.
O Estatuto da Crianca e do Adolescente reconhece a importancia do direito a convivéncia
familiar e a vida privada. Constam do art. 100, paragrafo inico, os principios que devem ser
adotados ao se aplicar medidas de protecdo a criancas ou a adolescentes que tenham seus direitos
violados. Dentre esses principios, destacam-se o da interven¢ao minima e o da prevaléncia da
familia:
Art. 100. Na aplicagdo das medidas levar-se-ao em conta as necessidades
pedagdgicas, preferindo-se aquelas que visem ao fortalecimento dos
vinculos familiares e comunitarios.
Paragrafo inico. Sao também principios que regem a aplicacdo das
medidas:
VII - interveng@o minima: a intervengao deve ser exercida exclusivamente
pelas autoridades e instituigdes cuja agdo seja indispensavel a efetiva
promocao dos direitos e a protecdo da crianga e do adolescente;
X - prevaléncia da familia: na promogao de direitos e na protecdo da
crianga e do adolescente deve ser dada prevaléncia as medidas que os
mantenham ou reintegrem na sua familia natural ou extensa ou, se isto
nao for possivel, que promovam a sua integragdo em familia substituta

Contudo, a intimidade familiar ndo ¢ absoluta. Sempre que a crianga ou adolescente sofrem
violéncia intrafamiliar, sobretudo o abuso sexual, admite-se a imediata intervengao estatal para o
fim de afastar o menor do agressor, cessando, assim, a violagao a integridade psicofisica da vitima.

Saliente-se que a protecdo integral dos direitos da personalidade da crianca e do adolescente
deve ser pautada com base no melhor interesse. O art. 3°, item “1” da Conveng¢ao acerca dos
Direitos da Crianca determina que “todas as agdes relativas as criangas, levadas a efeito por
autoridades administrativas ou 6rgaos legislativos, devem considerar, primordialmente, o melhor
interesse da crianga”.

O principio do melhor interesse deve ser utilizado como “critério de interpretagao da lei,
deslinde de conflitos, ou mesmo para elaboragdo de futuras regras”', haja vista que prioriza as
necessidades da crianga ¢ do adolescente em detrimento do interesse dos pais ou da sociedade.

Acerca do tema, Guilherme Calmon Nogueira Gama assevera:

O principio do melhor interesse da crianga — considera-se, também, do
adolescente, por for¢a do proprio dispositivo constitucional — representa
importante mudanga de eixo nas relagdes paterno-materno-filiais, em que
o filho deixa de ser considerado objeto para ser algado — com absoluta

12 Art. 1.513. E defeso a qualquer pessoa, de direito piiblico ou privado, interferir na comunhéo de vida instituida
pela familia.

13 SZANIAWSKI, Elimar. Direitos de Personalidade e sua tutela. 2. ed. Sao Paulo, SP: Revista dos Tribunais,
2005. p. 301.

14 MACIEL, Katia Regina Ferreira Lobo Andrade (Coord.). Curso de direito da crianca e do adolescente:
aspectos teoricos e praticos. Rio de Janeiro, RJ: Lumen Juris, 2006. p. 31.
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justica, ainda que tardiamente — a sujeito de direito, ou seja, a pessoa
humana merecedora de tutela do ordenamento juridico, mas com absoluta
prioridade comparativamente aos demais integrantes da familia de que
ele participa.'

A luz da Constituicio Federal e do principio da dignidade da pessoa humana, a crianca e o
adolescente sdo titulares dos direitos da personalidade, devendo lhes ser assegurada protegao
integral, ou seja, no seu melhor interesse, a fim de que tenham uma vida livre de toda forma de
violéncia, com liberdade, respeito e dignidade, sendo responsabilidade dos pais, do Estado ¢ da
sociedade o exercicio de tais direitos.

3 DA VULNERABILIDADE DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE

Todas as pessoas sdo vulneraveis. Essa afirmacdo ¢ resultado da analise do proprio conceito
de vulnerabilidade — do latim vulnerabilis, “que pode ser ferido”. O fato ¢ que qualquer ser vivo
“pode ser ‘vulnerado’ em condigdes contingenciais”. No entanto, alguns individuos t€ém essa
vulnerabilidade potencializada, dai pode-se afirmar que esta apresenta graduagdes.'®

Ha certos grupos de pessoas, como, por exemplo, os portadores de deficiéncia, os idosos,
entre outros, que, por determinadas condi¢des socioecondmicas ou psicofisicas, se encontram em
condic¢do de desigualdade em relagdo aos demais, o que os torna vitimas em potencial, ou seja,
estdo inevitavelmente submetidos a uma constante situagao de risco. A pessoa que se encontra
nessa condigdo “esta impedida ou tem diminuida a possibilidade de exercer seus direitos”, e,
por essa razio, “necessita de protecéo especial”'’.

A crianga e o adolescente sdo, por exceléncia, seres vulneraveis, tendo em vista que estdo
“vivenciando um processo de formagdo e transformagao fisica e psiquica”?. Nesse aspecto,
ressalte-se que a fragilidade da vida psiquica € mais intensa na infancia, periodo de formagao da
personalidade, quando sdo imprescindiveis o cuidado, o afeto, 0 amor, a compreensao e a empatia.

Giselle Camara Groening destaca a importancia do afeto para que o bebé tenha um
desenvolvimento apropriado. Para sobreviver de forma digna, segundo a autora, faz-se necessaria
a complementacdo, a identificagdo com quem auxilia no desenvolvimento da composigdo do
corpo e “psique” da crianga. Isso somente ocorrera se os pais compreenderem a vulnerabilidade
do menor, sendo capazes de criar lagos de afeto que possibilitem o desenvolvimento do potencial
humano e da busca da realizagio ¢ da felicidade."

15 GAMA, Guilherme Calmon Nogueira, op. cit., p. 240.

16 BARBOZA, Heloisa Helena. Vulnerabilidade e cuidado: aspectos juridicos. In: PEREIRA, Ténia da Silva (Coord.).
Cuidado e vulnerabilidade. Sdo Paulo, SP: Atlas, 2009. p. 110.

17 Ibidem, p.113 e 114.

18 CABRERA, Carlos Cabral; WAGNER, Luiz Guilherme da Costa Jr.; FREITAS, Roberto Mendes de Freitas Jr. Direitos
da crianca, do adolescente e do idoso: doutrina e legislagdo. Belo Horizonte, MG: Del Rey, 2006. p. 9.

19 GROENING, Giselle Camara. Direito a integridade psiquica e o livre desenvolvimento da personalidade. In: CONGRESSO
BRASILEIRO DE DIREITO DA FAMiLlA, 5, 2005, Belo Horizonte; PEREIRA, Rodrigo da Cunha. Familia e dignidade
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E evidente que cada etapa evolutiva do ser humano tem sua importancia e peculiaridades,
nao obstante grande parte dos psicologos e psicanalistas afirmarem que “os primeiros anos
de vida da crianga sdo cruciais e decisivos para a estruturagdo de sua personalidade e ulterior
desenvolvimento cognitivo, social, moral, afetivo, emocional e da linguagem”?. Por essa razio,
¢ essencial que sejam proporcionadas ao menor, nessa etapa, condi¢des favoraveis ao adequado
desenvolvimento de sua personalidade.

O alicerce da saide mental da crianga tem como fundamento o cuidado materno, que, quando
ocorre de forma satisfatoria, nao deixa sequelas. Por outro lado, se o cuidado materno nao ¢é
adequado, a personalidade ¢ construida com base no sofrimento, ou seja, na irritagdo a que ¢
submetido o bebé.”!

Ressalte-se que a sexualidade faz parte dessa fase do desenvolvimento humano, ou seja, a
infancia. Em sua obra intitulada 7rés ensaios sobre a teoria da sexualidade, Sigmund Freud

rebate a concepgdo de que a atividade sexual em criancas da mais tenra idade estaria ausente:

Faz parte da opinido popular sobre a pulsio sexual que ela esta ausente
na infancia e s6 desperta no periodo da vida designado da puberdade.
Mas esse ndo ¢ apenas um erro qualquer, e sim um equivoco de graves
consequéncias, pois € o principal culpado de nossa ignorancia de hoje
sobre as condigdes basicas da vida sexual. Um estudo aprofundado das
manifestagdes sexuais da infdncia provavelmente nos revelaria os tragos
essenciais da pulsdo sexual, desvendaria sua evolucdo e nos permitiria
ver como se compde a partir de diversas fontes.?

As criangas passam por fases ou etapas de desenvolvimento da organizacdo sexual. Essas,
apesar de primitivas, sdo denominadas pré-genitais, uma vez que as zonas genitais, as quais sao
o objetivo final do desenvolvimento sexual, ndo assumiram ainda seu papel de preponderancia.

Inicialmente, a sexualidade na infancia esta baseada no autoerotismo, ligada as fontes
somaticas e seus alvos de satisfagdo, e, caso ndo haja impedimentos, tende a se organizar
gradativamente a fim de alcancar “a vida sexual normal do adulto, na qual a obtengdo do prazer
fica a servigo da funcdo reprodutora, e as pulsdes parciais, sob o primado de uma unica zona
erogena” %,

O relacionamento infantil com os pais ¢ fundamental no sentido de orientar a passagem
da crianga na sua relagdo com suas pulsdes, bem como na escolha posterior do objeto sexual,

sendo facil compreender que qualquer perturbaco desse relacionamento remetera as mais graves

humana: Anais.... Sio Paulo: IOB Thomson, 2006. p. 447.

20 NOVAES, Maria Helena. O “maior interesse” da crianga e do adolescente face as suas necessidades biopsicossociais —uma
questdo psicologica. In: PEREIRA, Ténia da Silva (Coord.). O melhor interesse da crianc¢a: um debate interdisciplinar.
Rio de Janeiro, RJ: Renovar, 2000. p. 529.

21 WINNICOTT, Donald Woods. O ambiente e os processos de maturacio: estudos sob a teoria do desenvolvimento
emocional. Tradug@o de Irineo Constantino Schuch Ortiz. Porto Alegre, RS: Artmed, 1983. p. 49-53.

22 FREUD, Sigmund. Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade. In: OBRAS Psicologicas Completas de Sigmund Freud.
v. VIL. Rio de Janeiro, RJ: IMAGO, 1996. p. 163.

23 Ibidem, p.186.
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consequéncias para a vida sexual na maturidade.
Nesse sentido, pondera Sigmund Freud®*:

As desavengas entre os pais ou seu casamento infeliz condicionam a
mais grave predisposi¢do para o desenvolvimento sexual perturbado ou
o adoecimento neurético dos filhos.

A afeigdo infantil pelos pais ¢ sem diivida o mais importante, embora
ndo o unico, dos vestigios que, reavivados na puberdade, apontam o
caminho para a escolha objetal.

Note-se que a familia ¢ fundamental para a formagdo da sexualidade da crianga, em
decorréncia de que impde limites aos impulsos sexuais e desejos infantis até a estruturacio
psicologica do individuo como um todo, sobretudo quanto aos obstaculos de carater social e
culturais inerentes a propria evolugao da civilizagdo humana, como, por exemplo, a barreira ao
incesto.

A vulnerabilidade do menor em seu desenvolvimento fisico, psiquico e sexual torna-o sujeito
a pratica de violéncia intrafamiliar, em razao de dois motivos: a) quanto mais tenra a idade da
crianga, menores sdo as possibilidades de que perceba que estd sendo vitima de maus-tratos
domésticos; ¢ b) ainda que compreenda a agressao ou perigo de abuso, dificilmente a crianga
ou adolescente estardo aptos a se defender ou a solicitar a ajuda e intervengio de um terceiro.?

No caso do abuso sexual, a crianga acaba se tornando mais vulneravel porque a violagdo ¢
praticada por alguém que inspira confianga, de dentro da familia, com quem tem uma relagdo
de subordinagdo. Nessas ocasides, dificilmente o abusador se utiliza de violéncia fisica, porque
consegue manipular a crianga e impingir-lhe medo ou até mesmo sensagdes de prazer.

Ronald Summit, ap6és uma pesquisa de quatro anos com centenas de meninas abusadas
sexualmente pelos pais, discorreu acerca da Sindrome da Adaptagao da Crianga Vitima de Abuso
Sexual, relatando que as duas primeiras fases da sindrome relacionam-se a vulnerabilidade da
menor, e sdo pré-condigdes para que ocorra o abuso.?

A primeira fase ¢ o segredo. A crianga ndo ¢ educada ou avisada sobre os perigos de ser
abusada no seio familiar, até porque o proprio educador pode ser o abusador. Por essa razdo,
quando se iniciam os abusos, estes ocorrem em segredo. Ameagas ¢ promessas de seguranga
mantém o menor vinculado a esse pacto de siléncio, sendo que dificilmente revelara o que esta
ocorrendo, a menos que encontre alguém com quem se sinta seguro para delatar os abusos softridos.

No segundo momento, afirma Ronald Summit que a vulnerabilidade da crianga ¢ manifestada

pelo sentimento de impoténcia em face da relagdo de submissao que tem com o adulto agressor.

24 FREUD, Sigmund. Sobre as teorias sexuais das criangas. In: OBRAS Psicologicas Completas de Sigmund Freud. v. IX.
Rio de Janeiro, RJ: IMAGO, 1996. p.216.

25 FUGARETTA, Juan Carlos; ROMANO, Esther. Nuevas perspectivas interdisciplinares en violencia familiar. Buenos
Aires, AR: Ad - Hoc, 2001. p. 173-176.

26 SUMMITT, Ronald C. The child sexual abuse accommodation syndrome. Child Abuse and Neglect, v. 7,
p. 177-193, 1983. Disponivel em:<http://www.baha.com.pg/downloads/The%20child%20abuse%20accommodation%20
syndrome.pdf>. Acesso em: 15 ago. 2011.



Cardin Mochi e Bannach - Do abuso sexual intrafamiliar: uma violagdo aos direitos... 411

Geralmente, as criangas s3o ensinadas a resistir ou gritar caso um estranho se aproxime ou
cometa algum ato de violéncia. Todavia, quando a relagdo ¢ com alguém querido, da familia,
os infantes sdo treinados a obedecerem prontamente. Quanto mais tenra ¢ a idade da crianga,
menor a possibilidade de oferecer qualquer resisténcia ao abuso.

Algumas criangas tém sua vulnerabilidade potencializada em razdo de serem introspectivas,
timidas, solitarias, portadoras de disturbios fisicos ou psicolégicos, ou ainda por estarem passando
por algum problema especifico que as torna ainda mais dependentes do que de costume. Estas
sd0 as vitimas preferidas dos abusadores, porque sdo mais faceis de manipular e, portanto, mais
tolerantes as violagdes?’.

A sexualidade, portanto, esta presente na vida do infante, e essa vulnerabilidade torna-o
sujeito & pratica de abuso sexual intrafamiliar. E imprescindivel para a crianca e para o seu
desenvolvimento psicologico a existéncia de uma relagdo pacifica e participativa entre seus
genitores, responsaveis ou demais entes familiares, visto que cada uma dessas figuras exerce
fungdes essenciais ao pleno desenvolvimento da subjetividade dessa pessoa em formagao e sua
vida posterior.

Quando o abuso sexual ocorre no ambito familiar, a vulnerabilidade da crianga ou
do adolescente impede-os de revelar o que estd ocorrendo. Nesse aspecto, as escolas e 0s
professores podem exercer papel fundamental. Sempre que verificarem que 0 menor apresenta
um comportamento agressivo, que utiliza palavras de cunho sexual estranhas a sua idade,
que se masturba ou manipula os 6rgdos genitais, que tem dificuldades de concentragdo ¢ de
aprendizagem, ou que parece depressivo, devem conversar com o infante e encaminha-lo para
atendimento psicoldgico, para descobrir se esta ou ndo sendo vitima de violéncia na sua casa.

4 DO ABUSO SEXUAL INTRAFAMILIAR

A violéncia intrafamiliar é aquela vivenciada no espago doméstico e entre sujeitos com
vinculos consanguineos e/ou afetivos?®. E um problema universal, um (anti) valor de longa
duragdo e de dificil solugdo, tendo como base o patriarcalismo®. Mais do que isso, a violéncia
interpessoal implica uma “rela¢@o de poder que nao faz parte da natureza humana, mas que ¢ da

ordem da cultura e perpassa todas as camadas sociais™’; de modo que, para o individuo comum,

27 INTEBI, Irene V. Abuso sexual infantil en las mejores familias. Buenos Aires, AR: Granica, 1998. p. 162-
163.
28 FERREIRA, Katia Maria Maia. Violéncia doméstica/intrafamiliar contra criangas e adolescentes: nossa

realidade. In: SILVA, Lygia Maria Pereira da (Org.). Violéncia doméstica contra a crianga e o adolescente. Recife, PE:
EDUPE, 2002. p. 24.

29 MINAY O, Maria Cecilia de Souza. Vulnerabilidade a violéncia intrafamilar. In: LIMA, Fausto Rodrigues de; SANTOS,
Claudiene (Coord.). Violéncia doméstica: vulnerabilidades e desafios na interveng@o criminal e multidisciplinar. Rio de
Janeiro, RJ: Lumen Juris, 2010. p. 266.

30 FERREIRA, Katia Maria Maia, op. cit., p. 23.
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familiarizado com esse tipo de dominagdo, esta passa a ser vista como fator natural, sobretudo
nas relagdes domésticas entre pais e filhos.

Muitos s@o os conceitos do que vem a ser a violéncia intrafamiliar. Pode-se conceitua-la como
qualquer acdo ou omissao intencional e sistematica praticada por pais ou responsaveis que privem
os filhos do exercicio de seus direitos e de gozar de uma situagdo de bem-estar, interferindo, por
consequéncia, no seu correto desenvolvimento fisico, psiquico e social.

Dentre as modalidades de violéncia de pais contra filhos, destacam-se a violéncia fisica,
o abuso sexual, o abandono ou a negligéncia, e a violéncia psiquica, também denominada
psicoldgica ou emocional.

Viviane Guerra e Maria Amélia Azevedo definem o abuso sexual intrafamiliar perpetrado
contra a crianga como uma “coagdo exercida por um adulto a ela ligado por lagos de parentesco,
afinidade ou responsabilidade, com o intuito de leva-la a participar de praticas eroticas™!. Podem
ser agressores os pais, 0os irmaos, os tios, as madrastas, os padrastos, os tutores ou quaisquer
pessoas que pertengam ao circulo familiar e se utilizam da relacdo de autoridade e confianca
que mantém com 0 menor.

Os abusos sexuais ndo se restringem a conjungao carnal ou ao coito. Abrangem todas as
condutas que estimulem sexualmente o adulto, como caricias, sadomasoquismo, penetragao de
objetos, voyeurismo?*?, exibicionismo* etc.

Quando praticado entre pessoas com um vinculo familiar consanguineo ou socioafetivo, o
abuso sexual também pode ser definido como incesto, independentemente de violéncia fisica.

Claudio Cohen*, ao discorrer acerca do assunto, afirma que a proibigdo do incesto é
essencial para a estruturagdo da sociedade, porque possibilita as relagdes familiares, sobretudo
a identificag@o da figura do pai, levando o individuo a suprimir os desejos edipicos, a superar o
mundo da fantasia e a encarar os limites ¢ as proibigdes do mundo concreto.

A forma de incesto mais comum ¢ a relagdo pai-filha. Contudo, existem relatos de incesto
entre irmaos, entre tios e sobrinhos, e, mais raramente, incesto de mae e filho ou mae e filha.
Irene Intebi questiona a veracidade dos dados que afirmam haver pequena incidéncia de casos
em que as maes sdo as abusadoras (5% a 10% dos casos relatados®®), em decorréncia de que, em
geral, os meninos abusados tém muito mais resisténcia em revelar a agressio, e muitas vezes

s0 o fazem quando adultos.

31 AZEVEDO, Maria Amelia; GUERRA, Viviane Nogueira de Azevedo (Org.). Infincia e violéncia doméstica: fronteiras
do conhecimento. 3. ed. Sdo Paulo, SP: Cortez, 2000. p. 196.

32 Voyeurismo € uma pratica que consiste em um individuo conseguir obter prazer sexual através da observagio de outras
pessoas.

33 Exibicionismo ¢ um desvio sexual manifestado pelo desejo incontrolavel de obter satisfagdo sexual no fato puro e simples
de exibir os 6rgdos genitais a outros.

34 COHEN, Claudio. O Incesto. In: AZEVEDO, Maria Amelia; GUERRA, Viviane Nogueira de Azevedo (Org.). Infincia
e violéncia doméstica: fronteiras do conhecimento. 3. ed. Sao Paulo, SP: Cortez, 2000. p. 212-213.

35 Em 90% a 95% das dentincias de abuso sexual intrafamiliar os agressores sdo homens (INTEBI, Irene V., op. cit., p. 124).
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A vergonha, a destruicdo da identidade sexual, o esteredtipo de masculinidade impedem que
o menor revele o abuso. Por outro lado, a ideia do instinto materno, de uma mae que protege a
prole, e de uma passividade quanto as relagdes sexuais, tornam menos criveis as denuncias de
abusos praticados pelas mulheres*.

Existem alguns fatores de risco que favorecem a pratica de abuso sexual no ambiente
doméstico, como o estresse, a aprovagao cultural do uso da violéncia, o isolamento social, a
depresséo, o uso de drogas, o alcoolismo, o divorcio, os conflitos conjugais frequentes etc®’.

Outra causa apontada ¢ o status socioecondmico da familia, sendo comum a existéncia de
violéncia intrafamiliar em classes menos favorecidas, em decorréncia do desemprego e dos parcos
recursos financeiros.*® Tal posi¢do, contudo, tem sido criticada por alguns autores brasileiros,
como Ana Maria Cordeiro® e Katia Maria Maia Ferreira®, para as quais as estatisticas apenas
revelam maior incidéncia de violéncia nas familias menos favorecidas porque sdo elas que
denunciam o abuso doméstico ou seus vizinhos, enquanto que as mais favorecidas ocultam por
vergonha ou para manter as aparéncias, nao chegando ao conhecimento de autoridades publicas
ou Conselhos Tutelares os atos violentos praticados no ambito familiar.

O fato ¢é que os desajustes familiares ndo sdo preponderantes para o abuso sexual. Em geral,
quando se descobre que determinado pai abusa da filha ou do filho menor ha anos, a sociedade
costuma culpar a mae, por ndo ter cumprido com seu dever materno de protecao e cuidado.
Todavia, essa ndo é uma analise simples. E possivel que a mae saiba do abuso, mas ndo queira
contar por medo, ja que também era e continua sendo vitima de violéncia, ou porque depende
economicamente do conjuge e queira preservar a qualquer custo a “unidade familiar” por vergonha
do circulo social em que convive*!.

Por outro lado, pode ser que a mulher também tenha sido vitima de violéncia perpetrada
por seus pais na infancia, e isso a impediu de se aproximar dos filhos e perceber o abuso. O
mesmo pode acontecer com mulheres muito ocupadas, que ndo observam as criangas, com maes
depressivas e desajustadas, ou mesmo com mulheres egocéntricas, alcodlatras, toxicomanas,
dentre outras.

De acordo com Maria Berenice Dias, pesquisas internacionais indicam que cerca de 15% a
20% das meninas sao vitimas de abuso sexual, sendo que essa taxa ¢ de 5% a 10% para os meninos.
Por outro lado, em 90% dos casos o agressor ¢ membro da familia. O pai bioldgico ¢ apontado

36 Ibidem, p. 126-132.

37 FUGARETTA, Juan Carlos; ROMANO, Esther, op. cit., p. 177.

38 LAMBERTI, Silvio; VIAR, Juan Pablo Maria. Violencia familiar: sistemas juridicos. Buenos Aires, AR: Universidad,
2008. p. 58-59.

39 CORDEIRO, Ana Maria. A crianga e seus pais: amada ou violada. In: STEINER, Maria Helena Figueiredo (Org.).
Quando a crianca nio tem vez: violéncia e desamor. Sao Paulo, SP: Pioneira, 1986. (Série Cadernos de Educagao). p. 57-58.
40 FERREIRA, Katia Maria Maia, op. cit., p. 33.

41 SANZ, Diana; MOLINA, Alejandro. Violencia y abuso en la familia. Buenos Aires, AR: Lumen Humanitas, 1999.
p. 94-98.
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como autor dos abusos em 69,9% dos casos, o padrasto em 29,8%, e o pai adotivo em 0,6%*.

O perfil do tipico agressor ndo ¢ homogéneo. Apesar de ser homem, sua idade, posi¢ao social,
escolaridade, ocupagdo sdo extremamente variaveis. O autor de abuso sexual intrafamiliar pode
ser qualquer um. No entanto, as entrevistas revelam que a grande maioria deles sdo manipuladores
e sempre negam a pratica, alegando serem vitimas de algum conluio ou emboscada. Ha, também,
um prazer sadico e uma necessidade de controle relacionada com o poder®.

Existe uma caracteristica que ¢ recorrente nos agressores: muitos ja foram vitimas de abusos
sexuais praticados por familiares na infancia. Isso demonstra uma “tendéncia a reproducio
ininterrupta do ciclo de violéncia™*, ou seja, o abuso perpetrado pelos familiares no ambiente
doméstico tem carater transgeracional. E provavel que o menor se comportard de maneira
semelhante com seus filhos, levando esse padrdo de violéncia para as futuras geragdes®.

O modo de agir dos abusadores ¢ muito similar. Eles escolhem as criangas que tém a
vulnerabilidade potencializada, como as mais novas, as que demonstram timidez, as que tém
dificuldade na comunicagao etc. A partir de entdo, estabelecem uma relagao estreita de confianga
e favoritismo com o menor, fazendo-o se sentir importante e amado. A crianga ¢ alienada da
convivéncia com os demais familiares e, aos poucos, ¢ introduzida nas conversas sobre sexo,
culminando com a pratica do abuso*.

Inicialmente, o contato do abusador com a vitima € por meio de massagens, banhos, carinhos,
“cosquinhas”, sem qualquer contato sexual. Em um segundo estagio, ocorrem caricias nos 6rgaos
genitais, masturbagdo e outros atos menos invasivos. Uma vez que o agressor ganhou a confianga
da crianga e ja a manipulou a ponto de esta aceitar os estimulos sexuais, fica mais facil praticar
a conjungdo carnal, o sexo oral, 0 sexo anal e outras formas de coito*.

Para que a crianga mantenha o segredo acerca do abuso sexual, os agressores costumam se
utilizar de coercdo e de sua posi¢ao de autoridade, afirmando que, se contar o que esta ocorrendo,
o abusador sera preso, ndo tera mais contato com ele, os irmaos serdo levados para um abrigo,
a mae morrera de desgosto etc. O menor ¢ manipulado de tal forma que acredita ser o culpado
pelos abusos, tendo consentido com estes. Nao ¢ comum o uso de violéncia fisica.*

E um erro pensar que o abusador seduz sua vitima. O que ocorre ¢ uma manipulagdo dos

42 DIAS, Maria Berenice. Incesto e o mito da familia feliz. In: DIAS, Maria Berenice (Coord.). Incesto e alienagio parental:
realidades que a Justiga insiste em ndo ver. Sdo Paulo, SP: Revista dos Tribunais, 2007. p. 23.

43 INTEBI, Irene V., op. cit., p. 116-123.

44 MINAY O, Maria Cecilia de Souza, op. cit., p. 287.

45 PAIVA, Maria Lucia de Souza Campos; GOMES, Isabel Cristina. Violéncia familiar: transgeracionalidade e pacto
denegativo. In: ROSA, José Tolentino; MOTTA, Ivonise Fernandes. Violéncia e sofrimento de criancas e adolescentes:
na perspectiva winnicottiana. 2. ed. Sdo Paulo, SP: FAPESP, 2008. p. 97-110.

46 LAMOUR, Martine. Os abusos sexuais em criangas pequenas: sedugdo, culpa, segredo. In:GABEL, Marceline (Org.).
Criangas vitimas de abuso sexual. Traducao de Sonia Goldfeder. Sao Paulo, SP: Saraiva, 1997. p. 54-59.

47 GARBARINO, James; ECKENRODE, John. Por que las familias abusan de sus hijos: enfoque ecoldgico sobre el
maltrato de nifios y de adolescentes. Tradugao de L. Wolfson. Barcelona, ES: Granica, 1999. p. 167-168.

48 LAMOUR, Martine, op. cit., p. 58.
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sentimentos da crianga por meio da invasdo de sua personalidade, destruindo o sentimento de
identidade e de lugar.®

Ronald Summit relata que a menina abusada por seu pai sofre da “sindrome da adaptagdo™:
como nao encontra alguém a quem recorrer, aprende a aceitar os abusos como forma de
sobrevivéncia ou pode até mesmo sentir prazer. Outra caracteristica comum a sindrome ¢é a
retratacdo. Nao importa o que a vitima tenha dito acerca dos abusos, existe uma tendéncia para
que ela confesse que inventou tudo, em decorréncia de se sentir responsavel pela provavel
destrui¢@o da propria familia®.

Para que a crianga ou o adolescente néo retrocedam na sua palavra, ou até mesmo para que
revelem o segredo, ¢ essencial que eles encontrem uma terceira pessoa confiavel, que lhes escutara
sem preconceitos, sem culpa-los®'. Geralmente a mae ndo consegue cumprir essa fungio, e sua
desconfianga em relagéo a fala do filho ou da filha pode produzir efeitos ainda mais deletérios
Nno menor.

Os casos de abuso sexual intrafamiliar praticados contra a crianga e o adolescente necessitam
de uma intervencdo estatal em todos os ambitos, e isso deve ser feito por meio de uma equipe
multidisciplinar. Primeiro, a crianga deve encontrar nos funcionarios e 6rgads do Estado essa
terceira pessoa confiavel. Contudo, isso ndo ¢ suficiente, pois toda a familia, inclusive o agressor,
devem ser submetidos a tratamento psicoldgico e psiquidtrico, sob pena de esse padrdo de

violéncia e abuso repetir-se nas geragdes subsequentes.

5 DAS FALSAS ACUSACOES DE ABUSO SEXUAL

Apurar a verdade acerca de uma dentincia de abuso sexual perpetrado por algum familiar
contra o menor ¢ sempre uma tarefa muito dificil. Na maioria dos casos ndo existem vestigios
fisicos que comprovem o abuso. Por outro lado, a palavra da vitima ¢ quase sempre a tinica prova
contra o agressor, ¢, quando a vitima ¢ uma crianga, sua vulnerabilidade torna o testemunho
ainda mais confuso e duvidoso.

Estudos internacionais revelam que aproximadamente 5% a 10% das dentincias de abuso
sexual sdo falsas, sendo que a maioria delas esta relacionada a processos contenciosos de divorcio,
guarda e outras disputas referentes ao poder familiar®.

E sabido que os divorcios litigiosos sdo sempre muito dificeis, sobretudo quando envolvem

49 SANZ, Diana; MOLINA, Alejandro. Violencia y abuso en la familia. Buenos Aires, AR: Lumen Humanitas, 1999.
p. 75-76.

50 SUMMITT, Ronald C., op. cit.

51 THOUVENIN, Christiane. A palavra da crianga: do intimo ao social — problema do testemunho e da retratagdo. In:GABEL,
Marceline (Org.). Criangas vitimas de abuso sexual. Tradugio de Sonia Goldfeder. Sdo Paulo, SP: Saraiva, 1997. p. 96-98.
52 SANZ, Diana. Alegato de abuso sexual infantil en casos de divorcio. In: CORSI, Jorge. Violéncia familiar y abuso
sexual. 2. ed. Buenos Aires, AR: Editorial Universidad, 2003. p. 269.
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o interesse de menores. Infelizmente, ¢ comum que um dos pais impute ao outro genitor falsas
acusagdes de abuso sexual contra o filho, a pretexto de ficar com a guarda da crianga. Em
decorréncia da gravidade de tais dentncias, os juizes de familia acabam concedendo medidas
drésticas, como a suspensdo temporaria do exercicio do direito de visitas ou a imposi¢do de
visitas supervisionadas, cumprindo, assim, o desejo do pai farsante.

Esse tipo de conduta denomina-se alienagdo parental e ocorre quando um dos pais, detentor
da guarda por ocasido da ruptura do vinculo matrimonial, priva a crianga e o outro genitor, com
ardis e mecanismos falsos, da convivéncia familiar. O processo de alienagdo parental pode ser
desencadeado ndo apenas pelos genitores, mas também pelos avds, irmaos, tios e outras pessoas
do grupo familiar.>

A Sindrome de Alienacdo Parental (SAP) foi detectada pela primeira vez nos Estados Unidos,
por Richard Gardner (1931-2003), professor da Clinica Infantil da Universidade Colimbia e
membro da Academia Norte-americana de Psiquiatria da Crianga e do Adolescente, no final dos
anos 1980, e posteriormente difundida na Europa a partir das contribui¢des de Frangois Podevyn.

Segundo Jorge Trindade, a SAP se caracteriza por um conjunto de sintomas pelos quais
um genitor, denominado conjuge alienador, transforma a consciéncia de seus filhos, mediante
diferentes formas e estratégias de atuacdo, com o objetivo de impedir, obstaculizar ou destruir
os vinculos com o outro genitor, denominado conjuge alienado, sem que existam motivos reais
que justifiquem essa condigéo.*

A SAP geralmente ocorre apds a ruptura da sociedade conjugal, em que aquele que detém
a guarda manifesta ressentimentos, magoas e, em decorréncia destes, realiza um processo de
programacgao mental no filho, com o intuito de romper os vinculos afetivos com aquele que
exerce apenas a visita.*

O detentor da guarda, ao destruir a relagao do filho com o outro, comete uma forma de abuso,
que gera um sentimento de culpa no menor caso venha a se relacionar com o outro genitor. Este
passa a ser um defensor do guardiao, utilizando o proprio discurso dele contra o alienado.”’

A SAP nio se confunde com a alienacao parental. Aquela ¢ decorrente desta. Segundo Priscila
Fonseca, a alienacao parental ¢ o afastamento do filho de um dos genitores, provocado pelo
outro®®. Ja a SAP diz respeito as sequelas emocionais e comportamentais de que vem a padecer

53 CARDIN, Valéria Silva Galdino; RUIZ, Ivan Aparecido. Alienag@o parental e mediagdo familiar. In: CONGRESSO
NACIONAL DO CONPEDI, 9, 2010, Florianopolis. Anais...Florianopolis: Fundagao Boiteux, 2010.

54 TRINDADE, Jorge. Sindrome da alienagdo parental (SAP). In: DIAS, Maria Berenice (coord.). Incesto e alienacdo
parental: realidades que a Justica insiste em ndo ver. Sdo Paulo, SP: Revista dos Tribunais, 2007. p. 101.

55 Ibidem, p. 102.

56 SOUZA, Raquel Pacheco Ribeiro de. Sindrome de alienagiio parental. Disponivel em: <http://jusvi.com/artigos/43580>.
Acesso em: 22 jun. 2010.

57 DUARTE, Marcos. Aliena¢ido parental: a morte inventada por mentes perigosas. Disponivel em: <http://www.ibdfam.
org.br/?artigos&artigo=516>. Acesso em: 22 mar. 2011.

58 FONSECA, Priscila Maria Pereira Corréa da. Sindrome da alienagdo parental. Revista Brasileira de Direito de Familia,
Porto Alegre, v. 1, n. 1, p. 5-16, abr./jun. 1999. p. 7.
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a crianga vitima daquele alijamento.

Podem ser citados, a titulo de exemplo, atitudes que comprometem a imagem do alienado;
omitir fatos importantes da vida do filho; apresentar o novo companheiro a crianga como sendo
seu pai ou mae; fazer comentarios desairosos sobre presentes ou roupas compradas pelo alienado;
obrigar a crianga a optar entre o pai e a mae, ameacando-a com as consequéncias caso a escolha
recaia sobre o outro genitor; recordar a crianga, com insisténcia, motivos ou fatos ocorridos
pelos quais devera ficar aborrecida com o outro genitor; e, a mais grave de todas, emitir falsas
imputagdes de abuso sexual.*

Normalmente, o genitor alienador tem baixa autoestima, ¢ sedutor, criativo, manipulador e
se coloca em posicdo de vitima. E resistente a terapia ou a qualquer outro auxilio profissional.
Pode ser um psicopata sem limites, socialmente aceito, ¢ com poucas chances de cura clinica.
Realiza um jogo patoldgico e leviano, que acarreta o afastamento do pai/mée ndo guardido e
de outros familiares do convivio com o filho. Este e o alienador passam a nio discernir o que ¢
realidade do que é imaginario.

O alienador ¢ capaz de realizar na crianca uma verdadeira “lavagem cerebral”, implantando-
lhe falsas memorias. Nada impede, portanto, que o pai ou a mae levem o filho a acreditar que,
em determinada situagdo, o outro genitor fez caricias nos 6rgaos genitais no momento do banho,
quando trocava de roupa ou ao se limpar no banheiro etc. Isso pode ocorrer porque as criangas sao
sugestionaveis e capazes de construir uma realidade inexistente com fundamento na fantasia®.

Uma vez que as instancias do aparelho psiquico na infancia estdo em fase de desenvolvimento,
muito embora as afirmagdes feitas por criancas ndo devam ser de modo algum desconsideradas,
¢ preciso apreendé-las enquanto manifestagdo mental que se relaciona com as disposi¢des
constitucionais peculiares da infancia, constituidas por impulsos cheios de desejo, de modo
que, tanto para adultos quanto para as criangas, deve-se considerar a “existéncia de fantasias na
qualidade de substitutos de a¢des nio realizadas™'.

Por essas razdes, até para juizes, psicologos e assistentes sociais habituados a lidar com
crimes sexuais que envolvem a crianga e o adolescente, fica dificil detectar quando se esta diante
de uma verdadeira imputagdo de abuso e quando ¢ caso de alienagdo parental.

Existem alguns critérios que devem ser observados para verificar a validade da acusacdo
de abuso sexual. Em um primeiro momento, cabe analisar a coeréncia do relato feito pelo pai
ou mée que delatou o crime: como os fatos foram relatados, se cronologicamente ou ndo, se
incluem situagdes bizarras, a forma como o genitor comegou a suspeitar que o filho era vitima de

abuso praticado pelo outro genitor etc. E importante sopesar as atitudes do adulto, se acreditou

59 Ibidem, p. 11-12.

60 GUAZZELLI, Monica. As falsas denuncias de abuso sexual. In: DIAS, Maria Berenice (Coord.). Incesto e aliena¢io
parental: realidades que a Justiga insiste em ndo ver. Sdo Paulo, SP: Revista dos Tribunais, 2007. p. 122-128.

61 FREUD, Sigmund. Histéria de uma Neurose Infantil. In: OBRAS Psicolégicas Completas de Sigmund Freud. Vol. XVII.
Rio de Janeiro: IMAGO, 1996. p.63.
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prontamente no filho, se tem uma postura insensivel, se procura atacar demais o ex-conjuge por
situagdes que ndo se relacionam com o abuso etc®.

No tocante a crianga vitimizada, deve-se observar se ela apresenta condutas sexuais que
ndo sdo tipicas de criangas, como masturbag@o excessiva, ou se utiliza uma linguagem sexual
de adultos. A submissdo da crianca a uma pericia médica especializada ¢ crucial para constatar
a existéncia de sinais fisicos de abuso.

O testemunho da crianga, que geralmente ¢ a prova mais importante da ocorréncia da violéncia,
também deve ser submetido a alguns critérios para sua validacdo: se o menor faz referéncia a
atos sexuais complexos e obscuros a criangas de sua idade; se relata episodios multiplos de
abuso, ainda que fora de ordem cronolodgica; se descreve como costumavam ser os abusos, se
iniciavam com caricias prosseguindo até o coito; se sofria ameagas para manter o segredo ou se
havia promessas de recompensa; ¢ se consegue lembrar de detalhes aparentemente irrelevantes
relacionados com os objetos que estavam no local do abuso, como o agressor se comportava
emocionalmente, dentre outros®.

E interessante observar como é o comportamento do menor no momento do relato. Os mais
novos tém a tendéncia de se esquivar das perguntas, de mudar de assunto, além de se distrairem
facilmente. Aqueles que ja apresentam uma consciéncia da gravidade do que esta ocorrendo
ficam embaragados e nervosos em narrar os episodios, sentem-se culpados e com muito medo
de revelar o que ocorreu, e muitas vezes acabam se retratando e afirmando que inventaram tudo.

Monica Guazzelli apresenta um rol exemplificativo de alguns indicios que demonstram que
a crianca pode estar sendo vitima de alienagdo parental, como um comportamento agressivo,
sentimento de 6dio inexplicavel em relagdo ao genitor alienado, defesa do alienador de forma
racional, narra¢@o de casos que ndo vivenciou, afirma¢@o de que ndo quer se encontrar com o
genitor alienado, dentre outros®.

A alienagdo parental ¢ uma violéncia psiquica praticada contra a crianga e seus efeitos sdo
nefastos, sobretudo quando acarreta nesta a implantagdo de falsas memorias de abuso sexual,
porque para a crianga tais fatos sdo verdadeiros.

Pode ser que a acusag@o ndo seja totalmente falsa, contendo apenas verdades parciais. Ou,
ainda, é possivel que os abusos realmente tenham ocorrido e que s6 tenham sido descobertos
por ocasido da ruptura do vinculo conjugal.

Somente uma equipe multidisciplinar composta por psicélogos, assistentes sociais, advogados,
médicos, juizes e promotores de justica podera fazer um diagnodstico adequado. No entanto,
esses profissionais precisam de capacitac@o e treinamento para lidar com os casos de alienacio
parental e incesto em que as vitimas sdo criangas e adolescentes, pois uma analise equivocada

pode comprometer a integridade psicofisica do infante, privando-o das chances de ter uma vida

62 SANZ, Diana, op. cit., p. 271-273.
63 INTEBI, Irene V., op. cit.,. p. 253-257.
64 GUAZZELLI, Monica, op. cit., p. 130.
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com dignidade, respeito e liberdade.
6 DOS DANOS PSIQUICOS OCASIONADOS A VITIMA

Os danos psiquicos decorrentes do abuso sexual intrafamiliar podem se manifestar a curto
ou a longo prazo. De qualquer modo, haverd uma variagdo conforme a idade da vitima, o grau
de parentesco e a proximidade entre esta e o agressor, a duragdo ¢ o tipo do abuso, e se era ou
ndo utilizada violéncia fisica. Também influencia a atitude do genitor ndo agressor durante o
abuso e apos as denuncias.

Ap6s os primeiros episodios de abuso, a crianga ou o adolescente podem desenvolver o
transtorno do estresse pos-traumatico, o qual foi diagnosticado pela primeira vez nos veteranos
de guerra. A sindrome aparece logo ap6s o evento traumatico e ndo costuma durar muitos meses.
E caracterizada por uma indiferenga e isolamento social, acompanhados de problemas no sono,
alteragdes na memoria e dificuldades na execugdo das tarefas diarias®. No caso da crianga
vitimizada, se o abuso continua, o estresse pds-traumatico da lugar a sindrome da adaptagao
descrita por Ronald Summit®.

A partir de uma pesquisa feita com criangas e adolescentes vitimas do incesto “pai-filha”,
Maria Amélia Azevedo e Viviane Guerra constataram trés tipos de dificuldades psicologicas:
a) de adaptagdo interpessoal com as pessoas em geral, sobretudo com figuras masculinas; b) de
adaptacdo sexual, tais como masturbagao, medo de relagdes sexuais, medo de intimidade etc;
e ¢) dificuldades de adaptagdo afetiva consistentes no sentimento de culpa, em idealizagdes ou
tentativas de suicidio, e fixagdo em ideias de morte®’.

De acordo com as citadas autoras, as consequéncias do incesto praticado entre pai e filha
sd0 sempre negativas, inclusive a curto prazo, porque implicam uma ruptura na vida da crianga
e do adolescente, “equivalendo a uma verdadeira morte psicologica™®.

Recentemente foi noticiado o caso de uma mulher de 44 anos que mandara matar o pai com
quem teve doze filhos, porque este também intentava abusar de um dos filhos-netos. No dia
25 de agosto de 2011, o juri absolveu essa mulher por inexigibilidade de conduta diversa, pois
foi constatado que sofria abuso sexual desde os nove anos de idade, ndo podendo esperar uma
atitude diferente por parte daquela®.

Em geral, a vitima de abuso sexual praticado no ambito familiar apresenta perturbagdes de
sono, tem muitos pesadelos, queixa-se de dores sem aparente causa fisica, pode desenvolver

distarbios alimentares, tem um baixo rendimento escolar, é ansiosa, medrosa, pode apresentar
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comportamento agressivo, identifica-se com o agressor, esta mais propensa ao uso de drogas e
4lcool, e tem uma tendéncia a delinquéncia’.

Nas criangas pequenas sdo comuns a enurese, a presenca de transtornos de aprendizagem,
uma irritabilidade atipica, uma curiosidade sexual exacerbada, comportamentos inadaptados de
voyeurismo e exibicionismo, agressdo sexual em relagdo a outras criangas, além de temores e
fobias injustificadas, dores abdominais agudas etc’".

Os adolescentes costumam apresentar quadros depressivos graves em decorréncia da culpa,
da vergonha e da baixa autoestima, com forte tendéncia ao suicidio. Distarbios alimentares, como
a anorexia e a bulimia, também sdo recorrentes. Os meninos abusados sexualmente tendem a
agredir sexualmente os mais novos. Por outro lado, pode ocorrer a interrup¢do da menstruagao
nas meninas em decorréncia de penetragdes vaginais ou de outras lesdes genitais’.

A vitimizagao sexual intrafamiliar de meninas adolescentes pode levar a consequéncias mais
sérias, como a prostitui¢do e a ninfomania’. Tais condutas sdo apontadas por Michéle Rouyer
como uma forma de “desprezar o parceiro, mas também, inconscientemente, uma maneira de
se desprezar e de se destruir”’, estando geralmente associadas a toxicomania e a delinquéncia.

Diana Sanz revela que o abuso sexual também pode causar a crianga e ao adolescente uma
desordem acerca da propria identidade sexual, um conflito quanto as ordens de interagao sexual,
uma aversao ao contato intimo ¢ uma inversdo entre sexo ¢ afeto. Em decorréncia, a vitima
pode ter condutas sexuais precoces, agressivas e compulsivas, podendo desenvolver disfungdes
sexuais como a anorgasmia’.

Saliente-se que ¢ no momento em que a vitima conta o segredo que podem ocorrer as
consequéncias mais graves, como os surtos psicoticos, as tentativas de suicidio, a fuga de casa, o
uso de substancias toxicas, e, no caso dos adolescentes, a inclinagdo voluntaria para a prostituigao.
Isso porque se sentem expostos, desprotegidos, culpados e responsaveis pelo que podera ocorrer
com o agressor e com a familia’®.

As Delegacias de Policia, as Varas de Infancia e os Conselhos Tutelares costumam ser os
primeiros a receber relatos de criangas e adolescentes vitimas de abuso sexual intrafamiliar. Um
atendimento inadequado pode acarretar danos irreparaveis no menor, potencializando todos os
sentimentos e prejuizos que sofreu ao longo do abuso. Por isso, é imprescindivel a intervencio
de uma equipe multidisciplinar capacitada, que atendera ndo s6 a vitima como toda a familia, a

70 SANZ, Diana, op. cit., p. 67.

71 INTEBI, Irene V., op. cit., p. 182-183.

72 ROUYER, Michele. As criangas vitimas: consequéncias a curto e a médio prazo. In:GABEL, Marceline (Org.). Criangas
vitimas de abuso sexual. Traducdo de Sonia Goldfeder. Sao Paulo, SP: Saraiva, 1997. p. 67-69.

73 Também denominada Distarbio Sexual Hiperativo.

74 Ibidem, p. 69.

75 SANZ, Diana, op. cit., p. 66.

76 ALVIN, Patrick. Os adolescentes vitimas de abusos sexuais. In:GABEL, Marceline (Org.). Criang¢as vitimas
de abuso sexual. Tradugdo de Sonia Goldfeder. Sao Paulo, SP: Saraiva, 1997. p. 80.
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fim de que o genitor nao agressor saiba como lidar e agir com o filho que foi abusado.

Além dos danos psiquicos, o abuso sexual pode deixar marcas fisicas. E que o abusador pode
transmitir a0 menor uma série de doengas sexualmente transmissiveis, como sifilis, gonorreia,
herpes genital, clamidia, hepatite B, SIDA (Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida), dentre
outras. Nas adolescentes, o abuso pode resultar em uma gravidez, ocasionando prejuizos
psicologicos ainda mais graves.

No caso de falsas acusagdes de abuso sexual no ambiente familiar, os traumas instaurados
podem ser de diversas ordens, ocasionando sérios desvios de carater e de personalidade, sobretudo
na vida sexual futura, bem como disfun¢des somaticas, tais como distirbios alimentares e
problemas de ordem digestiva, os quais poderdo se manifestar de forma intensa tanto no periodo
da infancia como na fase adulta.

A Sindrome da Alienacdo Parental, quando ndo diagnosticada a tempo, acarreta graves
danos psiquicos, pois a crianga cresce sem um vinculo afetivo, estavel e verdadeiro com seus
pais, levando-a a desenvolver patologias como a hipocondria, a insonia, a depressdo, o medo, a
falta de organizagao, dificuldades escolares, baixa tolerancia a frustragao, irritabilidade, enurese,
transtorno de identidade ou de imagem, sentimento de desespero, culpa, dupla personalidade,
inclinagdo ao alcool e as drogas, e, em casos mais extremos, ideias ou comportamentos suicidas.”

Os danos causados a personalidade da crianca e do adolescente vitima de abuso sexual ou de
alienacdo parental sdo igualmente tragicos e irreversiveis. Os menores nessa situagao precisam
de tratamento e acompanhamento psicologico e social, a fim de que lhes seja possibilitada uma
vida digna, livre de toda forma de violéncia intrafamiliar.

7 DOS EFEITOS CIVIS E PENAIS DECORRENTES DO ABUSO SEXUAL E DAS
FALSAS ACUSACOES

A familia tem reservado para si um quantum de liberdade negativa, no sentido de agir
conforme melhor lhe aprouver, sem a intervengao de terceiros, inclusive do Estado. Tal liberdade
¢ essencial para o fortalecimento das relagdes familiares e para a formagdo individual de cada
um dos seus membros. Cabe, portanto, aos pais decidirem quantos filhos querem ter, como irdo
educa-los, que valores irdo ensinar-lhes e qual o método de disciplina que sera adotado. Todas
essas prerrogativas estdo asseguradas pelo texto constitucional (art. 5°, caput e incisos 1V, VI,
X, XII e art. 227, §7°). Todavia, essa liberdade de que gozam ndo ¢ absoluta, uma vez que, em
algumas hipdteses, a intervengdo do Estado e da sociedade faz-se necessaria.

Sempre que os pais, no exercicio do poder familiar, violarem os direitos fundamentais de seus
filhos, sera dever do Estado, em atengdo ao principio da protegao integral, interferir na relagdo

familiar, a fim de que tais direitos sejam assegurados.

77TRINDADE, Jorge, op. cit., p. 104.
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Em sendo verificado que a crianca ou o adolescente estdo sendo vitimas de abuso sexual dentro
de sua propria familia, o juiz poderd, a pedido do Ministério Publico ou de outro interessado,
determinar, em sede de medida cautelar, que o agressor se afaste do lar, podendo ainda fixar
alimentos para o menor caso dependa do sustento do abusador, nos termos do art. 130 do Estatuto
da Crianga e do Adolescente (ECA).

Por outro lado, se houver fortes indicios de que as dentincias de abuso sexual feitas por um
dos pais em relag@o ao outro sdo falsas, a Lein. 12.318/2010 (Lei de Alienagao Parental) autoriza
que o juiz amplie o regime de convivéncia familiar em favor do genitor alienado (art. 6°, 1), ou,
em casos mais graves, que determine a fixacdo cautelar do domicilio da crianca ou adolescente
(art. 6°, VI). Nesse caso, a crianca podera, por exemplo, ficar com os avds até que a instrugao
probatoria se encerre e o juiz obtenha o convencimento quanto a pratica de alienagao parental.

Todas as medidas apontadas pela Lei n. 12.318/2010 parecem ser suficientes ¢ eficazes para
a protecdo da crianga e do adolescente alienado, embora o Estatuto da Crianga e do Adolescente
ainda seja mais completo nesse aspecto. Contudo, a Lei omitiu-se quanto a responsabilizag@o
civil do genitor alienador.

As caluniosas acusacdes de abuso sexual devem ocasionar a altera¢ao da guarda do menor,
como consta do art. 6° inciso V, da Lei n. 12.318/2010. Cabera ao juiz decidir se o genitor
alienador perdera a guarda em favor do genitor alienado ou se ¢ do melhor interesse da crianca
a instituigdo da guarda compartilhada. E possivel, também, que sejam estabelecidas visitas
monitoradas. Caso as imputagdes sejam verdadeiras, o genitor agressor também estara sujeito
a perda da guarda, conforme o art. 129, inciso VIII, do Estatuto da Crianga e do Adolescente.

Em ambos os casos, o representante do Ministério Publico é competente para ingressar com
uma representagdo administrativa contra o agressor ou contra o genitor alienador em razdo do
descumprimento dos deveres inerentes ao poder familiar’®. Tal infragdo administrativa prevista
no art. 249 do ECA ¢ punida com uma multa de trés a vinte salarios de referéncia, aplicando-se
o dobro em caso de reincidéncia.

A perda e suspensdo do poder familiar sdo medidas que devem ser tomadas quando todos os
outros esfor¢os para superar a violéncia constatada in loco mostrarem-se indcuos, ndo afastando
a obrigacdo do genitor de prestar alimentos, ja que a crianga e o adolescente sdo vitimas. Tanto
o abuso sexual quanto a alienagdo parental podem ocasionar tais gravames.

Decretar-se-4 a suspensao do poder familiar com fundamento no abuso de autoridade e no
descumprimento dos deveres inerentes aos pais no cuidado dos filhos, conforme determina o art.
1.637 do Codigo Civil. De acordo com o paragrafo tinico desse artigo, a condenagdo criminal
do genitor agressor nas san¢des do delito de estupro de vulneravel (art. 217-A do Codigo Penal)

também justifica a suspensao.

78 RAMOS, Patricia Pimentel de Oliveira Chambers. Abuso sexual ou aliena¢io parental: o dificil diagnostico. Disponivel
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Ressalte-se que a suspensdo do poder familiar pode ser revogada a qualquer tempo, “uma
vez superados os fatores que a provocaram””. Pode, ainda, ser decretada em relagdo a apenas

um dos filhos, levando-se em conta o principio do melhor, como ensina Maria Berenice Dias:

Em qualquer circunstancia, o supremo valor ¢ o melhor interesse do
menor. Como o afastamento do filho do convivio de um ou de ambos
os pais certamente produz sequelas que podem comprometer seu
desenvolvimento psicologico, recomendavel que, ao ser decretada a
suspensao ou perda do poder familiar, seja aplicada alguma medida
protetiva de acompanhamento, apoio e orientagao ao filho (ECA 100) e
aos pais (ECA 129).%

Pode-se afirmar que a ingeréncia estatal mais severa ¢ aquela que determina a perda do
poder familiar, conforme o art. 1.638 do Cédigo Civil. Sdo quatro as hipdteses legais de perda
da autoridade parental descritas nos incisos do art. 1.638 do Codigo Civil®'. O abuso sexual
constituiu-se inequivocamente em uma pratica contraria a moral e aos bons costumes. De outro
vértice, a alienacgdo parental representa uma reiteragao de faltas inerentes ao poder familiar. Além
disso, proferir falsas acusagdes de abuso sexual contra o outro genitor do filho também viola os
codigos de ética e moral da sociedade e destroi a vida da crianga.

A despeito de ndo haver em nosso ordenamento juridico nenhum dispositivo especifico acerca
dos danos materiais e morais decorrentes da pratica de abuso sexual intrafamiliar ou de alienacao
parental, as consequéncias sofridas pelos menores vitimizados sdo nefastas e irreversiveis.

De acordo com Simone Murta Cardoso,

O instituto da responsabilidade civil é de suma importancia, pois permite
manter o equilibrio nas relagdes sociais. O fim precipuo do instituto é
restaurar o equilibrio patrimonial ou moral, caso o comportamento de
um tenha provocado danos a outrem. A responsabilidade pode decorrer
de violag@o de normas juridicas, de normas morais ou de ambas. O fato
¢ que se cogita da responsabilidade juridica apenas quando acarreta
algum tipo de dano®.

Nao hé davida de que o abuso sexual praticado no ambito familiar constitui-se um ilicito
civil e penal. Imputar ao outro falsas acusagdes de violéncia sexual contra um menor ¢ conduta
igualmente reprovavel, caracterizando-se, também, um ilicito civil e penal. Logo, consoante
determina o art. 5°, inc. X, da Constitui¢ao Federal c/c o art. 927 do Cddigo Civil, aquele que

79 LOBO, Paulo. Do poder familiar.

80 DIAS, Maria Berenice. Manual de Direito das Familias. 4. ed. Sao Paulo, SP: Revista dos Tribunais, 2008. p. 388.
81 Art. 1.638. Perdera por ato judicial o poder familiar o pai ou a mée que: I - castigar imoderadamente o filho; II - deixar
o filho em abandono; III - praticar atos contrarios a moral e aos bons costumes; IV - incidir, reiteradamente, nas faltas
previstas no artigo antecedente.

82 CARDOSO, Simone Murta. Responsabilidade civil nas relagdes afetivas. Disponivel em: <http:/www.ibdfam.org.
br/?artigos&artigo=729>. Acesso em: 16 ago. 2011.
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pratica essas condutas deve ser responsabilizado civilmente pelos danos morais e materiais
causados a crianga ou ao adolescente.

Além disso, se o Codigo Civil atual também prevé expressamente no art. 12 que a lesdo aos
direitos da personalidade pode resultar em perdas e danos, ndo ha porque negar esse direito a
crianga e ao adolescente que tém violada sua liberdade e integridade psicofisica em decorréncia
de abuso sexual ou da alienagdo parental®.

Ha resisténcia em nossos tribunais quanto a indenizar tais condutas. Realmente, o abuso ndo ¢
algo que pode ser monetarizado, contudo sua falta acarreta inimeros danos psiquicos a crianga ou
ao adolescente, que se sentem desprezados, humilhados, impotentes e com a no¢ao de identidade
mitigada. A puni¢do por dano moral arbitrada nessas circunstancias, além de apresentar carater
pedagdgico®, também implicara a responsabiliza¢do do abusador pelo pagamento das despesas
de tratamento da vitima com psiquiatras, psicologos, educadores e até mesmo pelo suprimento
das necessidades materiais.®

O dano extrapatrimonial visa compensar a dor, o sofrimento intimo, os prejuizos psiquicos
sofridos pela vitima, porquanto houve uma violacdo a sua dignidade. O menor que teve sua
liberdade e integridade psicofisica diminuidas em decorréncia de abuso sexual ou de alienagio
parental é merecedor da tutela estatal no sentido de responsabilizar civilmente o agressor, ainda
que seja o pai, a mae ou outro parente proximo.

No caso de abuso sexual, € necessario apurar a responsabilidade civil do genitor ndo agressor,
se ele tinha ou ndo conhecimento dos abusos, se foi negligente, se consentiu com os abusos
por medo etc. Essa ndo é uma tarefa simples e exige muita cautela, pois nem sempre o pai ou a
mae cujo filho ¢ abusado por algum familiar tém condi¢des mentais e estrutura psicoldgica para
perceber e delatar o abuso.

Saliente-se que as falsas acusagdes de abuso sexual podem acarretar danos morais para a
crianga, em decorréncia da violéncia psiquica que sofreu e por ter sido privada da convivéncia
familiar, como também para o genitor alienado, porquanto foi vitima de caltinias injustificadas,
ferindo sua honra e intimidade.

No ambito criminal, a Lein. 12.015/2009 criou um novo tipo penal: o estupro de vulneravel,
previsto no art. 217-A do Cédigo Penal. Antes da citada Lei, a conduta daquele que mantinha
conjungao carnal ou que praticava qualquer ato libidinoso contra o menor de 14 anos era punida

83 PEREIRA, Tania da Silva, op. cit., p. 204-212.

84 DIAS, Maria Berenice, op. cit., p. 93.

85 CARDIN, Valéria Silva Galdino. Responsabilidade civil por danos morais no Ambito familiar no novo Cédigo Civil.
2002. 390 f. Tese. (Doutorado) — Pontificia Universidade Catélica de Sao Paulo, Sdo Paulo, 2002.
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na forma do art. 213% ou 214%” do Codigo Penal, com aplicagéo do art. 224%, pois nesses casos
a violéncia era presumida. Havia, contudo, uma discussao acerca de se tal presuncdo seria
absoluta ou relativa®.

A redagdo do art. 217-A deixa claro que a simples conduta de ter conjungdo carnal ou de
praticar qualquer outro ato libidinoso com menor de 14 (catorze) anos ja implica o delito de
estupro de vulneravel, independentemente de ter havido ou ndo consentimento do ofendido.
A inexigibilidade de uma resisténcia consistente por parte do menor justifica-se por sua
vulnerabilidade, falta de discernimento e incapacidade de insurgir-se contra um abuso sexual
praticado por um adulto e que geralmente esta em posigdo de autoridade, sobretudo quando se
trata de relagdes familiares®.

Guilherme de Souza Nucci®' defende que, apesar das mudangas introduzidas pela Lei
12.018/2009, a presungdo relativa ou absoluta ainda permanece quanto a vulnerabilidade do
menor de 14 e maior de 12 anos. Para o autor, o adolescente definido pelo ECA como aquele
que conta com mais de 12 anos de idade tem capacidade de consentir com o abuso sexual, e, por
essa causa, a sua vulnerabilidade deve ser analisada no caso concreto.

Divergente ¢ o posicionamento de Luiz Regis Prado®?, de Rogério Sanches Cunha® e de
Renato Marc@o e Plinio Gentil*, os quais afirmam que o novel art. 217-A fixou uma presungio
absoluta, ndo havendo espago para discussdo. Esse parece ser o entendimento mais acertado,
pois, além de observar a doutrina da protecao integral da crianga e do adolescente, leva em conta
que a grande maioria dos abusos sexuais sdo praticados no ambito doméstico, com manipulagdo
e enredamento da vitima.

A pena para quem comete o delito de estupro de vulneravel ¢ de reclusao de oito a quinze anos.
Incide uma qualificadora caso a vitima sofra lesdo grave, ou caso venha a obito em decorréncia
dos atos criminosos (§§2° e 3° do art. 217-A do Codigo Penal).

Por forca das alteracdes realizadas pela Lei n. 12.015/2009, o estupro de vulneravel foi

86 Redacao do caput do art. 213 antes da Lei n. 12.015/2009: “Constranger mulher a conjungéo carnal, mediante violéncia
ou grave ameaga”.

87 Redagdo do revogado art. 214: “Constranger alguém, mediante violéncia ou grave ameaga, a praticar ou permitir que
com ele se pratique ato libidinoso diverso da conjungao carnal”.

88 Redagdo do art. 224 antes da Lei n. 12.015/2009: “Presume-se a violéncia, se a vitima: a) ndo ¢ maior de catorze anos; b) ¢
alienada ou débil mental, e 0 agente conhecia esta circunstancia; ¢) nao pode, por qualquer outra causa, oferecer resisténcia”.
89 MARCAO, Renato; GENTIL, Plinio. Crimes contra a dignidade sexual: comentarios ao Titulo IV do Codigo Penal.
Sao Paulo, SP: Saraiva, 2011. p. 185-187.

90 BITENCOURT, Luciana Potter. Vitimiza¢io secundaria infanto-juvenil e violéncia sexual intra-familiar: por uma
politica publica de redugdo de danos. Rio de Janeiro, RJ: Lumes Juris, 2009. p. 76-78.

91 NUCCI, Guilherme de Souza. Crimes contra a dignidade sexual: comentarios a Lei 12.015, de 7 de agosto de 2009.
Sao Paulo, SP: Revista dos Tribunais, 2009. p. 37-39.

92 PRADO, Luiz Regis. Curso de Direito Penal Brasileiro. parte especial. 8. ed. Sao Paulo, SP: Revista dos Tribunais,
2010. v. 2, p. 622-623.

93 CUNHA, Rogério Sanches. Direito Penal: parte especial. Sdo Paulo, SP: Revista dos Tribunais, 2010. p. 256-258.

94 MARCAO, Renato; GENTIL, Plinio, op. cit., p. 188-193.
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incluido no rol dos crimes hediondos do art. 1° da Lei 8.072/1990. A agdo penal publica ¢é
incondicionada (art. 225, paragrafo unico, do Codigo Penal), ou seja, independe de representacao
do ofendido ou de seus familiares.

O Estatuto da Crianga e do Adolescente pune com reclusdo de quatro a oito anos e multa a
conduta daquele que “produzir, reproduzir, dirigir, fotografar, filmar ou registrar, por qualquer
meio, cena de sexo explicito ou pornografica, envolvendo crianga ou adolescente”, sendo que a
pena ¢ aumentada em um tergo se o agente praticar o crime prevalecendo-se de relagdo doméstica
ou de parentesco (art. 240).

Se no contexto do abuso sexual intrafamiliar o agressor mostrar para a crianga ou para o
adolescente material contendo cena de sexo explicito ou pornografica, incorre também nas san¢des
do art. 241-D, paragrafo tinico, inc. I, do Estatuto da Crianga e do Adolescente, qual seja, pena
de reclusdo de um a trés anos e multa.

Ressalte-se que é possivel a responsabilizacdo penal por crime de caltinia do genitor alienador
que imputa falsamente ao genitor alienado a pratica de abuso sexual contra o filho, porquanto
se trata de um fato definido como crime. Nos termos do art. 138 do Cédigo Penal, a caltinia ¢
punida com detencdo de um a trés anos e multa.

Todas as medidas adotadas em ambito civil e penal em relagdo a crianga e ao adolescente
vitimas de abuso sexual intrafamiliar ou de alienacdo parental com falsas acusa¢des devem ser
acompanhadas por uma equipe multidisciplinar.

O depoimento de uma crianga ou de um adolescente nas varas criminais, diante de um juiz,
promotor e advogado muitas vezes insensiveis as suas necessidades, pode causar um trauma
deletério no menor, prejudicando a busca da verdade.

Nesse sentido, ¢ valido o Projeto do Depoimento sem Dano desenvolvido por José Antonio
Daltoé Cézar, juiz da infancia e da juventude no Rio Grande do Sul, que consiste na oitiva da
crianga em uma sala separada, acompanhada por uma psicologa ou assistente social, em que
estas repassam para a vitima, por meio de um ponto eletronico, as questdes elaboradas pelas
partes e pelo juiz, de uma forma ndo intrusiva e mais adequada ao grau cognitivo do menor.
O depoimento é gravado, anexado no processo, € a crianga nunca mais precisara relatar o que
ocorreu. Esse projeto tem sido aplicado com sucesso nas varas do Rio Grande do Sul e é um
modelo que pode dar certo em outros estados”.

E imprescindivel que, tanto na busca da verdade quanto na adogio das medidas cabiveis de
responsabilizac¢ao dos agressores e alienadores, seja priorizado o superior interesse da crianga e

do adolescente, a fim de garantir a protecao integral de seus direitos da personalidade.

7 CONSIDERACOES FINAIS

95 CEZAR, José Antonio Daltoé. A inquiri¢do de criangas vitimas de abuso sexual em juizo. In: DIAS, Maria Berenice
(Coord.). Incesto e alienacio parental: realidades que a Justiga insiste em ndo ver. Sdo Paulo, SP: Revista dos Tribunais,
2007. p. 169-183.
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Hodiernamente, a crianga e o adolescente gozam de uma prote¢ao especial na Constitui¢ao
Federal, no Estatuto da Crianca e do Adolescente e no ordenamento juridico como um todo. Por
essarazdo, os direitos da personalidade do infante devem ser respeitados, no seu melhor interesse,
a fim de que tenha uma vida livre de toda forma de violéncia, com liberdade, respeito e dignidade.

A tutela especial conferida a crianga e ao adolescente deve-se a condi¢cdo de vulneravel,
porquanto se encontram em uma fase de desenvolvimento da personalidade. Desde a infancia
estdo presentes pulsdes sexuais primitivas, dai a importancia dos pais ou responsaveis como
agentes repressores desses impulsos, possibilitando a estruturagio psicologica do menor.

No caso do abuso sexual intrafamiliar, a crianga torna-se mais vulneravel porque a violagdo
¢ praticada por alguém de confianga, com quem mantém uma relagdo de subordinagdo. Além
disso, os abusos ocorrem em segredo absoluto, em decorréncia de ameagas ou de promessas
de recompensa.

Pode-se definir o abuso sexual como a pratica de atos com a participacdo da crianga ou o
do adolescente que estimulem sexualmente o adulto. Abrange desde caricias nas genitéalias até
penetragdo vaginal, sexo oral, sodomia, exibicionismo, voyeurismo etc.

Nao é possivel definir o perfil do agressor. Em geral, tem um modo de agir similar, consistente
na manipulagdo e enredamento da vitima. Dificilmente ¢ utilizada violéncia fisica. Com o
tempo, o menor acaba se adaptando com o abuso e, a menos que encontre uma terceira pessoa
de confianga, com quem se sinta seguro, dificilmente revelara o segredo.

Geralmente o depoimento da crianga ou do adolescente é a unica prova acerca do abuso.
Contudo, examinar a veracidade do relato do menor nao € tarefa simples. Os divorcios litigiosos,
bem como as disputas judiciais pela guarda dos filhos, propiciam a pratica de alienag@o parental,
que consiste na implantacao de falsas memorias de um abuso que jamais ocorreu. Por essa razao,
s3o0 cada vez mais recorrentes nas Varas de Familia e de Infancia falsas acusagdes de abuso
sexual contra o genitor alienado. Somente uma equipe multidisciplinar capacitada podera fazer
um diagnéstico adequado.

Os danos psicologicos sofridos pela crianga e pelo adolescente vitimas de abuso sexual
intrafamiliar ou de alienacd@o parental afetam a construgdo da personalidade. Os menores podem
apresentar distirbios de sono, enurese, transtornos alimentares, comportamento agressivo,
dificuldade de aprendizagem, confusdo quanto a identidade sexual, depressdo, pensamentos de
morte, evoluindo até para o suicidio.

Nos adolescentes, ha uma tendéncia para o uso de alcool e de drogas, associados a
delinquéncia. No caso das meninas, existe uma inclinagdo a prostituigio. E provavel que os
menores abusados no ambito familiar tornem-se agressores sexuais, repetindo o padrio de
violéncia nas futuras geragdes.

E necessaria uma intervengdo estatal sempre que uma crianga ou um adolescente forem
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vitimas de abuso sexual intrafamiliar ou mesmo de alienagdo parental. Dentre as medidas cabiveis,
admitem-se o afastamento do agressor do lar, a inversdo da guarda, o estabelecimento de visitas
monitoradas, a aplica¢do de sangdo administrativa, e, em casos mais graves, a suspensao ou
destituicdo do poder familiar.

Tanto o agressor sexual quanto o que imputa ao outro falsas acusagdes de abuso sexual
devem ser responsabilizados civilmente. A violag@o aos direitos da personalidade da crianga e do
adolescente implica perdas e danos. Nesses casos, a indenizagdo podera ser destinada a garantir
a assisténcia material da vitima, bem como a arcar com os custos de um tratamento psiquiatrico,
psicologico e pedagdgico.

Na seara criminal, o delito de estupro de vulneravel tem previsao no art. 217-A do Codigo
Penal. O Estatuto da Crianga e do Adolescente pune a conduta daquele que produz, fotografa ou
filma cena pornografica envolvendo crianga ou adolescente (art. 240), bem como daquele que
mostra a0 menor pornografia (art. 241-D). Por outro lado, imputar a outrem falsas acusagdes
de abuso sexual pode caracterizar o crime de calunia tipificado no art. 138 do Cédigo Penal.

Por fim, ressalte-se a importancia dos Conselhos Tutelares, Promotorias de Justiga, Varas
de Infancia e outros 6rgdos de atendimento a crianca e ao adolescente vitimas de abuso sexual
ou alienacdo parental. Seus funcionarios sdo os primeiros a ouvir o relato do infante vitimizado,
estando, destarte, autorizados a tomar as medidas cabiveis de protecdo. E necessaria a intervengio
de uma equipe multidisciplinar capacitada para fazer o diagnostico quanto a veracidade da
dentincia, bem como para dar o encaminhamento devido ao menor, aos familiares e ao abusador.
Caso contrario, a revelagdo do segredo por parte da crianga e do adolescente podera ser ainda
mais desastrosa, acabando por destruir sua personalidade.
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