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Resumo: Objetivo: examinar as publicacGes sobre a doenca de
Chagas no Estado do Piaui, a fim de fornecer uma visdo abrangente
e embasada cientificamente sobre esse tema com o propésito de
identificar a quais taxas de incidéncia e prevaléncia da doenca no
estado. Método: este estudo foi desenvolvido através de revisdo
sistemadtica, através da qual incluiu-se artigos originais de estudos
primarios em inglés, espanhol e portugués e publicados nos ultimos
cinco anos. Resultados: dos 12 artigos analisados, foram
selecionados 6 estudos que atenderam os critérios de elegibilidade.
Conclusao: A Doenca de Chagas tem altos indices de prevaléncia no
estado do Piaui e que hd poucas publicacdes e inquéritos
epidemioldgicos que abordem a tematica. Percebe-se a
necessidade de mais estudos e divulgacdao de dados para apoiarem
o sistema de saude e a populacdo na prevencdo e reducdo no
numero de casos da doenca.

PaLAVRAS-cHAVE: Doenca de Chagas. Trypanosoma cruzi.
Prevaléncia. Incidéncia.

ABSTRACT: Objective: to examine publications on Chagas disease
in the State of Piaui, in order to provide a comprehensive and
scientifically based view on this topic with the purpose of
identifying the incidence and prevalence rates of the disease in the
state. Method: this study was developed through a systematic
review, which included original articles from primary studies in
English, Spanish, e Portuguese and published in the last five years.
Results: of the 12 articles analyzed, 6 studies were selected that
met the eligibility criteria. Conclusion: Chagas Disease has high
prevalence rates in the state of Piaui and there are few publications
and epidemiological surveys that address the topic. There is a
perceived need for more studies and dissemination of data to
support the health system and the population in preventing and
reducing the number of cases of the disease.

Keyworbps: Chagas disease. Trypanosoma cruzi. Prevalence.
Incidence.
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INTRODUCAO

A Doenca de Chagas (DC) é causada por um protozodario chamado Trypanosoma cruzi. E uma
antropozoonose conhecida como tripanossomiase americana, que é extremamente comum e tem uma
morbimortalidade significativa. Apresenta um curso clinico que é dividido em duas fases. Uma fase
aguda, que pode ser observada clinicamente, e uma fase crbnica, que pode ser de natureza
indeterminada, cardiaca, digestiva ou cardiodigestiva. !

E considerada uma importante endemia no continente americano, atingindo principalmente as
populacdes em situacdes de maiores vulnerabilidades sociais. Segundo a Organizacdo Mundial de Saude
(OMS), esta doenga pertence a lista de Doencas Tropicais Negligenciadas, acometendo pessoas que sdo
diretamente afetadas pela falta de politicas publicas direcionadas a se evitar a transmissao vetorial do
T. cruzi, que é a mais importante fonte de infec¢do ao ser humano. #3453

Entre os determinantes sociais estdo a pobreza, a alimentacdo, a moradia e a educacdo, entre
outros. Os determinantes biolégicos incluem a viruléncia do parasita e a suscetibilidade das pessoas
afetadas. As baixas condi¢cGes sociais, financeiras, educacionais e habitacionais, além do processo de
destruicdo do ambiente natural, bem como, as migra¢cdes que ocorrem de maneira descontrolada,
contribuem de forma significativa para o aumento do numero de casos diagnosticados com doenca de
Chagas pela domiciliagdo dos insetos vetores. O desmatamento pode reduzir o suprimento natural de
alimentos, forcando tanto os bichos quanto os possiveis reservatérios de T. cruzi a mudar seu
comportamento para procurar comida e abrigo em ambientes artificiais. > °

A DC é uma doenga que vem sendo monitorada pelo Ministério da Saude do Brasil e,
recentemente, passou a compor a Lista Nacional de Notificacdo Compulséria, por meio da

Portaria no 264 de 17 de fevereiro de 2020.’

A Organizacdo Mundial de Saude (OMS) afirma que a DC faz parte da lista de doengas tropicais
negligenciadas (DTN; sigla em inglés: NTD) que afetam as pessoas em condicbes de pobreza,
vulnerabilidade e também se relaciona a problemas sociais, incluindo o estigma. 8

Os dados atuais apontam que sdo 16 a 18 milhdes de infectados no mundo, sendo cerca de 2,5
milhdes de infectados no Brasil. Trata-se de uma das doencas tropicais mais negligenciadas do mundo
com cerca de 30 mil novos casos, sendo 200 casos em média no Brasil, e 10 mil mortes relatadas na
América Latina a cada ano. > %>

A alteracdo do quadro epidemioldgico da doenca de Chagas no Brasil, em decorréncia das a¢des
de controle vetorial e transfusional a partir da década de 1970, fez com que fossem promovidas
mudancas nas acles e estratégias de vigilancia. Ainda assim, o risco de transmissdo vetorial da DC
persiste em funcdo da existéncia de espécies de triatomineos autéctones com elevado potencial de
colonizacdo, da presenca de reservatérios de Trypanosoma cruzi e da aproximagdo cada vez mais
frequente das populagdes humanas a esses ambientes, além da persisténcia de focos residuais de
Triatoma infestans. *'°

No Brasil nos anos de 2018 a 2022 foram notificados 1685 casos agudos da doencga. Neste
periodo no Piaui foram notificados 5 casos. Sabe-se que a subnotificacdo de casos é algo importante a
ser observado ja que ainda ha caréncia de estudos e divulgacdes de informacdes. 1°

Sabe-se que o maior conhecimento sobre a DC implicara importante avanco na luta contra a
afeccdo e seus vetores, conduzindo os habitantes de areas endémicas a melhor compreensao de sua
realidade e a aquisicdao de habitos que lhes permitam ser os protagonistas do seu préprio bem estar.

Diante destes dados e do impacto negativo da Doenca de Chagas, é crucial investir em pesquisas
gue explorem a eficacia e os beneficios da divulgacdo e estudos sobre essa tematica. Portanto, o objetivo
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deste artigo é realizar uma revisao sistematica para examinar as publicacdes sobre a DC no Estado do
Piaui, a fim de fornecer uma visdo abrangente e embasada cientificamente sobre esse tema com o
propdsito de identificar a quais taxas de incidéncia e prevaléncia da doenca no estado.

METODOS

O trabalho foi desenvolvido através de revisdo sistematica, seguindo os preceitos de um estudo
exploratorio. Esclarece-se que o processo de selecdo dos estudos elegiveis aos objetivos do estudo e
em concordancia com os critérios de inclusdo e exclusdo estabelecidos foi dividido em quatro fases
seguindo os critérios do Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses (PRISMA):
a primeira fase (identificacdo) resultou na busca por estudos publicados nas bases de dados utilizando
os descritores definidos; na segunda fase (sele¢do), foram aplicados os filtros pré estabelecidos; na
terceira fase (elegibilidade) retirou-se os estudos que ndo tratassem a tematica; na quarta e ultima fase
(inclusdo) encontrou-se a mostra final do estudo.

A busca foi realizada nas bases de dados Medline (PubMed) e SciELO através dos descritores
Doenca de Chagas; Piaui; e Epidemiologia, combinados com o operador boleano AND.

Foram incluidos artigos originais de estudos primarios em inglés/espanhol/portugués;
publicados nos ultimos cinco anos, e de diferentes metodologias. Dessa maneira, os critérios de exclusdo
foram todos os estudos incompletos, dissertacbes, teses, monografias, Papers, assim como aqueles que
nao abordavam sobre a tematica e que ndo pertenciam ao periodo compreendido entre 2019 e 2024.

Inicialmente, obteve-se um quantitativo de 51 estudos para anadlise. Ao serem extraidas as
informacdes destes, de acordo com os critérios de exclusdo pré — estabelecidos, 6 estudos eram
elegiveis.

Assim, foi realizada a sistematizacao dos estudos, organizando-os de acordo com autor, ano,
periddico, tipo de estudo e objetivos. Sequencialmente, seguiu-se para a extracdo das informacdes dos
estudos selecionados, permitindo desta forma que os dados qualitativos fossem tratados através de
analise de conteudo, realizando-se na sequéncia a interpretacdo dos resultados e a apresentacao da
revisdo, permitindo assim uma sintese do conhecimento.

Sendo assim, os dados obtidos foram apresentados em tabelas, analisados e interpretados
conforme o objetivo idealizado. A figura 01 demonstra o fluxograma de selecdo dos estudos.
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Figura 01: Fluxograma de sele¢do e inclusdo dos estudos na revisao.
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Fonte: Autores, 2024.
RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados consolidados dos artigos selecionados estdao organizados nas tabelas 1 e 2 a seguir.

Tabela 1: Caracterizagdo dos artigos quanto ao titulo, autoria, ano, revista e tipo de estudo.

N° TiTULO AUTORIA ANO REVISTA TIPO DE ESTUDO

1  Mortalidade por doengas tropicais Brito ! 2022 Epidemiologia e Estudo ecolégico
negligenciadas no Piaui, Nordeste do Servicos de Saude misto
Brasil: tendéncia temporal e padrdes
espaciais, 2001-2018

2 Epidemiological aspects of Chagas Santanaet 2021 Tropical Medicine and Estudo
disease in the state of Piaui al. 10 International Health transversal
(Northeast Brazil) in the period 2010— analitico
2019

3  Seroprevalence of Chagas disease in Santana 2 2021 Tropical Medicine and Estudo
rural communities at Campinas do International Health epidemioldgico
Piaui city, Brazil

4  Triatomine bugs (Hemiptera, Mendes- 2020 Journal of the Estudo
Reduviidae, Triatominae) in the Sousa et al. Brazilian Society of epidemioldgico
Domiciles of the Guaribas Valley 13 Tropical Medicine
Territory, in Northeastern Brazil

5  Spatiotemporal trends of Chagas Sousaetal. 2020 Parasitology Estudo ecoldgico
disease-related mortality in the 14
Northeast of Brazil, 2007-2017

6  Spatial distribution of synanthropic Santos ¥ 2020 Revista do Instituto Estudo ecoldgico

triatomines in Piaui State,
Northeastern Brazil

de Medicina Tropical

de S3o Paulo

Fonte: Autores, 2024.
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Tabela 2: Categorizagdo dos estudos quando ao objetivo e principais achados.

N° OBIJETIVOS PRINCIPAIS ACHADOS

1  Analisar tendéncia temporal e A mortalidade por DTNs no Piaui persiste elevada,
padrées espaciais da mortalidade particularmente por doenca de Chagas, entre grupos de maior
por doencas tropicais vulnerabilidade, concentrando-se as maiores taxas no sudoeste da
negligenciadas (DTNs) no Piaui, macrorregido do Semidrido, nordeste e sul dos Cerrados.

Brasil, 2001-2018

2 Avaliar aspectos epidemioldgicos da A transmissdo vetorial da DCh no estado do Piaui permanece
DCh no estado do Piaui localizado ativa.
no nordeste do Brasil.

3 Avaliar a soroprevaléncia da doengca Os resultados indicam que a doenga de Chagas permanece com
de Chagas na populagdo de transmissdo ativa no municipio de Campinas do Piaui conforme
comunidades rurais da cidade de ocorréncia de caso em morador menor de 10 anos. A regido é
Campinas do Piaui, Estado do Piaui, endémica para doencga de Chagas, conforme observado pela alta
Brasil. prevaléncia de casos positivos.

4 Analisar a distribuicdo geogrdfica de Este é o primeiro relato de T. b. macromelasoma e T. juazeirensis
triatomineos e seu T. cruzi natural no territério do Vale do Guaribas. O persisténcia de espécies de
infecgao no territério do Vale do triatomineos nos domicilios de drea endémica para doenga de
Guaribas, regido com endemia de Chagas enfatiza a relevancia da avaliacdo entomolégica medidas
DC, no nordeste do Brasil. de vigilancia e controle de vetores na drea estudada.

5 Identificar o espaco-temporal O estudo identificou o padrdo espacial da mortalidade por DC
tendéncias da mortalidade por DC principalmente na Bahia e no Piaui, destacando areas prioritarias
no Nordeste do Brasil. nas estratégias de planejamento e controle dos servigos de saude.

6 Descrever a distribuicdo espacial e As taxas de dispersdo dos triatomineos, foram bem menores no

avaliar indicadores entomoldgicos
de triatomineos sinantrdpicos no
Estado do Piaui, Nordeste do Brasil.

Norte, quando em comparagdo com as macrorregides Sudoeste,
Sudeste e Centro-Norte. As taxas de infestacdo foram maiores no
Sudoeste e Sudeste e as taxas de infestagao intradomiciliar
variaram durante o periodo de estudo, atingindo valores elevados
em todas as regides. As taxas mais altas de positividade para
tripanossomatideos de T. brasiliensis e Panstrongylus spp. estava
no Sudeste regido. Uma proporg¢ao significativa dos municipios do
Estado do Piaui apresenta parametros que indicam risco de
doenca de Chagas por transmissdo vetorial.

Fonte: Autores, 2024.

Os estudos publicados demonstram os padr&es de prevaléncia e incidéncia da DC no Piaui. Pode-

se observar que o estado tem alto padrdo de distribuicdo em varias regides do estado.

Brito 1! estudaram, por meio de um estudo ecolégico misto, a tendéncia temporal e padrdes

espaciais da mortalidade por doencas tropicais negligenciadas no Piaui, Brasil no periodo de 2001 a
2018. Dos 2.609 6bitos por DTNs no Brasil no periodo (4,60/100 mil habitantes), 55,2% por DC. Houve
maior risco de morte no sexo masculino, idade 260 anos, municipios com vulnerabilidade social média,
menor porte populacional e macrorregido dos cerrados piauienses. O autores verificaram tendéncia de
aumento nas taxas de mortalidade em 2001-2008 e redug¢dao em 2009-2018, e concluem que a
mortalidade por DTNs no Piaui persiste elevada, particularmente por DC.

Santana 12

avaliaram a soroprevaléncia da doenga de Chagas na populagdo de comunidades
rurais do municipio de Campinas do Piaui, no estado do Piaui, por meio de um estudo tranversal. Os
autores analisaram 763 amostras de sangue de 161 residéncias de 18 comunidades rurais coletados em
residentes com idade entre 2 e 92 anos, e verificaram por meio da ténica de reacdo de

imunofluorescéncia indireta que 44 (5,8%) dos resultados foram positivos, sendo 40 (5,2%) confirmados
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pela técnica enzimatica ensaio imunoabsorvente. Entre as comunidades pesquisadas observou-se casos
reativos em 15 delas sendo estes casos distribuidos, segundo a faixa etdria, da seguinte forma: 1 caso
de 0 a 10 anos; 13 casos de 11 a 60 anos; e 30 casos acima de 61 anos. Os autores concluiram que DC
permanece com transmissdo ativa no municipio de Campinas do Piaui, passando a ser considerada
portanto uma regidao endémica para DC, como observado pela alta prevaléncia de casos positivos.

Santana ° objetivaram foi avaliar os aspectos epidemioldgicos da DC no estado do Piau através
de um estudo transversal realizado a partir da coleta de dados do Sistema de Informacdes de Agravos
de Notificagdo (SINAN) de casos suspeitos e confirmados de DC aguda no estado, no periodo de 2010 a
2019. De acordo com este levantamento, foram notificados 517 casos suspeitos de DC aguda no Piaui,
com 70 casos (13,5%) confirmados. Em 88,5% dos casos confirmados, a confirmacdo ocorreu por
diagnéstico laboratorial. A maioria dos casos confirmados ocorreu em municipios localizados na regido
semidrida, sendo o municipio de S3o Jodo do Piaui o que apresentou maior nimero de casos. Em relagao
aos dados sociodemograficos, o sexo feminino representou 55,7% dos casos, pessoas com mais de 50
anos (55,7%), sendo trés casos em pessoas com até 18 anos e menos de 8 anos de estudo (67,1%). 77,9%
dos casos confirmados tiveram como provavel forma de infeccdo a transmissdo vetorial. Os autores
arrematam as consideracdes finais confirmando a transmissdo vetorial da DC no estado do Piaui
permanece ativa, e ressaltam a necessidade de programas de melhoria habitacional e vigilancia
epidemioldgica mais efetiva para controlar a transmissdo da doenca no estado.

Mendes '3 em estudo epidemioldgico para avaliar a ocorréncia de espécies de triatomineos e da
infeccdo natural por T. cruzi no territério do Vale do Guaribas, regido endémica para doenca de Chagas
no Nordeste do Brasil, perceberam que nos municipios do territério do Vale do Guaribas ha persisténcia
de espécies de triatomineos nos domicilios de uma area endémica para doenca de Chagas, passando
por isso a enfatizarem a relevancia da vigilancia entomoldgica e das medidas de controle de vetores na
area estudada.

Sousa * delinearam um estudo ecoldgico realizado por meio do Sistema de Informacdo sobre
Mortalidade (SIM) Os autores verificaram que a regido Norte e Nordeste do Brasil hd uma maior
mortalidade por DC principalmente da Bahia com 611 6bitos no ano de 2019. Apesar do estado do Piaui
apresentar baixa mortalidade em comparacao a outros estados com 53 ébitos no ano de 2019 e 46
Obitos no ano de 2022 segundo dados do SIM da Secretaria de Estado da Saude do Piaui (SESAPI), este
destaca-se por ser uma regido endémica e devido a isso, necessita de estratégias de planejamento e
controle dos servicos de saude.

Santos ¥ propuseram-se a descrever a distribui¢do espacial e avaliar indicadores entomoldgicos de
triatomineos sinantrépicos no estado do Piaui através de dados de vigilancia sobre deteccdo, identificacdo
e avaliacdo de infeccdo natural por tripanossomatideos de triatomineos no estado de 2014 a 2017. Os
autores apuraram que uma proporcdo significativa dos municipios do Piaui apresenta pardmetros
entomoldgicos que indicam risco de doenca de Chagas por transmissdo vetorial, principalmente na
semiarida e da caatinga, devido as caracteristicas destas regides que sdo extremamente favordveis a
presenca de espécies de triatomineos tipicas do territdrio e a peculiar interagdo entre o homem e o meio
ambiente no semiarido favorece o contato do homem com insetos transmissores. As taxas de infestacao
intradomiciliar variaram durante o periodo de estudo, atingindo valores elevados em todas as regides, e
portanto uma proporc¢do significativa dos municipios do estado do Piaui apresenta parametros
entomoldgicos que indicam risco de doenca de Chagas por transmissao vetorial.

Mesmo havendo a notificacdo de casos nos sistemas oficiais do Ministério da Saude percebe-se ainda
a alta prevaléncia e incidéncia de casos, o que exige um olhar mais atento das politicas publicas sociais e de
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salde uma vez que trata-se de uma doenga que causa iniUmeros impactos negativos na vida da populacdo e
gue esta doenca estd diretamente ligada a situacdes de vulnerabilidades sociais da populagao.

A partir dos estudos analisados, percebeu-se que o acervo cientifico sobre a tematica no cenario
do estado do Piaui é bastante baixo, apesar de ser esta uma ared considerada endémica pelos orgaos
competentes. Desta forma, reflete-se sobre a necessidade de desenvolvimento de mais estudos,
principalmente aqueles voltados ao entendimento dos aspectos epidemiologicos como forma de
subsidiar a¢Bes voltadas sobretudo as preventivas da doencga, auxiliando na implementagcdo e/ou
aperfeicoamento de politicas publicas.

CONCLUSAO

A partir dos dados expostos, pode-se concluir que a DC é endémica no estado do Piaui, mesmo
apresentando uma diminuicdo significativa da mortalidade por DC ao longo do tempo neste estado.

Percebeu-se também que o acervo cientifico sobre a tematica ndo é bastante vasto. Desta forma,
visualiza-se a necessidade de mais estudos e divulagacdo de dados para apoiarem o sistema de saude e
a populacdo na prevencdo e reducdo no numero de casos da doenca nesta regido, contribuindo desta
forma no aprimoramento de politicas publicas intersetoriais e integradas, e praticas na atencdo a saude,
vigilancia, prevencao e controle de doencas tropicais negligenciada no estado do Piau.
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