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Federal Goiano — Campus Urutai, GO.

| Pesquisadora Responsavel: Guilherme Malafaia Pinto |
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| Data de apresentacéio ao CEP: 11/04/2013 |

| Area Tematica: Ciéncias da Salde. |

II- ESTRUTURA DO PROTOCOLO
| Encontra-se de acordo com o que € requerido por este CEP. |

111- PROJETO DE PESQUISA
Justificativa:

A flora brasileira € riquissima em plantas com propriedades medicinais, que apesar de
serem usadas pela populacdo na prevencdo e combate de varios males, no ponto de vista
cientifico € um campo pouco estudado.

E reconhecido que conhecimentos préaticos precisam de mais fundamentagbes e
explicagdes, tornando-se assim de dominio publico, para que todos possam fazer uso deste
recurso natural, pois apesar de muitas plantas serem Uteis ao homem, existem aquelas que
produzem substancias tdxicas ou venenosas, por isso € importante conhecer bem as
caracteristicas de cada planta para poder uséa-la como remédio (GASPAR, 2013).

Estudos mostram que resgatar esse conhecimento sobre plantas medicinais pode
contribuir muito na qualidade de vida das pessoas, como um primeiro passo para a
valorizagdo e adequagdo dos recursos da medicina popular no tratamento de doengas mais
frequentes (PILLA et al., 2006). Nesse sentido, a presente proposta justifica-se ha medida em
que podera contribuir muito para a valorizacdo das plantas medicinais, uso e preparo das
mesmas, com pesquisas futuras no meio académico, assim como subsidiar o desenvolvimento
de assisténcia médica baseada no fornecimento de plantas medicinais dentro da nossa prépria
instituicdo. (p. 6).

Objetivo Geral:
Avaliar o conhecimento e o uso de plantas medicinais entre estudantes de diferentes niveis de
ensino do IF Goiano — Campus Urutai.

Objetivos Especificos:

- Avaliar quais os conhecimentos sobre plantas medicinais os estudantes do IF Goiano —
Campus Urutai possuem, bem como & importancia das mesmas;

- Identificar que conhecimentos os estudantes do IF Goiano — Campus Urutai possuem sobre o
uso e forma de preparo de plantas medicinais;




- ldentificar possiveis praticas que possam contribuir com o uso e preparo de medicamentos a
base de plantas com propriedades medicinais;

- Avaliar o grau de interesse dos estudantes do IF Goiano — Campus Urutai sobre Plantas
Medicinais;

- Por fim, verificar se ha necessidade de intervencdes educativas voltadas para as questdes
relacionadas as plantas medicinais.

- Andlise das questdes éticas

A pesquisa encontra-se condicionada & aprovacdo pelo Comité de Etica em Pesquisa.
Os dados coletados serdo utilizados apenas na pesquisa. A participacdo sera livre, isto €, a
qualquer momento o participante pode recusar-se a responder qualquer pergunta ou desistir de
participar e retirar seu consentimento. E a renuncia ndo trara nenhum dano na relagdo com o
pesquisador ou com a instituicdo na qual trabalha.

A presente pesquisa pode ser suspensa nas seguintes situacOes: Incapacidade fisica
e/ou mental dos pesquisadores envolvidos no projeto, como por exemplo, em caso de doenga;
N&o aceitacao de mais da metade dos estudantes convidados a participar do estudo.

Quanto ao encerramento da pesquisa, este podera ocorrer nas seguintes situacdes:

Apos a finalizagdo da coleta, analise dos mesmos e a divulgacao cientifica da pesquisa antes
do prazo previsto;

Morte de um dos pesquisadores envolvidos no projeto, incluindo o aluno e os professores
envolvidos na pesquisa. (p. 7-10).

Os riscos aos participantes na pesquisa foram apresentados, bem como os beneficios da
pesquisa.

- Descrigéo clara do desenho e metodologias do projeto

Em relacdo a metodologia do projeto o pesquisador apresenta inicialmente um breve
histérico do Instituto Federal Goiano — Campus Urutai, GO. Em seguida, a infra-estrutura
necessaria ao desenvolvimento da pesquisa. Ele informa ainda que a divulgacdo dos dados se
dara na forma de resumos em eventos cientificos, artigos e/ou monografia de conclusdo de
curso. O projeto apresenta os critérios de participacdo na pesquisa.

No que se refere a coleta de dados o projeto informa:

Para a avaliagcdo do conhecimento e uso de plantas medicinais entre os participantes,
utilizar-se-a um questionario estruturado por 22 questdes, por meio das quais 0s participantes
poderdo responder ndo apenas o que lhes forem propostos, mas também se deparar com
questdes provocativas, que Ihes dardo a oportunidade de refletir acerca de suas atitudes e de
seus conceitos envolvendo diferentes questdes sobre Plantas Medicinais. Além disso, 0
guestionario contera questdes sobre o perfil simplificado dos entrevistados. Todas as questdes
especificas do referido questionario foram elaboradas com base na literatura especializada
(Ver questionario no item 11, Quadro 2).

Considera-se que esse instrumento de coleta de dados ndo oferece nenhum risco a
saude fisica e mental dos participantes envolvidos. Vale ressaltar que durante a execucdo da
presente proposta, as seguintes preocupacOes também serdo levadas em consideragdo: i)
realizacdo da leitura do TCLE e solicitacdo da assinatura da declaracdo de consentimento
pelos participantes da pesquisa antes da aplicagdo do instrumento de coleta de dados (para
aqueles que ndo souberem assinar seus nomes, sera recolhida a sua impressao digital); ii) a
coleta de dados sera realizada apenas pelos pesquisadores discriminados nesse projeto (ver
item 8); iii) havera protecdo do banco de dados durante o periodo da pesquisa, sob a guarda
do coordenador do projeto e iv) serd guardado em sigilo absoluto todas as informacdes
coletadas, resguardada a privacidade dos participantes na apresentacdo dos resultados e
assegurada a garantia de que nenhum dado sera apresentado de forma individual, mas sim
coletivamente. Além disso, h& um compromisso de retornar os resultados obtidos & populacéo
estudada (na forma de confeccdo de panfletos informativos ou entrevistas em radios do
municipio).




Das questdes financeiras

Aos participantes da pesquisa ndo sera oferecido nenhuma recompensa financeira,
sendo sua participacdo inteiramente voluntaria. Além disso, ndo esta previsto nenhum tipo de
ressarcimento financeiro aos participantes da pesquisa, considerando que os mesmos néo
terdo nenhuma despesa decorrente de sua participacdo no estudo.

- Descricdo sucinta sobre os critérios de participacao
A pesquisadora informa os seguintes critérios:

Descricdo da populacédo a ser estudada

A amostra de participantes da pesquisa serd composta por estudantes de todos 0s
cursos oferecidos no Instituto Federal Goiano — Campus Urutai (de nivel médio/técnico e
superiores), devendo ser os escolhidos aqueles que:

o aceitar participar da pesquisa voluntariamente, ler ou ouvir a leitura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e assinar a declarac@o de consentimento. No caso
de estudantes com idade inferior a 18 anos, estes deverdo apresentar a declaracdo de
consentimento assinada pelos pais e/ou responsaveis. Além disso, o TCLE também devera ser
lido pelos pais e/ou responsaveis.

o estiverem regularmente matriculados em um dos cursos oferecidos pelo IF Goiano —
Céampus Urutai.

Vale ressaltar que para a escolha dos participantes o sexo, o nivel socioecondmico, a
escolaridade e a religido ndo serdo considerados fatores de exclusdo, podendo participar da
pesquisa todos aqueles que se enquadrarem nos critérios estabelecidos acima. Por outro lado,
serdo excluidos da pesquisa, aqueles que ndo se encaixarem nos critérios de inclusdo acima
expostos e que:

o embora concordem em participar da pesquisa, por ventura, ndo queiram assinar a
declaragdo de consentimento ou ndo apresentarem tal declaracé@o assinada pelos pais e/ou
responsaveis (no caso daqueles com idade inferior a 18 anos);

o desrespeitarem os pesquisadores;

o ndo tiverem condic¢ao fisica e mental para participar do estudo, em caso de pacientes
em estado morbido;

o desistirem de participar da pesquisa, ainda que ja tenham iniciado a sua participagéo;
o pertencerem a grupos vulneraveis.

Pretende-se entrevistar por meio de questionarios aproximadamente 1.400 estudantes
matriculados nos cursos especificados no quadro apresentado no projeto. (p. 8-9).

-- Quanto aos beneficios,

Quanto a essa questdo o pesquisador informa:

Conforme discorrido no item 2 “Justificativa”, o desenvolvimento da presente
pesquisa podera contribuir podera contribuir muito para a valorizagdo das plantas
medicinais, uso e preparo das mesmas e com pesquisas futuras no meio académico, assim
como subsidiar o desenvolvimento de assisténcia médica baseada no fornecimento de plantas
medicinais dentro da nossa proépria institui¢do.(p. 10).

- Adequacéo das condigdes para realizagdo da pesquisa
O projeto demonstra possuir as condi¢fes adequadas para a realizacdo da pesquisa.

IV- TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

- Avaliacdo do processo de obtencdo do Termo de Consentimento

A pesquisa apresenta o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) — a ser
entregue aos estudantes com idade igual ou superior a 18 anos e Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE) — a ser entregue aos pais e/ou responsaveis pelos estudantes com
idade inferior a 18 anos. Ambos se encontram de acordo com a Resolucdo 196/96. (paginas
13-17 do projeto)




- Andlise do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Os termos possuem linguagem adequada aos sujeitos da pesquisa. Apresentam o tema,
a justificativa e os objetivos da pesquisa. Verifica-se ainda que os responsaveis pelo projeto
deixam bem claro aos sujeitos da pesquisa as etapas envolvidas no projeto, ou seja, desde 0s
objetivos e metodologia da pesquisa a selecdo e anonimato dos sujeitos da pesquisa. Sobre os
riscos da pesquisa, a possibilidade de desisténcia, a seguranca e utilizacdo dos dados o texto
informa:

Consideramos que a metodologia utilizada para coleta de dados ndo oferece riscos
desconfortos para vocé. No entanto, caso faca a op¢do por ndo responder qualquer pergunta
mesmo desistir de participar da pesquisa, ainda que vocé ja tenha respondido algumas questo
saiba que isso ndo lhe trard nenhum prejuizo, estando ciente de que nédo ficaremos aborrecido
entenderemos qualquer gue seja 0 seu motivo.

E importante frisar que vocé n&o tera nenhum gasto com a sua participagao no estudg
também n&o recebera pagamento pela mesma.

Todo material produzido como resultado dessa pesquisa sera armazenado no IF Goiang
Campus Urutai, sob responsabilidade do Professor coordenador do projeto, em uma sala c(
devida seguranca e ser4 manuseado somente pelos pesquisadores envolvidos no projeto. Es
material ficard guardado por um periodo de cinco anos para subsidiar a execucao de outr
trabalhos cientificos, se necessario, e depois sera inutilizado.

Sua participacgdo neste estudo é muito importante e voluntaria. (p. 13)

- Verificagdo das garantias de privacidade e confidencialidade

Os pesquisadores do presente projeto se comprometem a preservar a privacidade dos
participantes cujos dados serdo coletados utilizando-se um questionario estruturado.
Concordam, igualmente, que essas informacdes serdo utilizadas unica e exclusivamente para
execucdo do presente projeto. As informagBes somente poderdo ser divulgadas de forma
anbnima e serdo mantidas no IF Goiano — Campus Urutai por um periodo de 5 anos sob a
responsabilidade do Prof. Coordenador do projeto. ApGs este periodo, os dados serao
destruidos. (pagina 17 do projeto).

V- PARECER DO CEP

Protocolo: Aprovado
Data de entrega do relatério final: 05/2014

O ndo cumprimento dos prazos para entrega dos relatérios implicara em pendéncia do(s)
pesquisador(es) na avaliacdo de novos projetos.

VI — DATA DA REUNIAO E ASSINATURAS

Data da reunido: 09/05/2013
Data de envio do parecer: 10/05/2013
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